Домашнее задание на 25 декабря 2020г
2 класс Предмет: Ритмика
Контрольный урок за 2 четверть 
 Самостоятельно выполнить упражнения: 
1) Прохлопать сильную долю в музыке « В лесу родилась ёлочка»
2) Упр-е Бег с соскоком  по кругу
3) Марш на месте(16 счётов) и в повороте по 2 раза в каждом направлении (руки работают впротивоход)
4) Прыжки по 6 позиции на месте (16 счётов) и вокруг себя по (2 прыжка в каждом направлении) 
[bookmark: _GoBack] (Следить за подтянутостью корпуса, правильной постановкой рук на поясе, слышать ритм!!)
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