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CtpyKTypanporpammsbl y4eOHOTO ITpeIMETa.

TlogcuurennrHasa 3ammcka.

XapakTepucTuka yd4eOHOro ImpeaMeTa, ero MeCcTo U poJib B 00pa3oBaTeIbHOM MpOLIECCE,
Cpok peanuzanuu y4eOHOTO TIpeaMeTa,

O06beM yueOHOTO BpEeMEHH, TIPEIyCMOTPEHHBIN yueOHBIM TJIAHOM 00pa30BaTEIHLHOTO
YUPEXKJICHUS HA peaiu3aliio yueOHOro NpeamMera;,

®dopma npoBesieHUsT YIEOHbIX ayIUTOPHBIX 3aHATUH,

Lenb 1 3amaun yueOHOTO MpeaMera,

O60cHOBaHME CTPYKTYPBI IPOTPaMMbl y4€OHOTO ITpeIMETa,

Mertoabl 0OyueHus;

Onucanune MarepralbHO-TEXHUUECKUX YCIIOBUN peain3aluy yueOHOro MpeaMera,

Coneprxanue yaeOHOTO TIpeMeTa.

Ceenenus o 3aTparax yueOHOTO BPEMEHH,
['omoBbie TpeOoBaHMsI TIO KIaccam,

TpeGoBaHus K yPOBHIO ITOATOTOBKH O0YJAFOIITUXCS.

@DOopMBI 1 METOIbI KOHTPOJISI, CHCTEMA OLIEHOK

ATTectauus: 1en, BUIBL (opMa, coiepiraHHe;
Kpurepun onenku;

MeTtoaundeckoe obecrieueHrne yaueOHOTO mporiecca.
MeTon4yecKre PeKOMEHIANN TIearorndecKuM pabOTHHKAM,

Crnucok peKOMEeHyeMOW METOANYECKON JTUTEpaTyphl,

IlosscHuTenbHAs 3amuCcKa

[Iporpamma yueGHoro npenmera «Knaccudyeckuil TaHer» paspaboTaHa



npero/iaBaTesieM xopeorpaduyeckoro otaeneHus «Jlerckoi mkoisl ucKyccTB» ropoj - CeicepThb
KagnukoBoit.JI.P. Ha ocHOBe M c yueToM (enepaibHbIX TOCYAAPCTBEHHBIX TPeOOBaHUI K
JOHOJIHUTENBHON Npeanpo(ecCHOHAIbHON IporpaMMe B 00JIaCTH XOPEeOoTrpaduueckoro UCKycCTBa
«Xopeorpauueckoe TBOPUECTBOY.

VYuebnblii mpenmer «Kinaccuueckuii TaHel» HampaBlieH Ha TNPHOONIEHHWE JeTedl K

xopeorpaguyeckoMy HCKYCCTBY, Ha ICTETHYECKOE BOCIMTAHWE YJaAIIMXCS, Ha MPHOOpETEHUE
OCHOB HCIIOJIHEHHUSI KJIACCUYECKOTO TaHIIA.

Copnepxxanne ywyeOHoro mnpenmera «Kiaccuueckuil TaHel» TECHO CBS3aHO C COJAEp)KaHHUEM
yuebHbIX mnpeameToB «Putmuka», «['mmHactukay, «IloaroToBka KOHLIEPTHBIX HOMEPOBY.
VYueOnniii nipeamer «Knmaccudeckuid TaHery sBisercs (QyHIAMEHTOM OOYYEHHsI JUIsi BCETO
KOMIUIEKCA TaHIIEBAJIbHBIX IPEAMETOB, OPUEHTUPOBAH HA pa3BUTHE (UBNYECKUX JAHHBIX
yyauuxcsi, Ha (OpMHUpPOBaHHE HEOOXOJUMBIX TEXHUUYECKUX HABBIKOB, SBISETCS HCTOYHUKOM
BBICOKON HCIIOJIHUTENBCKOW KYNbTYpPbl, 3HAKOMUT C BBICHIMMU JOCTHXKEHHSIMH MHPOBOW U
OTEUECTBEHHOM Xxopeorpaduyeckoil KynbTypbl. OCBOEHHME 3TOHM NMporpaMMmbl CHOCOOCTBYET
(dbopMupoBaHUI0 00MIIEH KyJIbTYpbl JETeW, MY3BIKQJIBHOTO BKYCa, HaBBIKOB KOJUIEKTHBHOTO
oOlIeHNs, Ppa3BUTHUIO [JBUTATEIbHOTO ammapara, MbIIUICHUS, danTazuu, PacKpBITHIO
WHIMBUTYaJIbHOCTH.

Cpox peanmmzaruu yaeOHOTO Tpeamera «Kimaccudeckuit TaHem»

Cpok peanu3anuu JaHHOW TMPOTpaMMbl COCTaBisieT 6neT (mpu 8§ - yeTHeld 00pa3oBaTEIbLHOM
nporpamMMe «Xopeorpaduueckoe TBopuecTBo). Jlyig yyamuxcs, MIaHUPYIOUIUX MMOCTYIUICHHUE
B oOpazoBaTelbHBIE  YUPEKICHMS,  pEaJU3yIolMe  OCHOBHBbIE  MPO¢ecCHOHAIbHBIC
oOpa3oBaTenbHbIe MPOTrpaMMbl B OOJIACTH XOPeorpapuuecKoro HCKYCCTBA, CPOK OCBOCHHUS
MOXeT ObITh yBenuveH Ha 1 rox (6 kiacc, 9 jer).

O0beM  yueOHOTO BpPEMEHH, TNPEIYCMOTPEHHBIM yJYCOHBIM IUTAHOM 0O0pa30BaTEIBHOTO

YUYpCKACHUA Ha p€ajiu3aluio IIpeaMETa «Knaccnueckuit TaHCL».

Cpok peanuzanuy 06pa3oBaTeIbHON MPOrpaMMBbl

3-8 Kmaccel 9 kiacc




Kitacchl/KOIMYECTBO 4acoB
KomuuectBo
JacoB

MaxkcumaiibHas Harpyska 1023 165
(B yacax)
KonngecTBo 4acoB Ha 1023 165
QyTUTOPHYIO HATPY3KY
OO0I111e€ KOJIMIECTBO YaCOB Ha 1188
QyTUTOPHBIC 3aHATHS
Kiaccel 3 4 5 6 7 8 9
Henenrnas ayIUTOpHAA

6 5 5 5 5 5 5
Harpyska
Koncynpranyumn 48 8
(s yuamuxcst 3-8 K1accoB) (8 vacoB BTOI)

dopma mpoBeacHUS yIEOHBIX ayAUTOPHBIX 3aHSITHIA:

I'maBHO# (hopMOit SIBIISIETCST YPOK, TPYIIIIOBOE 3aHATHE

YUCJICHHOCTh y4aruxcs 12 yenoBexk.

Lenb 1 3a1aun y4eOHOTO IIpeIMeTa

Lens:

pa3BHUTHE TaHLEBAJIbHO-UCIIOIHUTENBCKUX M  XYHOXKECTBEHHO- 3CTETHYECKUX CIIOCOOHOCTEH
y4alluXcsi Ha OCHOBE TMPUOOPETEHHOTO0 WMH KOMIUIEKCA 3HAHWM, YMEHUW, HaBBIKOB,
HEOOXOUMBIX ISl MCHOJHEHHs TAaHIIEBAJTbHBIX KOMIO3HUIMNA Pa3IUYHBIX >KaHPOB U GopM , a

Tak)Ke BBISIBJIIEHHE HauOoee OJJapCHHBIX z[eTeﬁ B 00JIacTH XOpCOl"pa(bI/I‘ICCKOFO

HUCIIOJTHUTCIILCTBA MW IIOAIOTOBKHM HX K z[anLHeﬁmeMy MOCTYIIJICHUIKO B 06pa30BaTeJIBHI>IC
YUpCKACHUA, pCAIN3YIOIIUC O6pa3OBaTeJ'H:HBIe nporpaMmbl CpeaHCTO u BBICHICTO

npodeccuoHaNbHOTO 00pa3oBaHUsl B 00JaCTH XOpeorpaduueckoro HCKyCCTBa.

Bagaun:

Pa3sBUTHEC UHTCPECA K KIIACCHUYCCKOMY TaHIy U XOpCOI‘pa(I)I/I‘{CCKOMy TBOPYCCTBY;

OBJIaZICHHUC Yy4JalllUMHUCA OCHOBHBIMH HCHOJHUTCIIBCKUMHU HABBIKAMU KJIIACCUYCCKOI'O TaHIa,



MO3BOJISIIOIIMMUA  TPAMOTHO HCHOJHATh MY3bIKaJIbHbIE KOMIIO3ULIMK,  KaK COJO, Tak U B
ancaMOIe;

pa3BHUTHE MY3BIKAJIBHBIX CIIOCOOHOCTEH: cllyXxa, pUTMa, MaMSITH U MY3bIKaTbHOCTH;

OCBOCHHME YYAIIUMHCS MY3BIKAJIbHOW TPaMOThI, HEOOXOJUMOMW HJisi BIQJCHUS KIIACCUYECKUM
TaHIIEM B Mpeeiax MpoTrpPaMMBbl;

CTUMYJIUPOBAHUE PA3BUTUS  OMOLMOHAJIBHOCTH, TAMSTH, MBIIUICHUAS, BOOOpaXXEHUS U
TBOPYECKOM aKTUBHOCTH B aHcamolie;

pa3BuTHE YyBCTBa aHcamOnsi (YyBCTBa TMApTHEPCTBA), JIBUTaTEIbHO- TaHIIEBATHHBIX
CMOCOOHOCTEMH, apTUCTU3MA;

npuoOpeTeHre  OOyJarONIMMUCS ~ OMbITa  TBOPYECKOW  NEATENBHOCTH W IyOJMYHBIX
BBICTYIUJICHUH;

dhopMHupOBaHHE y OJAPEHHBIX JCTEH KOMIUIEKCA 3HAHWW, YMEHUW W HABBIKOB, MO3BOJISIOIINX
B JallbHEWIIIEM OCBauWBaTh TNpodeccrnoHambHble 00pa30BaTelbHbIE TPOrpaMMbl B 0OJaCTH

XOpeorpapuIecKoro HCKYCCTBRA.

O06ocHOBaHKME CTPYKTYphl Y4eOHOTO TpenMmeTa
O6ocHOBaHMEM CTPYKTYphI mporpaMmsbl siBisitorcss OI'T, oTpakarommue Bce acreKThl paOOThI
MIPEToAaBaTesi C yY4eHUKOM.
[IporpamMma coiep>KuT CIeayroIue pa3iesbl:
CBEICHUSA O 3aTpaTaXx y4eOHOTrO BPEMEHH, MPEeIyCMOTPEHHOTO Ha OCBOCHHE y4eOHOTO

MpeIMeTa;

pacnpeesieHie y4eOHOro MaTepralia 1o rojiaM oOyueHHUS;

ONHMCaHUE IUJAKTUYCCKHUX CAMHMII;

TpeOOBaHUS K YPOBHIO IIOJTOTOBKH 00 y4atOIIHXCS;

(OPMBI M METO/IbI KOHTPOJIS, CHCTEMA OIICHOK;

METOIMUECcKOe oOecrieueHre yaeOHOro mpoiiecca.

B coOTBeTCTBMM C JaHHBIMH HANpPaBICHUSIMH CTPOMTCS OCHOBHOH pasiesl IporpaMMbI
«CopnepxaHue yueOHOTO MpEeIMeTay.

Meronpl 00yueHHs

Jis  nocTuKeHWsl TIOCTAaBIEHHOW 1M W pealu3aluu  3aJad [peaMeTa HCIOJb3YITCS
CIIEYIOIE METOAbI O0Y4eHUS:

CIIOBECHBII (00BsICHEHHE, pa30op, aHATH3);

HaTJIAHBIA- (KaUYeCTBEHHBIN IOKa3, IEMOHCTpAlUs OTAEIbHBIX YacTell M BCETO JIBUIKCHUSI,

MIpoCMOTP BHACOMATCPUAJIOB C BBICTYIUICHUSAMU BBLIAIOMIUXCA TAaHIOBIIUI], TAHIOBIIHWKOB,



MOCEIICHNEe KOHIIEPTOB M  CHEKTAKJIeH Ui TOBBIIICHHS OOIIEr0 YpPOBHA  Pa3BUTHS
oOyuarorierocs);

NPAaKTUYECKUH-  (BOCHPOM3BOJSIME W TBOPYECKHE  YIPAKHEHHs, JEJIEHHE IEJIOTO
Mpou3BEACHUST Ha O0oJiee MEJIKHE YacTh IJIsl MOAPOOHON MPOpabOTKM U TOCIETYIoIen
OpraHu3alluy IeJI0T0);

aHAJIUTUYECKUN (CpaBHEHUS U 000OIIEHUSI, pa3BUTHE JIOTUYECKOTO MBIIIIJICHHS);
SMOIMOHANIbHBIN- (1000 accomualmii, 00pa3oB, CO3JaHUE XyT0’KECTBEHHBIX BIICUATICHUN );
WHAWBUIYAIbHBIA TOAXOA K KaKIOMY YYCHHKY C YYE€TOM MPHUPOIHBIX CIIOCOOHOCTEH,

BO3pacTHBIX 0COOEHHOCTEH, PabOTOCIIOCOOHOCTH M YPOBHS MOJATOTOBKH.

Onucanue MaTepuaIbHO-TEXHUYECKUX YCIOBUN  peayn3aluu
y4eOHOTo MpeMeTa.

BaxHbIM yciioBHEM BBINOIHEHHS JaHHONW Yy4eOHOM MporpamMMmbl SIBJISETCS 10CTaTOYHbIN
YpOBEHb MaTEPUATIbHO - TEXHUYECKOTO 00ECTIeUeHHUS:

- Hanmmuue OaneTHoro 3aina riomaapio 100kB.M  , OCHAILIEHHOTO 3epKajiaMu, TPEHUPOBOYHBIMU
CTaHKaMH ,C JIEPEBSIHHBIM TI0JIOM;

- KaUeCTBEHHOE OCBEIICHNE B THEBHOE U BEUEpPHEE BPEMS;

- aKKOMITAaHEMEHT KOHIepTMeicTepa(popTenuano)

- My3BIKaJIbHAS ammaparypa-mMy3bIKaabHbIN 1IeHTP((PoHOTEKA, BUACOTEKA, PUITHMOTEKA)
-KOCTIOMEpHas

-paszeBaika

-cnenuanbHas Gopma v 00yBb IS 3aHATUI (U151 3aHATHH TTAPTEPOM - KOBPHK);

- KOCTIOMBI JIJIsl KOHLIEPTHBIX HOMEPOB (KOTOPbIE XPAHSTCS B pa3/ieBajKe)

Conepxanne yueoHoro npeamera ""Kimaccnueckuii Tanen'

Bsenenne

Hucuunnuua "Knaccuueckuidd TaHen''-ocHOBa oOyueHHs Xopeorpaduu, (yHAaMeHT A
OCBOCHHS JIFOOBIX TaHIICBAIBHBIX HampaBieHHH. llemecooOpa3HOCTh M KHU3HECIIOCOOHOCTh
BOCITUTAHMS HAa OCHOBE KJIACCMYECKOIO TaHIIA Ha MpUMEpax BeayHIUX MpoQecCHOHATbHBIX
Xxopeorpaguueckux KoJuleKThBax: ancamOib "bepéska", ancamOabp TaHIIeB HAPOJOB MHUpPA MO
ynpasieHueM . Mouceesa, Teatp coBpemenHoro tanua" Toxec" u npyrue.

lpaS,Z[eJ'I.I/ICKyCCTBO KJIaCCHYCCKOTI'O TaHIIa
Tema 1.1:McToku Ki1acCHYeCcKOro TaHIa

Hapopnas xopeorpagusi-nepBoocHOBa CO3/aHus Kilaccuyeckoro taxua. IIpodeccuoHanbHblif
tTaHeny 1o Oanera.Poccus-ckomopoxu.l6sek.6aner.Knaccuueckuit Ttanen Bo @panuuu.
Axanemus Tanna. Co3iaHue TEPMUHOJIOTUH. 3aBEPIIEHNE CUCTEMbI KIIACCUYECKOTO TAaHLIA.

Temal .2:Pycc1<a;1 HIKOJIa KJIACCUYCCKOI'O TaHIa.

CraHOBJICHHE pyCCKOﬁ HIKOJIBI KJIACCUYCCKOT'O TaHIIA. AccambOiien HeTpal.HaHI{e-OCHOBaTCJIB



MePBOI PycCKO# OaneTHON MKOIbl. OCOOEHHOCTH PYCCKOU IITKOJIEI.
temal.3: Knaccuueckuii TaHe-oCHOBA 0aJIETHOTO CIIEKTAKIIS.

banernsiii Tearp. Bomomenune pazHooOpasHBIX TeM M CIOXKETOB CHEKTp BO3MOXKHOCTEH
KJIACCUYECKOIr'0 TaHIA. Y CJIOBHOCTh M YHUBEPCAIBHOCTh KJIACCUYECKOTO "sI3bIKa" B CO3JaHUU
BCEBO3MOKHBIX 00pa3oB XopeorpadMuecKux MPOU3BEIACHUN Ha TMpHUMepax pa3IHdHBIX
0aneros.

temal .4:Ilepmckoe xopeorpaduueckoe yUuuiile, ero Tpaauiui.
Cosznmanue 6aneTHOM mKoJIbI Ha [lepMckoi 3emite.
Paznmen?2 JlucrumirHa-KIaCCHYECKUI TaHeIl.

teMa:2.1 TepmuHoorus Kjaaccuyeckoro tanua. Mcrnonp3oBanue (ppaHIly3cKOM TEPMHUHOJIOTUN
B KJIJACCUYECKOM TaHIIE.

Tema2.2:0cHOBHBIE TPeOOBAHUS KJIACCUUECKOTO TAHIIA.

OcHoBHbIE TpeOOBaHUs KJIACCUUECKOTO TaHIIA: aHATOMHO - (PHU3UOJIOTHYECKOE CTPOCHHE Tena:
BBIBOPOTHOCTB, OCaHKA, IPBIKOK, TAHIIEBATILHBIN 11ar, THOKOCTh, MY3bIKaIbHBIHN CITYX.

BriBopoTHOCTB, €€ acTeTnUecKkrue QyHKIIMA. AHATOMUYECKHUE MPENOCHUTKH BBIBOPOTHOCTH, €€
pa3BuUTHE.

Ocanka, acTeTndeckrue PyHKIIUU MPSMOTO KOPITyCa U BBITSIHYTHIX HOT.

[IpeprKOK.

TanneBanbHbIN 1Iar, €ro 3Ha4eHNWe U COCOOBI Pa3BUTHAL.

['ubxocTh, €€ GyHKIIHN

My3bIKaTbHOCT UCIIOJTHEHUS ABHKEHUS.

Tema 2.3 My3bIKaJIbHOE COMPOBOKICHUE 3aHATUN KJIACCHYECKOTO TaHIIA.

[londarus: put™M, MeTp, TEMII, JTMHAMUKA, XapaKTe€p MY3bIKaJbHOTO ITPOU3BEICHNUS.
Hcnonb30BaHne KIaCCUUECKON MY3bIKU PYCCKUX U 3apyOeKHBIX KOMIIO3UTOPOB, WIH
HMMIIPOBU3AIUSA HA €€ OCHOBE.

CooTBeTcTBHE CTUIIA U XapaKTepa UCIOIHIEMOrO IBMKEHUS MYy3bIKAIbHOMY MaTepuaty.

Panen 3. [IpakTuyeckue 3aHATHUS.

CBe,Z[eHI/ISI 0 3arpaTrax BpPCMCHHU.

Pacnpe):[eneHI/Ie 10 rogamM 06yquI/1;1

Kiaccsl 1 2 3 4 5 6 7 18 9
[ [po10JDKUTENBHOCTD - -
y4eOHBIX 3aHATHH 33 33 33 33 33 33 33

(B HEZEIIAX)




KoanuecTtBo JacoB Ha - - 6 5 5 5 5 5 5

AyIUTOPHBIC 3aHATUSA

(B HEEITIO)

O0111e€ MAKCUMAILHOE - - |198 |165 165 165 165 165 165
KOJIMYECTBO YacOB I10 r0JIaM

(ayauropHbie

O011Ie€ MAKCUMAILHOE - - 1023 165

KOJIMYCCTBO 4aCOB Ha BECh

repuoj 00yueHus - 1188

(ayTUTOPHBIC 3aHATHS)

Koncynpranyumu - - 8 8 8 8 8 8 8

(4acoB B ro1)

OO6mmit 00beM BpeMEHH 48 8

Ha KOHCYJIIbTAalluUH

KoHcynbpTanuu MPOBOJATCS C IEJIbI0 IMOJTOTOBKH OOYYaIOMIMXCSA K KOHTPOJBHBIM ypOKaM,
3ayeTaM, SK3aMCHaM, TBOPYECKMM KOHKypcaM M JpyruM MepornpusTusM. KoHcyabTanuu
MOTYT IPOBOIUTHCS PacCPEOTOUYCHO WM B CUET pe3epBa yueOHOro BPEMEHHU.

Y4eOHbIi MaTeprall pacnpeaesseTcs 1o rojgaM o0ydeHus — KiaccaMm.
TpeboBanusimo rogam o0ydeHus

Hacrosiimas mporpaMma cocTaBiieHa TPaJAUIMOHHO: BKJIFOYAET OCHOBHOM KOMIUICKC JBHMXKCHHH —
y CTaHKa W Ha CEpelMHE 3ajla M JaeT NpPaBO IMPENOJaBaTeNI0 Ha TBOPYECKUU MOIXO] K e
OCYIIIECTBIICHHIO C YYETOM OCOOCHHOCTEH TMCHXOJIOTUYECKOTO U (PH3HUYECKOTO pa3BUTHUs JeTei 9-
15 ner.

OOydeHre MO JaHHOW TporpamMMe MO3BOJIAET M3y4aTh MaTepuan MOITAlmHO, B Pa3BUTHUU - OT
MIPOCTOTO K CIIOKHOMY.

YPOK COCTOUT U3 ABYX YACTEH - TEOPETHUUECKON U MPAKTUIECKOM, a UMEHHO:

a) 3HAKOMCTBO C TMpaBUJIaMH BBIMOJTHEHUS IBIKEHHUSA, €ro (H3UOJOTHYECKUMU
0COOCHHOCTSIMU,

0) uzyueHue IBIKEHHS U paboTa Hall IBWKEHHUSIMUA B KOMOMHAIIMSAX.

HpaKTI/I‘{eCKaH 4acCTb YpOKa



COCTOMT M3 4-X 4YacTeil - IK3epCUC y CTaHKa, dK3EPCHC Ha cepeauHe 3aia, allegro, sk3epcuc Ha

nanplax (MmyaHTax).
TemaTuveckuii nJiaH.
Ne HammenoBaHue pa3zienoB u Tem KonuuaectBo yacoB
Bcero | 3 4 5 6 7 8 9
Bgenenue
Paznen 1. MIcKyccTBO KIIaCCHYIECKOTO
TaHIA
1.1. | Mcroku Kiaccu4eckoro TaHIa 6 3 3
1.2. | Pycckas mikosia KJIacCHYecKoro Tanma | 6 3 3
1.3. | Knaccuueckwii TaHel OCHOBA 9 3 3 3
0aNeTHOT O CTIeKTaKJIs
1.4. | Ilepmckoe xopeorpadudeckoe 6 3 3
YUUIIHILE, €70 TPaJHIIHH
Hroro no pasmeny: 27 3 6 6 3 3 3 3
Paznen 2. lucuurmna —
KJIACCHYECKUH TaHeI
2.1. | TepMuHOIOTHS KIACCHYECKOTO TaHIIA 10 2 2 2 1 1 1 1
2.2. | OcHoBHBIE TpeOOBaHUS KiIaccHdeckoro | 4 2 2
TaHIa
2.3. | Mys3bIkabHOE COIPOBOXKICHUE 8 2 1 1 1 1 1 1
3aHITHI KIACCHYECKOT0 TaHIIa
Hroro no pazneny: 22 6 5 3 2 2 2 2
Paznen 3. IlpakTuueckue 3aHATUS
3.1. | Dx3epcuc y cTaHKa 598 98 90 85 85 | 80 80 | 80
3.2. | DK3epcHc Ha cepennHe 3a1a 252 47 32 28 25 |40 40 | 40
3.3. | Allegro 184 44 32 23 25 120 20 |20
3.4. | Dx3epcuc Ha nanpLax 105 20 25 20 20 20
Hroro no pasneny: 1139 189 154 156 160 | 160 160 | 160
Bcero: 1188 198 165 165 165 | 165 165 | 165

I'onoBele TpeGoBaHUsL.




Irox o0yyenus (3 kiacc)
AyIuTOpHBIE 3aHATHUS 6 4acoB B HEZIEIIIO
Koncynbranuu 84acoBBrO]
B nepBbiil ron oOydyenust no npeamery «Knaccuueckuil TaHel» npenojaBaTeib 3aHUMAETCS C
y4JalIuMHUCs HaJl BbIpAOOTKON HaBBIKOB MPABUJIBHOCTH U YUCTOTHI MCIIOIHEHUS, IPUOOPETEHUS
HAaBBIKOB  TOYHOW COTJIACOBAHHOCTM  JIBWJKEHUH, 3aKpeIUIeHHS  pa3BUTUS  aKTHUBHOMU
BBIBOPOTHOCTH, Pa3BUTUSl U 3aKPEIUIEHUS YCTONYMBOCTH, DPA3BUTHS KOOPIMHAIMM JBHKEHU,

BOCIIMTaHHUEC CHJIBI M BBIHOCIMBOCTH, OCBOCHU HpOCTGfIHIHX TaHICBAJIbHbIX JJIEMCHTOB,

PasBUTHA apTUCTUYHOCTH.

[IpuMepHBIi peKOMEH TyEMBbIN CIUCOK N3y4aeMbIX JIBHKCHUN

OK3EPCUC Y CTAHKA

1. INo3wmum wor: I, II, V.
2. TloctaHoBKa Kopmyca OJHOW PyKOW 3a manky B coderanuu ¢ port de bras (I, 11, IIT

MO3UIH PYK).

3. Demi plie no I, II, V mo3ummsm.
Grand plie no I, II mo3urmmu.
4. Battements tendus u3 [ mo3unuu:
battements tendus pour le pled B cropony;
battements tendus u3 V no3umuu.
5. Passe par terre:
¢ deml plie mo I mo3unun
¢ okoHuaHueM B demi plie.
6. Battement tendu jete 13 [ mo3unum BO BCEX HAPaBICHUSX:
battements tendus jete c pique;
battements tendus jete u3 V no3zumumu.
7. Rond de jambe par terre B mepBoii packianke en dehors, en dedans.

8. Tlomoxenue Horu sur le cou de pied:

«YCJIIOBHOC» ClICpCau, C3a1H,

«00XBaTHOEY.
9. Battements frappe JHMIIOM K CTaHKy, HOCKOM B TIOJ, B CTOpPOHY BO BCEX
HaIpaBJICHUSX.

10. Battements frappe 60koM K CTaHKY, HOCKOM B IIOJI BO BCEX HalpaBJICHHSIX.



11. Battements fondu HOCKOM B MOJI BO BCEX HANpPaBJICHUSX, JIMIIOM K CTaHKY;
OOKOM K CTaHKy, HOCKOM B TIOJI.

12. Preparation k rond de jambe par terre en dehors, en dedans.

13. Battements releve lent 1a 90°. Bo Beex HaIpaBJICHHUX JUIIOM K CTaHKY;
OOKOM K CTaHKY.
[TonsiTue retire .
Grand battements jete u3 | mo3uiuy Bo Bcex JHUIIOM K CTaHKY;
OOKOM K CTaHKYy.
Releve no I, I1, V mo3umusm:
C BBITSHYTBIX HOT,
c demi plie.
Port de bras (meperu6s! kopiyca) B pa3IU4HbIX COUETAHUSIX:
B CTOPOHY, BIIepel, Ha3al.
OK3EPCUCHA CEPEJIMHE 3AJIA
1. ®opma port de bras B paznuunbix coueranusx (en dehors, en dedans).
2. Demi plie no I, II, V mo3ummsim ;
grand plie mo I, Il mo3ummsm.
3. Battements tendu u3 | mo3unuu Bo Bcex HampaBJICHUSIX;
¢ demi plie .
4. Battements tendu jete Bo Bcex HanmpaBiIeHHUAX U3 [ mo3uimmy;
C pique.
5. Demi rond de jambe par terre;

rond de jambe par terre (HOTHBIN KPYT) .

0
6. Battements releve lent Bo Bcex HampaBieHusx Ha 90 .

7. GQGrand battements jete u3 | mo3uimu B nepBOHAYAIbHOM pACKIIAIKE.

8. Releveno I, 11, V mo3umusam:
C BBITSHYTHIX HOT
-c demi plie .
9. Ilonsarue epaulement (croisee, efface, ecarte) mo3sl.
Pa3 balance.
ALLEGRO
1. Temps leve saute no I, II mo3utusim;

V 1no3uimu.



2. Petit changement de pied.
3. Pa3 echappe B mepBoii packiaike.
4. llar nonbku.
B nepBom nostyrogmu mpoBOAMTCS. KOHTPOJIBHBIA-OTKPBITBI YPOK IO IIPOHIEHHOMY U
OCBOEHHOMY MaTtepHaiy.
BoBTopomnomyroiuu - nepeBoiHOM AK3aMeH (3a4eT).
TpeGoBaHus K IEPEBOHOMY IK3aMEHY (3aUeTy)

Ilo oxonuanuu IIEpBOIro rojaa O6y‘I€HI/I$I ydqamuecs OOJDKHBI 3HATH U YMETh!:

-meTh mipeicTaBieHHEe O KJIACCUYECKOM TaHIIE:
-3HaTh OCHOBHBIE TPEOOBAHHUS KIIACCHUECKOTO TaHIIA;

-Ha3BaHUs ABWKEHUHN((paHIly3Kas TEPMHUHOJIOTHS ), UX TIEPEBOI U 3HAUCHHUE;
II rox o0yuenus (4 kJjacc)
AyIUTOpHBIE 3aHATHS 5 4acoB B HEJIENIO

Koncynpranynn 84acoBBroO]

[Iponomxenue paboOThl Haa TNPUOOPETEHHBIMU HABBIKAMH: BBIPAOOTKH MPABUIBHOCTH U

YUCTOTBI HMCIIOJTHCHHSA, BOCIIHMTAHUC YMCHHA T'apMOHHYHO COYE€TATh ABHXKCHHA HOI', KOpIIyCa,

PYK U T'OJOBBI JJId AOCTUXKCHHS BhIPA3UTCIBHOCTU W OCMBICIICHHOCTH TaHIIA.

Pa3BuTie BHMMaHHS TIpU OCBOEHHHM HECJIOXKHBIX  PUTMHUECKHX KOMOWHAIUM, MpoBepKa

TOYHOCTH H YUCTOTbI HCIIOJTHCHUSA HpOﬁI[CHHBIX ,I[BH)I(CHHI;'I, Bpra60TKa YCTOﬁqHBOCTH Ha

Cep€aAuHE 3ajia, ,Z[aJ'IBHGfIH.ICC Pa3sBUTHUE CHJIBI W BBIHOCIIMBOCTH 34 CUCT YCKOPCHHA TEMIIA U

YBCIWYCHUA HArpy3KW B YIIPAXKHCHUAX, OCBOCHHC 0oJiee CIOKHBIX TaHII€BaJIbHbIX 3JICMCHTOB,

COBECPHICHCTBOBAHHUEC TCXHUKHU, YCIIOKHCHHE KOOPAWHALKWH, pa3BUTHC apTUCTUYHOCTH, YYBCTBaA

I103BI.

HpHMepHLIfI peKOMeHﬂyeMLIﬁ CIIMCOK U3YyYaCMBbIX ,I[BI/I)KCHI/Iﬁ .

OK3FEPCUC V CTAHKA

1. ITocranoBka kopmyca o [V nosunmu.
2. Battements tendus:

double battements tendus;

B103ax (croisee, efface, ecarte).
3. Battements tendus jete:

balancoire;

B 103ax (croisee, efface, ecarte).



4. Rond de jambe par terre ma demi plie.
5. Battements fondu c plie releve Bo Bcex HanpaBieHHSX.

6. Battements soutenu B nmepBOHaYaIbHOM PACKIIAZKE BO BCEX HAIPABICHUSX HOCKOM B IOJI
Ha BCEH CTOIIE.
7. Battements double frappe B cTopoHy, HOCKOM B TIOJT Ha BCEH cTOTIE.

8. Pas coupe:

- Ha MnojrynajbIiax.

9. Pas tombe ¢ uxcarmeit Horu B mosioskeHuu sur le cou de pied Ha mecre.

10. Battements releve lent na90° B rosax.

11. Battements developpe Bo Bcex HalpaBJIeHUSX - JUIIOM K CTaHKY;
- OOKOM K CTaHKYy.

12. Grand battements jete B Gonbux mo3ax (croisee, efface, ecarte).

13. I popma port de bras kak 3akiroueHre KOMOUHAIINH.
OK3EPCUCHA CEPEJIMHE 3AJIA

1. Battements tendus Bo Bcex HampaBJCHHSIX B MaJbIX 033X,
B coueTaHuu ¢ pour le pied u demi plie.

2. Battements tendus jete Bo Bcex HalpaBiICHHUSX B MaJBIX 1103aX B COYCTAHUU C
pique.

3. Batternents fondu Bo Bcex HampaBlIeHHUSX HOCKOM B TOJI.

4. Battements frappe BO BCeX HampaBJICHUSX HOCKOM B ITOJ.

0
Battetnents releve lent Ha 90~ BO Bcex HampaBlIEHUSX B COUETAHHUSAX C Passe.

Battetnents developpe B cTopony.

A

Grand battements jete Bo Bcex HanpapJICHUSIX.
8. Il ®opwmaport de bras.

ALLEGRO

1.Pas echappe.

2. Pas assemble B cTopony:

y CTaHKa U Ha Cepe/IuHe.

3. Sissorme simple en face:

y CTaHKa M Ha cepe/luHe

5. Grand changement de pied.

B nepsom nosyrommn IIPOBOJNUTCS KOHTPOJIbHBIN-OTKPBITHIN YPOK IO TPOHAEHHOMY



¥ OCBOCHHOMY MaTepHaiy.
BoBTopomnonayroamu - nepeBoJHON 9K3aMeH (3a4€T).
TpeGoBanus kK IEPEBOHOMY K3aMeHY (3a4eTy)

Ilo oxoHuanuu BTOpOro roga 06yquI/1;1 ydqamuecs: OO0JUKHBI 3HATh U YMCTh!:

- WMeTh TpeiacTaBicHue o llepMckoM XxopeorpaguueckoM VUWIIMINEe Kak YydeOHOM
3aBEJICHUH, TOTOBSIIEM Kaapbl Jyist OaseTa;

- TPaMOTHO,  MY3BIKaJIbHO-BBIPA3UTEIbHO  HUCHOJHSITH  NPOTPAMMHBIE ABIKEHUS (yMEHUE
CBOOOJHO KOOPJIMHHUPOBATh JABM)KEHUE PYK, HOT, TOJOBbI, KOpIIyca);

- BIAJICTh CIICHUYECKOM IIOMIAIKOM;

- AHAJIM3UPOBATb UCIIOJIHCHUC I[BI/I)KGHI/II\/'I;

- 3HaTh 00  HCIOJHUTENbCKUX CpencTBax BBIPA3UTEIbHOCTH TaHIa
(BBIPA3UTENBHOCTH PYK, JIHIA, IO3bI);

- ONPEACIIATH MO 3BYYaHHUIO MY3bIKM XapaKTep TaHILA;
- TEPMUHBI 1 METOJMKY U3Y4EHHBIX TPOTPAaMMHBIX JBUKEHU;

- YMETH I'PaMOTHO ITOJIb30BaTbHCA MeTO)II/IKOﬁ IIPU BBITIOJTHCHUN HBH)KCHHﬁ.

III rox o0y4enus (5 kiaacc)
AyIUTOpHBIE 3aHATHS 5 4acoB B HEZIEITIO

Koncynprammm 84acoBBTOJT

B nenom tpebGoBaHus cOBMagaloT ¢ 4 KJIacCOM, HO C YYETOM YCIIOKHEHUS MPOrPaMMBI:
MpoJoJKaeTcss paboTa Haj BeIPAOOTKOW MPaBUIIBHOCTH U YUCTOTHI UCIOJTHEHUS, 3aKpeIJICHHEM
OCBOEHUS XOopeorpadruecKkoil TpaMOThl, MEPEXOJIOM K dJIeMeHTaM Oyayllel TaHIeBaJbHOCTH.
B 5 kimacce Gosnbllle BHUMAaHUS YAENSETCS PAa3BUTHIO CUJIBI CTONIBI 3a CYET YBEIMYEHUs
yIIpa)XHEHU Ha MONymalbllaX W TMalblaX, pPa3BUTHIO YCTOWYMBOCTH, CHJIBI HOT IIyT€M
YBEIUYEHUS KOJMYECTBA MOBTOPOB M3y4aeMbIX JBHXKEHUH, PA3BUTHIO Pa3IMYHBIX MBI Tela
B UCIIOJHEHUU OJTHOTO JIBHKEHUSI.

Heobxomumo Havate paboTy HaJ TEXHUYECKHM HCIOJIHEHUEM YIPAKHEHUHW B YCKOPEHHOM
TeMIle U Pa3BUTHIO TaHIeBaJbHOCTU. [IpofomkuTe paboTy  HaA CKOOPAMHUPOBAHHBIM

HUCIIOJIHCHUEM H3Y41aCMBIX B M>KEHHH.

IIpuMepHBIi pEKOMEH TYEMBIN CITUCOK U3y4aeMBbIX IBUYKECHUN :
OK3EPCUC V CTAHKA
1. Demi plie no IV nmo3uiuu;

grand plie no IV no3ummu .

2. Demirond de jambe Ha 450 en dehors, en dedans,

Ha demi plie.



Battements fondu c plie - releve ¢ BbIX010M Ha MOTyHAJIBIIBL.
Battements double frappe c okonuannem B demi plie.

Pas tombee ¢ npoiBukeHneM 1 pUKcalei HOTU B 1oJiokeHnH sur le cou de pied,

Battements developpe c okondanuem B demi plie.

N o v AW

III popma port de bras ¢ BeITSHYTON HOTOI Ha3zax (pacTsbkka O0e3 mepexoa Ha
paboTaroIlyl0 HOTY).

8. IloBopoT soutenu Ha 3600.

9. Preparation k pirouette sur le cou de pied u3z V no3zunuu.

10. Grand battements jete c pointee.

OK3EPCUCHA CEPEJAVMHE 3AJIA

1. Tlonstue arabesque (I, I1, IV)
m3yaenue I, [I,I1Tarabesque.

2. Battement tendu B mo3ax B coderanuu ¢ degagee wu (Qukcaueit arabesque.

3. Battements tendu jete B mo3ax B couyeranuu c balancoire, pique ¢ ¢ukcarueit
arabesque.

4. Rond de jambe par terre en dehors et en dedans Ha demi plie.

5. Battements fondu B coueranmu c soutenu u demi plie BO Bcex HampaBJICHUSX Ha

459,

6. Battements frappe Bo BceX HampaBJICHUSAX Ha 450 B M03ax.

7. Battements releve lent u battements developpe kak 0CHOBOIIOJIAraroIIUe AIEMEHTHI
adagio.
8. Temps lie par terre en dehors et en dedans:
temps lie par terre ¢ mepernbom Kopimyca.

9. Grand battements jete c pointee B o3ax.

ALLEGRO
1. Temps leve saute mo I, II, V no3unusam
C IPOJBIKEHUEM BIIEpE]], B CTOPOHY, Ha3a/l.
2. Changement de pied en tournant xa 1/8, 1/4, 1/2 noBopora.
. Pas echappe en tournant Ha %2 moBopora.

3
4. Pas assemble Briepen, Ha3aI.
5. Pas jete en face.

6

. Temps leve ¢ ¢pukcanueit Horu Ha sur le cou de pied.



7. Pas glissade B cropony.
8. Sissone tombe.
9. Pas chasse Brieper.

10. Sissone ferme B cTOpoHY.

OK3EPCUC HA TTAJIBITAX

1. Pas echappe B coueranunu c releve (double pas echappe).

2. Pas asseemble Briepe, Ha3aI.

3. Pas de bourree suivi kak OJMH W3 TaHILEBAJIbHBIX JIEMEHTOB XOpeorpapuu.
4

. Temps leve c puxcanumeii Horu Ha sur le cou de pied.

5. Pas jete.
6.Pas ballonnee.

6. Pa3 balancee. 8.Changement de pied.

B nepBom nonyronnu MIPOBOJIUTCS KOHTPOJIBHBIN YPOK IO MPOMACHHOMY U
OCBOEHHOMY MaTepuaiy.

Bo BTOpomMTosTyroinu - nepeBoIHOM 9K3aMEH (3a4eT).

TpeGoBaHus K MEPEBOJHOMY DK3aMEHY (3aUeTy).

Ilo oxoHUyaHuHM TPETHETO roaa 06y‘leHI/I${ ydamuecs HOJIKHBI 3HAaTh U YMCTh!
HUMETHh IPEACTAaBIICHUC O pYCCKOfI IIKOJIC KJIIAaCCUYECCKOI'O TaHIla.

I'paMOTHO n BBIPa3rUTCIbHO UCIIOJIHATH IIpOorpaMMHBIC IBUXCHU S u
SJICEMECHTAPHBIC KOM6I/IHaLII/II/I;

CO4YCTaTh HpOfI,Z[eHHLIe YHOpAaXHCHUA B HECJIOKHBIC KOM6I/IH3.I_II/II/I;
BBIIIOJIHATE ABUKCHHUA MY3bIKAJIbHO I'PAMOTHO;

CIIPAaBJIATBHCA C MY3bIKAJIbBHBIM TEMIIOM YpPOKa;

000CHOBAaHO AHAJIM3UPOBATL BBIIIOJIHCHHUC SaI[aHHOﬁ KOM6I/IH8.I_II/II/I;
AHAJIU3UPOBATH U UCHPABJIATH HOIMYIICHHBIC OH_II/I6KI/I;

BOCIIpPUHUMATDH pa3H006pa31/Ie MY3bIKAJIbHO-PUTMUYCCKUX PUCYHKOB;
AHAJIU3UPOBATH UCTIOJIHCHUC HBH)KGHHﬁ;

3HATh 00 HCHOJHUTEIBCKHUX CpCACTBAX BhIPA3UTCIIBHOCTHU TaHIIA,
3HAaTb TCPMHUHBI H3YUYCHHBIX HBHH(CHHﬁ;

3HATb MCTOJUKY HM3YUYCHHBLIX ITPOTPAMMHBIX ﬂBH)KCHHﬁ;

YMETH I'PaMOTHO ITOJIb30BATHCA METOIUKOM IIPpU BBITIOJIHCHUUA JIBIDKCHUI.



IV rox o0yuenus (mecrToi kjacce)

AynUTOpHBIE 3aHATHS 5 4acoB B HEJENIO

Koncynpranun 8yacoBBroj

HpeILLﬂBHﬂeMLIe Tpe6OBaHI/IH npu BBIITOJTHECHU H H3Y4YCHHUU HOBBIX
I[BI/DKGHI/Iﬁ K ydJalmumcsa 6 Kjacca OCTaloTCSI B OCHOBHOM IMMPpS)KHNMHU, KaK U B

NpeIbIAYIINX KJIaccaXx, HO C Y4YETOM YCJIOKHEHHs IMpOrpaMMbl: IPOJOJKaeTcsl paboTa Haj
BBIPDAOOTKONM  MpPaBWJIBHOCTH M YUCTOTHl  MCIOJHEHUS,  3aKpEIJICHHEM  OCBOCHMS
xopeorpaduueckod TpaMOThl, BOCIHUTAHHEM OoJiee CBOOOJHOTO BIIAJICHUS KOPITYCOM,
JBUKEHUEM TOJIOBBI M OCOOEHHO pYK, YKpEIJIeHHE YCTOMYMBOCTH (OIJIOMO) B pPAa3IMYHBIX
MOBOPOTAaX, B YNPAKHEHUSAX Ha NaJbLAX U MOJYNaJblaX; MEPEX0JIOM K 3JIeMeHTaM Oyayuiein
TaHIEBAIbHOCTH, OCBOCHHE 00JIEe CII0KHBIX TAHIIEBAJIbHBIX AJIEMEHTOB.

[Iponomxaercs paboTa Hajg pa3BUTHEM IUIACTUYHOCTH U BBIPA3UTEIBHOCTU PYK, KOpILyca,
BBIPA3UTEIbHOCTHIO 1103, COBEPLICHCTBOBAHWEM HCHOJHUTEIbCKOM TEXHUKH (BBEICHHE
Pa3IMYHBIX MOJYIOBOPOTOB W MOJHBIX MOBOPOTOB); MOJATOTOBKOW K BpAIICHUIO.

BBogurcs Gosee ciojkHas KOOpAMHALMS JABMKEHHUH 3a CUET MCIOJb30BAHUS 1103 B 3K3EPCUCE Y
CTaHKa M Ha CEepeJuHe, YCIOKHEHHs YJeOHBbIX KOMOMHAIMH; pa3BUTHE apTUCTUYHOCTH,

MaHEpHOCTH, U3y4EHHE 3aHOCOK; YCKOpsETCsl OOIIM TeMI ypoka.
[TpumepHBIi peKOMEHTyeMbIH CHUCOK NM3Y4aeMbIX IBUKECHUIM :

OK3EPCUC YV CTAHKA
1.Demi plie u grand plie ¢ pykoii en dehors. en dedans.
2. Battements tendu pour batterrie (kak HOArOTOBKa K 3aHOCKaM).

3. Battements tendu jete B coueranuu ¢ pour le pied, pique, balansoire Ha yeTBepTh U3-3a

TaKTa.

4. Flic-flac -

5. Pas tombee ¢ nponBmkeHreM U GUKcaneld HOTH HOCKOM B ITOJT;

¢bukcarys Horu Ha 45 O.

6. Rond de jambe en | air en dehors, en dedans B mepBoHayanbHOM packiaake ;
U B KOHEYHOM pacKiajke.
0
7. Battements soutenu Ha 45~ BO BCEX HallpaBJICHUSIX.

8. Battements frappe ¢ okoHuanuem B demi plie HOCKOM B HOJ M IOBOPOTOM B MaJlble

I103BbI.



9. Demi rond Ha 900 en dehors et en dedans.

10. Battements developpe B coueranuu c plie releve.

11. Petitbattements cakientomsurle coudepied czanumycnoBHOeciepeiu.

12. Grand battemnets jete ¢ passe par terre uepe3 | mo3umuio u ¢ puKcaueir Horu HOCKOM B

I10JI.

13. Pas de bourree simple en tournant.

14. Preparation u pirouette en dehors, en dedans u3 V no3umum.

OK3EPCUCHA CEPEJAVMHE 3AJIA

1.

. . . 0
Battements fondu c plie-releve na Bceil ctone ¢ ¢ukcauueir Horu Ha 45

¢ demi rond Ha 450 en dehors, en dedans.

2.
3.

4.
5

Battements double frappe ¢ oxonuanuem B demi plie u Qukcanmeii HOTH HOCKOM.

Battements developpe B 0omiblmx mo3ax B cOYeTaHHM C arabesgue.
Preparation k pirouette ¢ [V mo3ummmu.

Tours chaines.

ALLEGRO

1.
2.
3.
4,
5.

Pas echappe battu.

Double assemble.

Pas assemble ¢ mpoaBmwkennem B couetanuu ¢ pas glissade.
Sisson fermee Biepen B arabesque.

3anocku entrechat catre, royle.

OK3EPCUC HA TTAJIBITAX

1.

6.

Pas echappe en tournant Ha 1/4 moBopoTa.

. Pas echappe no IV mo3urumu.

. Pas de bourree suivi B epaulement ¢ mpoaBwKEHUEM BIIepea M Ha3al.

2
3
4.
5

Pas de bourre simple en tournant.

. ar jete-fondu (kak TaH1IeBaTBHBIN AIEMEHT XOpeorpadun).

Sissons simple en tournant Ha 1/2 moBopoTa (Kak MoAroToBKa K pirouette nuz V

TTO3HIINH).

7.
8.

Changement de pied en tournant Ha 1/4, 1/2 moBopora.

Pas ballonne ¢ mpojBrxeHHeM MO AWArOHAIM.

B NICPBOM IOJTYTroAun IMMPOBOAUTCA KOHTpOJ'IBHBIfI YPOK IIO HpOfII[CHHOMy U OCBOCHHOMY

Marepualy.



Bo BTropoM noJtyroiuu - nepeBoiHOM 3K3aMeH (3a4eT).

TpeGoBanus K TIEPEBOHOMY K3aMeHY (3a4eTy)

Ilo oxoHuanuu YCTBECPTOTO roga O6y‘I€HI/I$I ydqamuecs JOJIKHBI 3HATh U YMCTh!:
I'paMOTHO W BBIPA3UTCIIbHO HCIIOJIHATH HeOOJIBIIINE KOM6I/IHaHI/II/I;

I[O6I/IBaTI>C$I pas3indyrdga B HMCIOJHCHHMM OCHOBHBIX W CBA3YIOIIHUX IIBI/I)KCHI/Iﬁ
BBIPA3UTCIIBHOCTH B TAHICBAJIbHBIX KOM6I/IHaLII/IHX;

000CHOBAaHO aHATU3UPOBATh XYIOXKECTBEHHOE JIOCTOMHCTBO KIIACCHYECKOTO TAHIIA;
AKTUBHO Y4YaCTBOBATb B HMCIIOJIHCHUU IIPBIKKOB,

YMETb KaUCCTBCHHO UCIHOJJHATH ABUKCHUSA,

YMETB pacIpenesTh CBOU CUMIBI, IbIXaHUE,

IIOATOTOBUTCIIBHBIC JABVOXKCHUS Ha 3aTaKT, ONPCACIIIIOMMNE TEMII BCCTO
JABUXXCHUA,

3HATb U TOYHO BBITIOJHATE METOJUUYCCKUC IIpaBUia;

YMETh TPAMOTHO TOJIb30BaThCS METOAWKOM MPH BBITOJHEHUN JIBHKCHUH;

3HATh TEPMHUHBI H3Y4CHHBIX JIBH)KCHUIA,

3HATh 00 HCIIOJHHUTEIHCKUX Cp€aCTBax BhIPA3UTCIbHOCTH TaHIIA.

V roa o0y4enus (1ecToi KJacc)
AYI[I/ITOpHBIe 3aHATUA 5 9acoB B HEACIIIO

Koncynprammm 84acoBBTOI

IIponomxkaercs paboTa HaJg IUIACTUYHOCTBIO M BBIPA3UTEIBHOCTBIO PYyK, a Takke uX
aKTMBHOCTBIO M TOYHOCTHIO KOOPAMHALIMU TPH HUCIOJHEHUHM OOJBIIMX 103 M TYpOB, Haj
TOYHOCTBIO M YMCTOTOM HMCHOJHEHUS NMPONUICHHBIX JBUKECHUIL.

OcBoeHHE TEXHMKM HUPYITOB M 3aHOCOK, CO3JaHHE TAHIEBAJIbHBIX KOMOMHALMN alaxuo,
aJUIeTPO M Ha Majbllax Ha TOTOBbIM MY3BIKAJIbHBIM MaTepual, pa3BUTUS BUPTYO3HOCTH MU
apTUCTUYHOCTH, YBEIMUYCHHE Harpy3ku B adagio W YCIOXKHEHHE ero CTPOEHHUs, OCBOCHHE
0ojiee CINOXHBIX TaHIEBAJbHBIX JJIEMEHTOB, YCBOCHHWE TYpPOB C pa3jMYHbIX [PHEMOB,
JAIbHENIIEEe pa3BUTHE CHJIBI U BBIHOCIMBOCTH, COBEPIIEHCTBOBAHUE HCIOJIHUTEIBCKOU
TE€XHHUKH, COBEPIIEHCTBOBAaHNE KOOPAMHALMHU, PA3BUTUE apTUCTUYHOCTH, MAHEPHOCTH, YYBCTBO
Mo3bl, U3y4EHHE pirouettes C pa3lIUYHBIX MPHEMOB, a TAKXKE MOJArOTOBKA K BPAIICHUSAM IO
JIMaroHalld, 3HaKOMCTBO C OOJBIIMMM MPBLDKKAMHU, U3Y4EHHE MPBDKKOB C PA3IMYHBIX MTPUEMOB

" Pa3BUTUC OaytoHa B OOJIBIITUX IMPBIUKKAaX.



IIpuMepHBIi pEKOMEH TyEMBbIN CIUCOK U3y4acMbIX JIBUKCHUN :

OK3EPCUC Y CTAHKA

1.

7.

Demi plie u grand plie B coueranuu ¢ port de bras (qBukeHHS PYK, TEPETUOBI KOpITyca) U

degagee o II u IV no3umusim.

. Flic-flac na 1/2 moBopora en dehors et en dedans.

. Battements fondu Ha monynmanenax Bo BceX HalpaBiICHMSIX.

2
3
4.
5
6

Double battements fondu.

. Temps releve (preparation k rond de jambe en | air) en dehors et en dedans.

. [lonoxenwue attitude Bmepen u Ha3ax Kak cocTaBHas 4acTh adagio.

Grand rond Ha 900 en dehors,

en dedans.

8.
9.

Battements frappe u battement double frappe ¢ BpIX0A0M Ha TOJIYIAJBIIHI.

Petit battements sur le cou de pied Ha moymanbax.

10. Grand battements jete developpe (msrkuii battements).

11. Pas de bourre ballotte.

OK3FPCUC HA CEPEJIMHE 3AJIA

1.
2.

[98)

6.

Battements tendu en tournent Ha 1/4 moBopora.
Battements tendu jete B couetanmu c flic-flac.

Rond de jambe par terre en tournent na 1/4 moBopora en dehors et en dedans.

Battement fondu na 450 B couetannu ¢ demi rond en dehors et en dedans Ha
MoJTynasbIax.

Battement double frappe ¢ okonyanmem B demi plie ¥ ¢ MOABOPOTOM B Masible TIO3BI Ha
MoJTynabIax.

Battement developpe B coueranuu c attitudes, arabesques, ¢ OKOHUaHHEM B

demi - plie u 607BpIIUX MO3aX.

7.
8.
9.

IV popmaport debras.
Pirouette u3 V nmo3uumu ¢ okonuagueM B [V mmo3unuro.

Preparation k glissade en tournent u Bparenue glissade en tournent o 1uaroHau.

10. Preparation k tour en dedans.

ALLEGRO

1. Temps leve saute no V nmo3uiuu ¢ mpoABHKEHUEM 110 JHATOHATN IPUEMOM

soubreseuant.

: 0
2. Sisson ouverte Ha 45~ BO BceX HANpaBJICHUSX.



3. Pas de chat.

4. Tour en ' air no I mo3unum.

5. Sisson simple en tournant Ha 1/2 MOBOpOTa B COYETaHHH C IIIarOM coupe- assemble.
6. Grand pas jete ¢ POABMIKEHUEM BIIEPE]] IO JHATOHAIIH.

7. Cuenundeckwii sisson B 1-it arabesque.
OK3EPCHUC HA TAJIBITAX

1. Sisson ouverte Ha 45 0 BO BCEX HalpaBJICHUSIX.
2. Coupe-ballonne BcTopony.
3. Preparation k pirouette 3 V nozuniuu u pirouette u3 V mosuiuu.

4. Pas de bourree ballotte.

5. Paznuunbie maru ¢ ¢uxcamnueit Horu B arabesques.
B nepBoM noJtyroauu mpoBOAUTCSI KOHTPOJIBHBIN YPOK IO TPOUIEHHOMY M OCBOCHHOMY
Marepuany.

BoBTOpoMmonyroimu - mepeBoAHOM IK3aMeH (3a49eT).

TpeGoBaHus K IEPEBOTHOMY DK3aMEHY (3a4UeTy)
[To okoH4YaHUU MATOTO roja OOydeHHsl ydaliuecs AOKHBI 3HaTh U YMETh:
- 0 PYCCKOM IIIKOJIE€ KJIACCUYECKOTO TaHIIa;
-TIpaBUJia UCTIOJTHEHNUSI OCHOBHBIX ABM)KEHHMI KIIACCMYECKOTO TaHIIA;
-noHATHsA epalement croisee et effasse;
-pUCYHOK TOJIOKEHHUI PYK B OCHOBHBIX 11032X
-IPBDKKH C IBYX HOT Ha OJIHY;
-BJIaJIeTh HABBIKAMH YCTOWYMBOCTHU B M03aX;
-HaBBIKAMH 3aKOHOMEPHON KOOPAMHALIUU ABMKEHUHN PYK U TOJIOBBI.
VI roa o0yuenus (BocbMOii Kj1acc)

Ay,Z[I/ITOpHLIe 3aHATHA 5 4acoB B HEJIEIIIO

Koncynbrauuu §4acoBBTO

I'maBHas 3agauda B 8 Kiacce - 31O IMNOATOTOBKA Y4JalIUXCs K NPCACTABICHUIO BBIHYCKHOﬁ

nporpaMMbl B MaKCUMAJIbHO TOTOBOM BHUJC.

Ha MNPOTAKCHUN BCCTO yqeGHoro roJa 3aKpCIureTCd BCECb HpOFpaMMHBII\/’I Marcpuall,
I/I3y‘{eHHLII71 3a BCC TOJblI 06yquI/1${: PO AOJIKACTCA pa60Ta HaJd IIJJaCTHYHOCTBIO H
BbIPA3UTCIIBHOCTBIO PYK, a TaAKKEC HX aKTHUBHOCTBIO U TOYHOCTBKO KOOpAWHALIWUU IIpU
HCIIOJHEHHH OOJBIIUX 1103 U TYPOB; IMPOAOJIKACTCA pa60Ta Hazg ‘{HCTOTOf/'I, CB060,HOI>'I n
BbIPA3UTCIIBHOCTBIO, TOYHOCTBKO HMCIHOJIHCHUA C HCIOJIb30BAHUCM 0oJiee CIIOXKHBIX COUYETAHHM

HpOﬁI[eHHLIX Z[BHX(GHHﬁ; MpOUCXOOUT JalbHElIlee OCBOCHHE TEXHUKHU MMUPYITOB U 3aHOCOK;



CO3/IaHWE TaHIEBAJIBHBIX KOMOWHAIIMN aJaXwWo, ayierpo W Ha Maibllax Ha TOTOBBIH
MY3bIKQJbHBII MaTepuand C MCIOJb30BAHUEM 3HAKOMOW U HECJIOXHOM OalleTHON MY3BIKH,
pa3BUTHE BUPTYO3HOCTH M APTUCTHYHOCTH; IPUOOPETEHNE 3aKOHYCHHOU TaHIEBAIBHON (OPMBI;
VYBeNMUMBAIOTCS HArpy3KH B YIPOXKHCHHSIX y CTaHKAa M Ha cepeauHe 3ana, B allegro wu
9K3EepCHCE Ha TMajbliaX; OCBAaMBAIOTCS 00Jiee CIOXKHbIE TaHLEBAJIbHBIE AJIEMEHTHI; YCBOCHME
TYPOB C PA3JIUYHBIX TPUEMOB.

[Ipomoskaercss ganbHEHNIEe pa3BUTUE CUJIBI HOT U BBIHOCIHMBOCTH 32 CYET YCKOPEHHUS TEMIIA;
COBEpIICHCTBOBAHUE  HWCIOJHUTEIBLCKOM  TEXHHUKH; COBEPIICHCTBOBAHHE  KOOPJWHALINM;
BBEJCHUE TIOHATHUS «BApUALMS»; PA3BUTHE APTHUCTUYHOCTH, MAHEPHOCTH, YYBCTBO IIO3bI;
M3ydeHHe pirouettes ¢ pasTUYHBIX TPUEMOB, a TaKXe€ TMOJArOTOBKA K BpAIICHUSM IIO
JMaroHajav; 3HAKOMCTBO C OOJNBIIMMH TPBDKKAMHU;  HM3YyYEHUE TMPBDKKOB C  Pa3IUYHBIX
NpUEMOB U pa3BuUTHE OauioHa B OOJBIIMX NPbDKKAX; OCBOEHHE O0jee CIOXKHOIO |
Pa3HOOOPA3HOTO MY3BIKAJTLHOTO COIMPOBOXKIACHHUS U YCIOKHEHHE PUTMHUYECKOTO PUCYHKA.

[IpuMepHBIi peKOMEH TyEMBbIH CIUCOK N3y4aeMbIX JIBHKECHUN

OK3EPCUC Y CTAHKA

1. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans Ha 3600.

. . 0 0
2. TToBopot fouette ¢ OTKPBITON HOTOM HOCKOM B 101 Ha 45", Ha 90 :
Ha mojaymnaneiax c¢ plie releve;

C MOJTynaJiblieB ¢ okoHYaHueM B demi plie.
0
3. Battement soutenus Bo Bcex HampapieHusx Ha 90~ en face;
- B [103aX KJIaCCHYECKOIro TaHIIA.

4. Grand rond de jambe Ha 900 en dehors et en dedans Ha demi plie.
5. Battement developpe B coueTanuu ¢ pas tombee ¢ MPOIBUKEHHEM M OKOHYaHUEM HOTH
HOCKOM B TIOJI.

6. Pas de bourre dessus - dessous.

7. Battements fondu Ha 900 BO BCEX HampaBJICHHSAX en face.
OK3EPCUCHA CEPEJIVHE 3AJTA
1. Battements tendu en turnant en dehors et en dedans nHa 1/2 xpyra.
2. Battements tendus jete B couetanuu c flic-flac en turnant, en dehors et en dedans.

3. Battement fondu;

0
a) Ha 90~ Bo Bcex HampaBJeHUsX en fas;

6) c noBoporom fouette Ha 1/8, Ha ¥4, Ha %2 kpyra HOCKOM B 110J1; B) B coueTanuu ¢ double

battement.



4. V dopmaportdebras.
6. Pirouettes en dehors ¢ dedagee (o quaronanm).
7. Pirouettes en dedans (tour pique).
8. Tours ¢ temps leve sur le cou de pied.

ALLEGRO

. 0
1. Sisson ouverte par developpe Ha 90~ en face.
. Sisson ouverte ¢ okoHyanueMm B attitude ¢ epaulement Ha epaulement.
. Pas assemble ¢ mponBukeHreM IpUEMOM IIar-coupe.

2
3
4. Sisson simple en tournants Ha 1/2 noBopoTa.
5. Grand pas de chat.

6

. Grand pas jete ¢ mpoABM>KEHUEM I10 TMATOHAIM B cCOUETaHUHU ¢ pas glissade.
OK3EPCUC HA TTAJIBITAX
1. aru jete fondu B pa3nUYHBIX HANPABJICHUAX.
2. Preparation k pirouette u3 [V nmo3ummm,
-pirouette u3 I'V no3umuu en dehors et en dedans.

3. Temps releve ¢ ¢ukcanmeir Horu B arabegue Mo AWAroHaIH.

4. Tours en dehors dedagee mo auaronasnm.

5. Tours en dedans mpuemom miar- coupe (tours pigue).

TpeGoBaHUs K BBITYCKHOM ITPOrpaMMe

BoinmyckHOM 3K3aMeH JOJDKEH BBISIBUTH Y YYalllUXCsS MOJIydeHHBIE 32 BECh Kypc 00ydeHHUs
3HAHUSA, YMEHUS U HaBBIKU:

yMEHHE UCTIONHATh TPAMOTHO, BBIPA3UTENbHO U CBOOOJAHO OCBOCHHBIM
MPOrpaMMHBIM  MaTepua;

YPOBEHb HUCIOJHUTEIILCKOW TEXHUKH U apTUCTUYHOCTH B COOTBETCTBUU C MPOrPaMMHBIMU
TpeOOBAHUAMU;

OCBOEHHE 3aKOHUYEHHOW TaHIIeBAIbHOU (POPMBI;

3HaHUE W UCIOJb30BAHUE METOJUKH WCIIOJIHEHHS] W3YYE€HHBIX JIBUKECHUI;

3HaHUE TEPMUHOJIOTUN JABWKEHUM M OCHOBHBIX I103;

3HaHUA 00 HCHOJHUTEIHCKUX CPEICTBAX BHIPAZUTENHFHOCTH TAHIIA;

3HaHUE MpaBUJ  BBIMOJHEHUS TOTO WM WHOTO JBWKEHUS, PUTMHUUYECKOU
pacKiIaIKu;

YMCHUC 000CHOBaHHO AHAJIM3UPOBATDH CBOC HUCIIOJIHCHUC U aHAJIM3UPOBATH



HCIIOJIHEHUE [IBUYKEHUH JpYyr Jpyra;
yMEHHE HaXOJUTh OIMUOKH, KaK Y ceOsl, TAK ¥ B UCIIOJTHEHUH IPYTUX;
AQHAJIM3UPOBATh MY3BIKY C TOYKHM 3pEHHUs TEMIIA, XApaKTepa, MY3BIKaJIbHOTIO >KaHpPa;

BJIaJICHHUC OCO3HaHHBIM, IMpaBHUJIbHBIM BBITIOJTHECHUECM HBH)KGHHﬁ,

CaAMOKOHTPOJIb HaJl MBIIICYHBIM HAIIPAKCHUCM, KOOpI{I/IHaHI/Ief/i IIBI/I)KCHI/Iﬁ.

HepequL OCHOBHBIX COCTABJIAIOIINX 3JICMCHTOB I CAA4YU BBIITYCKHOI'O 3K3aMCHAa

OK3EPCUC YV CTAHKA

I.Demi plie et grand plie [, II, IV,V no3ummsiMm B codYeTaHWHM C DPa3IUIHBIMU
MOJIOKEHUSIMU PYK , port de bras (n1BukeHust pyk, neperuOsl kopmyca) u degagee no Il u
1V nozurysim.

2.Battements tendus no V u I no3unmsaM BO BCEX HampaBIICHUSX en face n Ha
no3bl (croisee, efface, ecarte) B koMOuHaIMu C:

battements tendus pour le pied B cTopony;
double battements tendus;
pourbatterrie (KakKImoAroToBKaK3aHOCKaM).
3. Battement tendus jete mo V u I mo3unum Bo Bcex HampaBleHUsAX en face W Ha Mo3bl
(croisee, efface, ecarte) B KOMOWHAIMU C:
battements tendus jete c pique;
balancoire.
4. Preparation k rond de jambe par terre en dehors, en dedans et rond de jambe par terre
endehors, en dedans B KoMOMHALIHH C:
passe par terre ¢ demi plie o I mo3unmu, c okoHuanuem B demi plie;

rond de jambe par terre Ha demi plie;

[0
demi rond de jambe Ha 45 en dehors, en dedansna nenoii crome, Ha moaynanblax u Ha demi

plié;
port de bras (meperu0bl Kopmyca) B pa3jIMUHBIX COYETAHUAX B CTOPOHY, BIIEpe, Ha3a];

- IIT popma port de bras ¢ BHITSHYTO# HOroi Ha3as.

5. Battements fondu Bo Bcex HampaBlIEHUSIX HOCKOM B TIOJI, Ha 450, 90o en face
M Ha MO3bI B KOMOMHAILIMH C:
c plie releve Bo Bcex HampaBleHHIX Ha BCEW CTOTIC M C BBIXOJIOM Ha MOJYIAJIbIIBI;
battements soutenu BO BCEX HaIpaBIIEHUSX HOCKOM B IOJI, HA 450, 900;

pas tombe ¢ (pukcarmeit HOru B oj0keHuH sur le cou de pied Ha MecTe U ¢ TIPOJIBIXKEHHEM;

e}
C MPOJIBI)KEHHEM U (HKcallueil Horu HOCKOM B TOJI, (uKcarueid Horu Ha 45 ;



Ha IMOoJylaJiblIax BO BCCX HAIIPABJIICHUAX,

double battements fondu.
6. Temps releve (preparation k rond de jambe en 1 air) en dehors et en dedans.
7. Rond de jambe en | air en dehors, en dedans.
8. Battements frappe et battements double frappe Bo Bcex HampaBiICHUSX B KOMOWHAIUH C:
battements double frappe c okonuanuem B demi plie;
c okoH4YaHueM B demi plie HOCKOM B MOJ U TIOBOPOTOM B Majibl€ O3B,
C BBIXOJIOM Ha TMOJTYMaJIbIIBI.
9. Petitbattementscakuentomsurle coudepied czanuuycioBHOeciepeny;
- Ha TIOJTymaJbIiax.

10. Adajio B coyeranuu c:

0
battements releve lent Ha 90~ BO Bcex HampaBJIEHUSX;
battements developpe BO Bcex HampaBICHHSX,

battements developpe B couetanuu c plie releve;

. 0 .
demi rond et grand rond Ha 90~ en dehors et en dedans Ha 1enoit cTone, Ha MoTynanbIax, Ha
demi plie;
nosiokeHue attitude Briepen u Hazam;

battements soutenus BO BCeX HalpaBJICHUSX Ha 900 en face, B mo3ax KJIaCCHYECKOTO TAaHIIA;
battements developpe B coueranuu ¢ pas tombee ¢ MPOABMIKEHHEM H OKOHYaHUEM HOT'H HOCKOM
B ITOJI.

11. Grand battements jete u3 I, V mo3ummii Bo Bcex HampaBiieHUsX en face u Ha OOJbIIME

o3kl (croisee, efface, ecarte) B koMOMHAIIUKM C:

pointee;
c passe par terre uepe3 | mo3uiwro u ¢ puKcanueil Horu HOCKOM B ITOJT;
grand battements jete developpe (msrkuii battements).

12. Flic-flac:

Ha 1/2 noBoportaen dehors et en dedans;
en tournant en dehors et en dedans Ha 3600.

13. IToBopoT soutenu Ha 3600.

14. TToBoport fouette ¢ OTKpPBITOI HOrOMf HOCKOM B 10JI, Ha 450, Ha 900:

Ha nonynansiax c plie releve;

C IOJTyTaNiblIeB ¢ OKOHUaHHEM B demi plie.



15. Preparation K pirouette sur le cou de pied en dehors, en dedans uz V
MTO3UIIHH.
16. Pas de bourree simple en tournant.
17. Pas de bourre ballotte.
18. Pas de bourre dessus - dessous.
19. Releveno I, I1, V nmo3urusim:
C BBITSHYTBIX HOT,
¢ demi - plie.
OK3EPCUC HA CEPEZIMHE 3AJIA
1. Demi - plie et no grand plie I, II, IV, V no3umusm B coueTaHWU C pa3IuYHBIMU
MTOJIOKCHUSIMU  PYK.
2. Battements tendus mo V u | mo3unmsiM Bo BCex HampaBieHHUsSX en face, B MalbIX U
OOJBIINX M03aX B KOMOMHAILIUHU C:
pour le pied u demi plie B cTropony;
double battements tendus;
B mo3ax B couetanuu ¢ degagee u (pukcarueit arabesque;
en tournent Ha 1/4, %2 moBopoTa en dehors et en dedans.
3. Battements tendus jete mo V u I mo3unuu Bo Bcex HampaBieHUsX en face, B MaJbIX U
OOJIBIIINX 03aX B KOMOMHAIINU C:
battements tendus jete c pique;
B I03ax B codeTraHuu c balancoire, pique ¢ ¢ukcanueli arabesque;
battements tendu jete B coueranum c flic-flac en tournant en dehors et en dedans.
4. Rond de jambe par terre en dehors, en dedans B komOuHaMH C:
Ha demi plie;

en tournent Ha 1/4 moBopoTa en dehors et en dedans.

0 ,,0
5. Battements fondu BO BCEX HaIIpaBJICHUSAX HOCKOM B ot Ha 45, 90~ face, B ManbIxu

OOJIBIIHNX IT03aX B KOMOMHAIIUH C:

A 0

soutenu u demi plie Bo Bcex HampaBieHHAX Ha 45
. . . 0
fondu c plie-releve Ha Bcell cToHe ¢ (ukcarueir Horu Ha 45,

¢ demi rond Ha 450 en dehors, en dedans Ha 11€710}1 CTONE U Ha MOJTyNATBIAX;
c moBopotoM fouette Ha 1/8, Ha 1/4, Ha 1/2 kpyra HOCKOM B IO
6. Battements frappe et battements double frappe Bo Bcex HampaBieHHsX en face, B MaJIbIX U

OOJIBIINX I103aX B KOMOWHALIUU C:



HOCKOM B ITIOJI ¥ Ha 450;

c okoH4yanueMm B demi plie u pukcammelr HOru HOCKOM;

battements double frappe ¢ oxonyanuem B demi plie ¥ ¢ MOJABOPOTOM B MaJble MO3bI HA
HOJTyNanblax.

7. Adajio B coueranum c:

0
battements releve lent Ha 90 Bo Bcex HalpaBICHHUSX;
battements developpe Bo Bcex HampaBJICHHSX B OOJIBIIHMX 1103aX B COYCTAHHH C
arabesgue, attitudes ¢c okornuanuem B demi — plié.

8. Grand battements jete u3 [, V mo3unuii Bo Bcex HampaBieHusx en face, B OONbIINX
no3ax B KOMOHMHAIIUUA C:

pointee.
9. LILII, 1V, V, VI ¢opmsl port de bras.
10. Releve no I, I1, V mo3ummsim:
C BBITSHYTBIX HOT,
c demi plie.
11. ITo3sl epaulement (croisee, efface, ecarte).
12. Arabesque: (I, II, III, TV).
13. Temps lie par terre en dehors et en dedans:
temps lie par terre ¢ meperudbom Kopimyca.
14. Pas balance.
15. Preparation k pirouette ¢ IV, V no3urumu.

16. Tours chaines.

17. Preparation k glissade en tournent u Bpatienue glissade en tournent o JuaroHanu.

18. Preparation k tour en dedans et pirouettes en dedans (tour pique).
19. Preparation k tour et pirouettes en dehors ¢ dedagee (1o nuaronanm).

20. Tours ¢ temps leve sur le cou de pied.

ALLEGRO
1. Temps leve saute no LII IV, V no3uiusim Ha MecTe U C TPOJABIKEHUEM;
2. Petit changement de pied et grand changement de pied:

entournant Ha 1/8, 1/4, 1/2 noBopora.
3. Pa3 echappe:

en tournant Ha 1/4moBopoTa;



battue.
4. Pas assemble - B CTOpoHY, Briepe] U Ha3a:
C TIPOJBWKECHUEM B codeTaHuu ¢ pas glissade;
pas assemble ¢ MpoABIKEHHEM IPHEMOM IIAT-COUpE.
5. Double assemble.
Sissonne simple en face:
en tournant Ha 1/2 TOBOpOTa B COUETAHUH C IIAroM coupe-assemble.
6. Pas jete en face.
7. Temps leve ¢ ¢puxcanueit Horu Ha sur le cou de pied.
8. Pas glissade B ctopony, Bniepen, Ha3a/l.
9. Sissone tombe B CTOPOHY, BIIEpe/l, Ha3a/l.
10. Pas chasse B cTopoHy, Briepe, Ha3a/l.
11. Sissone ferme B cTOpoHy, BIiepe/1, Ha3a/I:
B LILIII arabesque.
12. Entrechat catre, royale.
13. Temps leve saute no V nmo3uIiuu ¢ MpoABMKEHUEM I10 THAarOHAIA PUEMOM

soubreseuant.

o

14. Sisson ouverte Ha 45 BO BCeX HaIpaBJICHUSIX;

e}
sisson ouverte par developpe Ha 90 en face;

sisson ouverte ¢ okoH4YaHHeM B attitude c¢ epaulement Ha epaulement.
15. Pas de chat.
16. Tour en I' air no I mo3unumn.

17. Grand pas jete ¢ mpoJABIKEHHEM BIEpea MO AMaroHald B coueTaHWu ¢ pas glissade.

18. Cuennueckuii sisson B 1-ii arabesque.
19. Grand pas de chat.
OK3EPCUC HA ITAJIBITAX
1. Releveno LI, 1V, V, VI no3umusm.
2. Pas echappe na II, IV no3uuuu:
BcoueTanuu creleve (double pas echappe);
en tournant Ha 1/4 moBopoTa.
3. Pas assemble Bo Bcex HampaBIEeHHSIX.

4. Pasdebourre simple:



en tournant.

5. Pas de bourre suivi - Ha MecTe U ¢ IpoJIBMKEeHNEM en face B mo3e epaulement.
Sissonne simple:
sissons simple en tournant Ha 1/2 moBopoTa (Kak MoAroToBKa K pirouette u3z V
TIO3HIINH).

6. Pas couru no auaroHany Ha cepeauHe 3aia.

7. Temps leve c¢ ¢ukcanueit Horu Ha sur le cou de pied.

8. Pas jete.

9. Pas ballonnee Ha MecTe U C MPOJBIKEHUEM IO JAUATOHAIIH,
coupe-ballonne B cTopony.

10. Pas balancee.

11. Changement de pied:
entournant Ha 1/4, 1/2 moBoporta.

12. Hlar jete-fondu B pa3nuyHBIX HANpaBIEHUSAX (KaK TaHIEBAJbHBIM 3JIE€MEHT

xopeorpadun).

o
13. Sisson ouverte Ha 45 BO BCeX HaIpaBJICHUSX.

14. Preparation k pirouette u3 V nosumuu u pirouette u3 V nmo3uuu.
15. Pas de bourree ballotte.

16. Pa3znmuunbie maru ¢ ¢ukcamueil Horu B arabesque.

17. Preparation k pirouette u3z IV no3uruu u pirouette n3 I'V nosumuu.
18. Temps releve ¢ ¢ukcanueld Horu B arabesque 1O JUAroHasH.
19. Tours en dehors ¢ dedagee mo quaronanu.

20. Tours en dedans mpuemowm miar- coupe (tours pigue).

B NEpBOM IOJIYITOAWU TTPOBOAUTCA KOHTpOJ'IBHBIﬁ YpOK 110 HpOfII[CHHOMy H OCBOCHHOMY
Marepuainy.

Bo BTOPOM IIOJIYI'OAUH - BLIHYCKHOﬁ 3K3aMCH.

VII roa o0y4eHusi (aeBATHIN KJIacc)

Ay,Z[I/ITOpHLIe 3aHATHUA 5 4acoB HEZIENI0

Koncynbranun §4acoBBTO

9 kmacc sBIsAeTCS  JONOJHUTENBHBIM TOJOM OOy4eHUs 1O HpeanpodeccunoHaIbHOM
oOmeoOpa3oBaTenbHOM mporpamMmme B oOnacTu xopeorpaduueckoro wuckyccrBa. OOyueHue

yqaluuxcsa 3TOro  KjacCa HaIlpaBJICHHO Ha MTOATOTOBKY K TIIOCTYIUICHHIO B CpPEOHEC



npodeccnonambHOE 00pa30BaTEIBHOC yIPEKICHUE.

VYuammecs, ocBauBaroIue 9-J€THIOI 00pa30BaTelIbHYI0 IpPOrpamMMy, CHAIOT BBIITYCKHOM
9K3aMeH (MTOrOBYIO aTTecTaluio) B 9 kiacce.

B »sToM Kknacce mpojoipkaercss paboTa HajJ YMEHUEM MCIOJHATh IPAMOTHO, BBIPA3UTENILHO U
CBOOO/JIHO OCBOCHHBIM NPOrpaMMHBIM MaTepuain; HajJ Pa3BUTHEM U COBEPLIEHCTBOBAHUEM Y
YUAIIUXCS TEXHUKW WCIOJHEHUS W apTUCTHYHOCTH; Haa (OpPMHUPOBAHHEM 3aKOHUYEHHOU
TaHIEBATLHON (POPMBI; BBIPA3UTEIILHOCTHIO, KOOPJIWHAIMCH JBIKECHUH, BBIPAOOTKON CHIIHI,
BBIHOCJIMBOCTBIO M CHOCOOHOCTBIO MX TapMOHHYHOTO PAa3BUTHS; OCBOECHHEM Oojiee CIOMKHBIX

TaHICBAJIbHBIX 3JICMCHTOB.

B O «xnacce pexkomeHayeTcs TMOMHUMO PETYJSIPHBIX 3aHSATHM HK3E€pCHCOM pa3ydyuBaTh

OTJIENIbHbIE BapHallid, IOCTPOECHHBIE Ha OCHOBE KJIACCHYECKOTO TaHLAa M BXOJALIME B
y4€OHYIO MPaKTHUKY.

B nepBom mnonyromuu (17 mosiyronue) MpoOBOAWTCS KOHTPOJIBHBIM YpOK MO MPOWJIECHHOMY H
OCBOEHHOMY Marepuaiy.

Bo Btopom monyroamm (18 mosyrogme) - BBIMYCKHOW SK3aMEH 3a BECh TOJHBIA Kype
00y4JeHHS.

TpeGoBaHus K TOIYr0J0BOMY KOHTPOJILHOMY YPOKY

Vyarnecs 9 xiacca K  KOHILY MIepPBOTO TTOJTYTO TSI JOJDKHBI

MIPOJIEMOHCTPUPOBATh MPUOOPETEHHbIE 3HAHUS, YMEHUS U HABBIKU:

IIOHUMAaHHuEC TOTO, qTo TaHel SABJISACTCA HNCTOYHHUKOM BBICOKOM

HCIIOJTHUTENbCKOW KYJIbTYPBI, OTPAKEHUEM SCTETHUYECKOTO CTHIIS,

IPAaMOTHOE BBINTOJTHEHHE TOTO MJIM HHOTO JBMKCHUS;

BBITTOJTHEHUE DK3€pCHCa KJIACCHYECKOTO TaHIA: y CTaHKa, Ha cepeauHe 3aia, allegro, Ha
MyaHTax;

BBITIOJTHEHHE TOKJIOHOB, TOJIOXKEHHUS PYK, KOpIyca, a TakkKe MPOCTEHIINX TaHIIeBAIbHBIX
KOMOUWHAIMK ¥ Bapyalym;

3HAaHHUC OCBOCHHBLIX ,Z[BI/I)KGHI/Iﬁ U YMCHHC NPHUMCHATb TCXHUKY U3YUYCHUIA HOBBIX JIBIDKCHU .

IIpuMepHBI pEKOMEH IYEMBIN CIIUCOK U3Y4aeMBbIX IBUYKECHUN :
OK3EPCUC V CTAHKA
1. Rond de jambe en I'air en dehors et en dedans:

double Ha Bceil crone u ¢ okoHyanuem B demi-plie;
0 .
Ha 90~ Ha Bceil cTome.

2. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans 13 mo3sl B o3y Ha 450.



3. Battements developpes:

tombe en face u B mo3ax;

(o]
C OKOHYAaHHEM HOCKOM B IToJ 1 Ha 90 .

4. Grand battements jetes:
Ha TI0JIyHalbIax;
developpes («Msarkue» battements) Ha MOJTyNaIbIAX;

balancoir (Briepen u Ha3an);

. 0
passe Ha 90 .
5. TlomoBuHa tour en dehors et en dedans c plie-releve ¢ HOTroil BBITSHYTOH BIiepe
(e}
WM HazaaHa4s .

6. TTonymoBoport en dehors et en dedans u3 1mo3sI B 103y uepes pass€ Ha 450.

7. Pirouettes en dehors et en dedans c mpuema temps releve (2 o06oporta).

OK3EPCUC HA CEPEJIMHE 3AJIA

1. Temps lie par terre ¢ pirouette en deohrs et en dedans.

2. Rond de jamb par terre en tournant en deohrs et en dedans mo 1/2 kpyra.

o

3. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans Ha 45 , BV ulV nosumuu.

4. Battements releve lents et battements developpes B mo3ax IV arabesque et ecarteena
nonynanbnaxucplie-releve.

5. Battements releve lents et battements developpes B mo3ax I'V arabesque et ecarteena
nonynanbnaxucplie-releve.

6. Grand port de bras- preparation k tour B OOJIBIITNX IT03aX.

o

7. Grand battements jetes passé Ha 90 .
8. Grand port de bras- preparation k tour B 00JIBIINX MT03aX.

9. Pirouettes en deohrs c mnpuema degage mo mnpsMoi W JIMaroHajiu (4-8
000pOTOB).

10.Pas ballottee HOCkOM B HOJ:

—Ha450.

11. Tours chaines (8-16 060poToB).
ALLEGRO
1. Pas assemble en tournants no 1/4 xpyra.

2. Entrechat-quatre ¢ mpoaBMXEHUEM.



3. Sissonne simple en tournant en dehors et en dedans.

4. Pas jetes battu.

5.Royale ¢ mpoBuKEHHEM.

6. Pas faitti (Bepen u Hazan).

7. Grand sissonne ouverte BO BCEX HAMPABICHUAX M M03aX C MPOABHKCHUEM.

8. Grand sissonne tombee BO BceX HaNPaBICHUSX.

9. Pas emboites en tournant ¢ nmpoIBUKEHUEM B CTOPOHY U 110 IMArOHAJIH.

10. Grand pas de chat.

11. Pas brisse Bmepen u Ha3a.

12. Grand pasassamble BcTopoHyuBIiepeicIpueMOB: ¢ V MO3UIIMH, IIara— coupe, pas glissade,
sissonne tombee, devloppe-tombe Bnepe.

13. Grand pas jete Bepen B mo3ax attitude croisee, I1I arabesque ¢ V mo3urum, mara — coupe;
attitude efface, I u I arabesque ¢ V mo3unuu, mara — coupe,

pas glissade et pas chasse.

OK3FPCUC HA TTAJIBITAX

1. Petits pas jetes en tournants 1o 1/2 moBopoTa ¢ IPOABHUKEHUEM B CTOPOHY.

2. Rond de jambe en I'air en dehors et en dedans.

3.IToBopoth fouette en dehors et en dedans Ha 1/4 xpyra W3 MO3bI B MO3Yy C

[0
HOTOM, MOMHATON HAa45 (TaibIb).

(] (]
4. Releves Ha ogHO¥ HOre B mo3ax Ha 45 , 90 ¢ mponaBmwkeHueM Brepen (2-4-6).

5.Soutenu en tournant en dehors et en dedans Hal/2 u 1ienbIit 060pOT, HAUKMHAS I/13H03H900.
6.Pas glissade en tournant c mpoaBmkeHueM no auaronanu (8-16).

7.Pirouettes endehors ¢ V nosurmuno ogaomynoapsia(8-12).

8.Pirouettes endehors ¢ V mozurmu no ognomynoapsia(8-12).

9.Pirouettes en dehors ¢ mpuema degage mo mpsmoil u nuaroHamu (4-8

000pOTOB).

10. IIpbpkku Ha maneLax: pas emboites en face Ha MecTe U ¢ IPOJIBUIKEHHEM.

TpebGoBanuUsI K BBITYCKHOW MTPOTpaMMe:

- 3HaHHe PUCYHKa TaHIla, 0COOEHHOCTEH B3aUMOACHUCTBHUS C TApTHEPAMHU Ha CIICHE;

- 3HaHHe 0aJeTHON TEPMHUHOJIOTHH;

- 3HaHHE JJICMEHTOB M OCHOBHBIX KOMOMHAIIMI KJIaCCHYECKOTO TaHIA;

- 3HAHHE 0COOEHHOCTEH OCTAHOBKU KOPITyca, HOT, PYK, TOJIOBBI, TAHIIEBATHHBIX KOMOUHAIIN;

- 3HaHUE CPEJICTB co3/laHus oOpa3a B xopeorpaduu;



- 3HAHUC MMPHUHIUIIOB B3aHMOI[eI>'ICTBHSI MY3bIKAJIbBHBIX U XOpeOI‘pa(bI/I‘-ICCKI/IX BBIPA3UTCIIbHBIX
CPEICTB;

- YMCHHC UCIIOJIHATH Ha CIICHEC KJIaCCUYECKUU TaHC, TPOU3BCACHUA yqe6H0r0
XopeorpauuecKoro pernepryapa;

- YMCHHC UCIIOJIHATH 3JICMCHTBI U OCHOBHBIC KOM6I/IHaLII/II/I KJIaCCHMYCCKOTI'O TaHIIa,

- YMEHHUE pacipeiesiTh CLEHUYECKYIO MIOMIAKY, YyBCTBOBATh AaHCAMOIIb, COXPaHATh PUCYHOK
TaHLa;

- YMEHHE OCBAaMBaTh U IPEOJ0JIEBATh TEXHUYECKUE TPYTHOCTH IIPU TPEHAKE KIIACCUYECKOTO
TaHIA U Pa3ydMBaHUH XOPEOrpadruecKoro MpoOnu3BEICHNUS;

- HaBbIKU MY3BIKAJIBHO-TIIJIACTUYCCKOI0O HHTOHHUPOBAHU .

HepequL OCHOBHBIX COCTAaBJIAIOIINX 3JIEMCHTOB JIA CJAa4YX BBIITYCKHOT'O 3K3aMCHaA.

OK3EPCHUC Y CTAHKA

1. Rond de jambe en I"air en dehors et en dedans:

- double Ha Bceii cromne u ¢ okoHYaHueM B demi-plie;

- Ha 900

Ha BCEH CTOIIE.

2. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans u3 mo3s1 B mo3y Ha 450

3. Adajio - Bo Bcex HampaBieHusax en face u

Ha OoJpIIHe O3k (croisee, efface, ecarte,) B koMOMHAIINH C:

- battements developpes Bo Bcex HampaBiieHUsX B OOJIBIINX 032X B COUETAHUU C
arabesgue, attitudes ¢ okonuanueMm B demi - plie;

- pas tombe en face u B mo3ax,

- C OKOHYaHHEM HOCKOM B 11oJ1 1 Ha 900

4. Grand battements jetes Ha moymagbllax BO BCEX HHANPABICHUAX en face u
Ha OoJbIIKe 103k (croisee, efface, ecarte) B koMmOMHAIMH C:

- developpes («Msarkue» battements) Ha ToJTymanbIax;

- balancoir (Briepen u Ha3an),

- passé na 900

5. IlonoBuHa tour en dehors et en dedans c plie-releve ¢ HOroi BEITSAHYTON
BHepe wiv Hazaja Ha 450

6. ITorynoBopot en dehors et en dedans u3 mo3sI B 1103y 4epe3 passé Ha 450
7. Pirouettes en dehors et en dedans ¢ npuema temps releve (2 o6opora). 41

OK3EPCUC HA CEPEJIMHE 3AJIA

1. Temps lie par terre c pirouette en deohrs et en dedans.

2. Rond de jamb par terre en tournant en deohrs et en dedans o 1/2 kpyra3. Flic-flac en tournant
en dehors et en dedans Ha 450

B V u IV nozunuun.

4. Battements releve lents et battements developpes B mo3ax [V arabesque et
ecartee Ha roJrynanblax u ¢ plie-releve.

5. Battements releve lents et battements developpes B mo3ax [V arabesque et
ecartee Ha roJrynanblax u ¢ plie-releve.

6. Grand port de bras- preparation k tour B O0JBIINX M03aX.

7. Grand battements jetes passe na 900

8. Grand port de bras- preparation k tour B O0JIBIITNX TO3aX.




9. Pirouettes en deohrs ¢ mpuema degage mo npsimoit u tuaroHanm (4-8
000pOTOB).

10. Pas ballottes Hockom B moJt Ha 450

11. Tours chaines (8-16 060poTOB).

ALLEGRO

. Pas assemble en tournants o 1/4 kpyra.

. Entrechat-quatre ¢ mpoaBmxeHHEM.

. Sissonne simple en tournant en dehors et en dedans.

. Pas jetes battu.

. Royale ¢ mpoaBmxenmeM.

. Pas faitti (Biepen 1 Hazan).

. Grand sissonne ouverte BO BCeX HANPaBJICHUAX U M103aX C MPOJIBUKEHUEM.
. Grand sissonne tombee BO Bcex HaNpaBICHUSIX.

. Pas emboites en tournant ¢ mpoiBUKEHHEM B CTOPOHY U IO JUATOHAJIH.
10. Grand pas de chat.

11. Pas brisse Bnepen 1 Ha3a.

12. Grand pas assamble B cTopoHy 1 mepes ¢ mpueMoB: ¢ V TO3HINH, Iara — coupe, pas glissade,
sissonne tombee, devloppe-tombe Briepes. 42

13. Grand pas jete Bnepen B mo3ax attitude croisee, I1I arabesque ¢ V mo3uruu,
mara — coupe; attitude efface, I u Il arabesque ¢ V mo3urmu, mara — coupe,
pas glissade et pas chasse.

OK3EPCHC HA TTAJIBIIAX

1. Petits pas jetes en tournants 1o 1/2 moBopoTa ¢ MPOJABIKEHUEM B CTOPOHY.
2. Rond de jambe en I"air en dehors et en dedans.

3. [ToBopoTsr fouette en dehors et en dedans Ha 1\4 kpyra u3 1Mo36I B O3y €
HOTOM, oIHATON Ha 450 (MaJIbIIbI).

4. Releves Ha ogHoii Hore B mo3ax Ha 450, 900

C IpoJBWXCHHUEM Briepen (2-4-6).

5. Soutenu en tournant en dehors et en dedans Hal/2 u nenbIi 060pOT, HAUUHAS
u3 no3b1 900

6. Pas glissade en tournant ¢ nmpoaBmwkeHreM 1o auaroHau (8-16).

7. Pirouettes en dehors ¢ V mo3unmu 1o ogaomy noapsif (8-12).

8. Pirouettes en dehors ¢ mpuema degage mo npsimoii U auaroHaym (4-8
000pOTOB).

9. IlpebKKy Ha MaJbIIax: pas emboites en face Ha MecTe U ¢ TPOIBIKEHHEM.

O 0 3 N L = W IN —

TpeGoBaHus K ypOBHIO TOATOTOBKU 00y4YaOLTUXCS

YpoBeHb MOJATOTOBKH OOYYAIOUIUXCS SBISIETCS PE3yIbTaTOM OCBOCHHUS MPOTPAMMBI yueOHOTO
npenvera «Kiaccuueckuil TaHel», KOTOPBIA ompenensercs (GOPMHUPOBAHHEM KOMILIEKCA
3HAHUW, YMEHU M HaBBIKOB, TAKHX, KakK:
3HaHWE PHUCYHKA TaHIla, 0COOEHHOCTEN B3aWMOJICHCTBUS C MapTHEPAMH Ha CIICHE;
3HaHUE OATEeTHON TePMHUHOJIOTHH;
3HAHHE DJIEMEHTOB U OCHOBHBIX KOMOMHAIIMK KJIACCHYECKOTO TaHIIa, 3HAHHE OCOOCHHOCTEH

IIOCTaHOBKHU KopIyca, HOT, PYK,  TOJOBBI,

TaHICBAJIBbHBIX KOM6I/IH8.I_[I/II71;



3HaHUE CPEJICTB CO3aHus 00pasa B Xxopeorpaduu;

3HaHUE MPHUHIHUIIOB B3aUMOJACHCTBHUS MY3BIKAIBHBIX M XOPEOorpauyecKUX BBIPASUTEIBHBIX
CpeICTB;

YMEHHE  WCIOJHATh HA  CIEHE  KJIACCHMYECKMH  TaHell, TPOW3BEACHUS  Yy4eOHOTO
Xopeorpaduieckoro pernepryapa;

YMEHUE UCIIOJHSATH JIEMEHTHI 1 OCHOBHBIE KOMOMHAIIMH KJIACCHYECKOTO TAHIIA;

YMEHHUE pacIpelelsiTh CHEHHYECKYIO IJIOUIaJIKy, YyBCTBOBATh aHCAMOJb, COXPAHSITh PHCYHOK
TaHIIQ,;

YMEHHE OCBaWBaTh M TPEOJOJIEBATh TEXHUYECKHE TPYAHOCTH TPU TPEHAXKE KIACCHYECKOTO
TaHIIA W pa3y4rBaHUU XOPEOTpauuecKoro MpOU3BEICHNUS;

YMEHHUSI  BBINONHATH  KOMIUIEKCHI  CIIEHUAIBHBIX  XOpeorpadMyuecKux  ympaXHEHUH,
CIOCOOCTBYIOIIMX PAa3BUTHIO MPO(HECCHOHATBHO HEOOXOUMBIX (PU3UUECKUX Ka4eCTB;

YMEHUS COONMI0aTh TPeOOBaHMsI K O0€301MacCHOCTH MPH BBHIMOJHEHUH TAHIIEBATGHBIX JIBIKEHHIA,

HAaBBIKW MY3LIKAJIBHO-INIACTUYCCKOTO HWHTOHUPOBAHUA,

HAaBBIKU COXPAHEHHUS U MOJJIEPKKU COOCTBEHHON (PU3NUecKoi (GOpMBbL;

HABBIKH ITyOJIMYHBIX BEICTYIJICHUH.

@DOopMBI U METOIbI KOHTPOJISI, CHCTEMA OLICHOK

Attecranusi: 1eny, BUbl, Gopma, coaepiKaHue.

Onenka kadecTtBa peanmm3anuu mnporpammbl  "Kiaccumdeckuit TaHer"! BKIOYaeT B ceOs
TEeKYIIUA  KOHTPOJIb  YCIIEBAEMOCTH, IMPOMEXKYTOYHYHD M  HMTOTOBYIO  aTTECTALUIO
00yJaroIIHXCH.

YcneBaeMOCTh ydaluxcs HpOBEpsieTcs Ha Pa3IMyHbIX BBICTYIJICHUSX: KOHTPOJBHBIX YpPOKaXx,
9K3aMEHax, KOHIEpTaX, KOHKypcaX, MPOCMOTpax K HUM U T.1.

Texymuii KOHTPOJb YCIEBAEMOCTH OOYYaIOIIUXCS MPOBOAUTCA B CUET ayAUTOPHOTO
BPEMEHH, MPETYCMOTPEHHOTO Ha Y4eOHBIN MpeaMerT.

[Ipomexyrounasi arrectanus MPOBOIUTCS B (OpME KOHTPOJBHBIX YPOKOB, 3a4€TOB H
9K3aMEHOB.

KoHTposibHBIE YpOKHM, 3au€Thl W 3K3aMEHbBl MOTYT MPOXOAWTh B BHJE MPOCMOTPOB
KOHIIEPTHBIX HOMEpPOB. KOHTpOJbHBIE YPOKM M 3a4E€Thl B paMKaX MPOMEXKYTOUYHON aTTeCTalluu
MPOBOJSTCA HA 3aBEPUIAIOIIUX MOJIYTOJUe Y4eOHBIX 3aHATHUSAX B CUET ayAUTOPHOTO BPEMEHH,
MPEeTyCMOTPEHHOTO Ha y4eOHBIM MpeAMeT. DK3aMEeHbl MPOBOATCS 3a IMpeeiaMyd ayIaUuTOPHBIX
y4eOHBIX 3aHITUH.

HroroBas arTecraiusi mpoBOAUTCS B (hopMe BBIMTYCKHBIX SK3aMEHOB.

IIo uroram BBIITYCKHOT'O OK3aMfC€Ha BBICTaBJIACTCA OLICHKa «OTJIHUYIHO»,



«XOopouo», «yaoBJICTBOPHUTCIBHO», «HCYAOBJICTBOPUTCIILHO.

Kpurepun oneHok

Jnst arrecTanuu OOydaromMXcst co3JaH  (POHJ OLIGHOYHBIX CPEICTB, KOTOPBHIA BKIIOYAET B

ceos MCTOAbI KOHTPOJIA, IO3BOJIAIOIIUC OLICHUTDH HpHO6pCT€HHBIC 3HaHWs, YMCHUA U HABBIKH.

Kpurepun onieHkr KauecTBa UCTIIOJIHEHUS

Ilo mToram HCIIOJHECHHS mporpaMMbl Ha KOHTPOJIBHOM YPOKE M 3K3aMCHC BBICTABJIACTCA

OIIEHKA TT0 IMATUOAIIIBHOM IIKAJIE;

Orenka

Kpurepnn onieHNBaHUsI BBICTYIUIEHUS

S («OTIMYHOY)

TCXHHUYCCKHU Ka4y€CTBCHHOC U  XYHOOXCECTBCHHO

OCMBICJIICHHOC€ HCIIOJTHCHHUE, OTBCYHAIOHICC BCEM

TpeOOBaHMIM Ha TAHHOM 3Tare O0yueHUs;

4 («xoporoy)

OTMCTKA OTpaXXa€T TpPaMOTHOC MCIOJTHCHUE C
HEOOJIbIITUMU HEAO0UYCTaMU (KaK B TCXHUYCCKOM IIJIAHEC,

TaK U B XyJO>KECTBEHHOM);

3 («yIOBJIETBOPUTEIHLHOY)

HNCIIOJTHCHUEC C OOJIBIIINM KOJIMYCCTBOM

HCOOYCTOB, a HMMCHHO: HEIPaMOTHO H HEBBIPAZHUTCIBHO
BBIITOJTHCHHOC JABWXKXCHUC, ciabas TEXHHUYCCKasA
[NOAr0TOBKAa, HCYMCHUC aHAJIU3UPOBATHh CBOC MCIIOJTHCHHUC,

HC3HAHUEC MCTOAUKH MCIOJHCHUA HW3YUCHHBIX I[BI/I)KCHI/Iﬁ

U T.1.;
2 («HEyIOBIETBOPUTEIHLHOY) KOMILIEKC HEIOCTATKOB, SIBJISTFOLIIATICS
CIIECTBHEM HEperyJSIPHBIX 3aHATHI,

HCBBLIIIOJIHCHUC IIPOI'PaMMbI y‘IC6HOFO npeamMeTa,

«3aueT» (0e3 OTMETKH)

OTpaxxacTt JIOCTaTOYHBIN YPOBCHL MMOATOTOBKH U

HMCIIOJTHCHUA Ha JAHHOM OTallC 06y‘IeHI/I$I.

@OoHIBI OLIEHOYHBIX CpCACTB IIPpU3BAH o0ecrneunBaTh OIICHKY Ka4cCTBa HpHOGpCTCHHBIX

BBIITYCKHUKaMU 3HaHI/II71, YMGHI/Iﬁ U HAaBBIKOB, a TaKiX€ CTCIICHb TI'OTOBHOCTHU Y4YalIUXCsH

BBIITYCKHOI'O KJlacCa K BO3MOXXHOMY MIPOJOJDKCHUIO HpO(I)CCCI/IOHaJIBHOFO 06pa30BaHI/Iﬂ B




00J1aCTH MY3BIKAJIBHOTO UCKYCCTBA.
IIpu BbIBEAEHUU UTOTOBOM (I1EPEBOJHON) OLIEHKU YUUTBIBAETCS CIEIYIOLIEE:

OIICHKA T'0JIOBOW pabOTHI yUCHHKA,
OIICHKA Ha HK3aMEHE;
Jpyrue BBICTYIIEHUS! YUEHHUKA B T€UeHHE y4eOHOro roja.

OneHKH BBICTABIISIOTCS 10 OKOHYAHUM KaXKJIOW YETBEPTU W MOJYroJuid yueOHOTOTO/a.

Meroandeckoe ooecrieueHre yaeOHOro mpoiiecca
Meroauueckne peKOMEHIAINHU MeJaroTHYeCKUM pabOTHUKAM

B  pabore ¢  yyammMmucs ~— TpenojaBarenlh  JODKEH  CICNOBaTh  IPUHIMIIAM
MOCJICZIOBATEIEHOCTH, IOCTEIIEHHOCTH, JTOCTYITHOCTH, HAIVISTHOCTA B OCBOCHHHM MaTrepHaa.
Beck mporecc oOydeHUs MODKEH OBITH MOCTPOEH OT MPOCTOTO K CIOXHOMY W YYUTHIBATH
WHMBHUIYaJIbHBIE OCOOCHHOCTH YYE€HWKA: WHTEUICKTyaldbHbIC, (U3UYECCKHE, MY3bIKAIbHBIC H
SMOIIMOHAJILHBIC JTAHHBIC, YDOBEHBb €r0 ITOJTOTOBKH.

[Mpucrymass k  oOy4eHWIO, TMpermojaBarelb JIOJDKEH  HWCXOJUTh W3  HAKOTUICHHBIX
xopeorpaduyeckux MpeAcTaBlIeHU peOeHKa, BCECTOPOHHE pacUIMpsii €ro Kpyrosop B
obsactu xopeorpaduyecKoro TBOPYECTBA, B YAaCTHOCTH, yuyeOHOTo mpeamera «Kimaccuueckuit
TaHeI.

Oco0OeHHO  BakeH  HayalbHBIM  3Tam  OOydyeHHWs, KOTJa  3aKJIAbIBAlOTCS  OCHOBBI
xopeorpauyecKuXx HaBBIKOB — IMIpaBWIbHAs IIOCTAaHOBKAa KOpIyca, HOT, PYyK, TOJIOBBI;
pa3BUTHE BBIBOPOTHOCTU M HATSIHYTOCTH HOT, TMOKOCTH KOpITyca, YKperuieHus (hU3UYECcKOit
BBIHOCJIMBOCTH; OCBOCHHME TMO3HMLIMN PYK, DJIEMEHTAPHBIX HABBIKOB KOOPIWHAIMU JIBUKCHMUIA;

Pa3BUTHA MY3bIKaJIbHOCTH, YMCHHS CBA3BIBATH ABMXXCHUA C PUTMOM U TEMIIOM MY3BIKH.

C IEPBBIX YPOKOB Y4YCHHKAM  IIOJIC3HO  PACCKA3bIBATH 00 HCTOPHUHM BO3HUKHOBCHUSA
XOpeOI'pa(l)I/I‘IeCKOFO HCKYCCTBaA, O 6aHeTMeﬁCTean, KOMIIO3UTOpAX, BbIAAOMIMUXCA II€Aarorax
U HUCIHOJIHUTCIIAX, HArJdaHO JACMOHCTPUPOBATH KauyeCTBECHHBIA II0OKa3 TOr0 WJIM HWHOTO
JABWIKCHUS, UCIIOJIB30BATh PAd MCTOAUYCCKHUX MATCPHUATIOB (KHI/IFI/I, KapTHHBI, I'PaBOPbI BUACO
MaTepHan), OCjIb KOTOPBIX — CIoco0CTBOBAThL BOCHPHUATUIO JTYUIIUX 06p8.3I_IOB KJIIaCCHUYCCKOI'O
Hacjiequsa Ha IIpUMCEpax pYCCKOro u 3aPY6e)I(HOFO HCKYCCTBaA, IIOMOYbL B CaMOCTOSTEIbLHOM
TBOp‘lGCKOfI pa60Te ydamuxcs. B pa3BUTUU TBOPUYCCKOI'O B006pa)KeHI/IH HUrparoT
SHAYUTCIIbHYIO POJIb ITOCCHICHUC OaJIeTHBIX CHGKT&KJ’ICI\/’I, MMpOCMOTP BUJACO MATCPHUAJIOB.

CJ'IeILYSI JIydlIuM  Tpaaunusam pYCCKOﬁ OalleTHOM IIKOJIBI, peroaaBareiib B 3aHATHAX C
YYCHHUKOM JIOJDKCH CTPEMHUTLCA K HOCTHIKCHUIO HM MMOCTaBJIICHHOM Ociu, I[06I/IB3.$ICL
IrpaMOTHOIO, TEXHUYHOIO0O W  BBIPA3UTCIBLHOTO  HCIIOJHCHUA TaHICBAJILHOIO JIBHUIKCHUA,

KOM6I/IHaI_II/II/I I[BHX(GHHﬁ, Bapualuy, YMCHUA  ONPECACIIATH cpeacrBa My3HKaJ'IBHOfI



BBIPA3UTEIBLHOCTH B KOHTEKCTE XOpeorpauieckoro oOpasza, YMEHHs BBIMOJHITH KOMILICKCHI
CHEIHABHBIX  XOpeorpaduvaeckux yIpaKHEHUH, CHOCOOCTBYIOIIUX Pa3BUTHUIO
podecCHOHATHHO HEOOXOIMMBIX (PU3MUECKUX KAavyeCTB; YMEHHS OCBaWBaTh M IPEOJI0JICBATH
TEXHUYECKUE  TPYAHOCTH TPH  TPCHAKE  KJIACCHYECKOrO0  TaHIA ©  pa3yduBaHUU
Xopeorpaduyeckoro Mporu3BeICHUsI.
HcnommauTenbekass TEXHUKA SBISETCS HEOOXOJMMBIM CPEICTBOM JUISS WCIOJHEHHS JIF0OOTO
TaHIla, BapHalll{, IMO3TOMY HEOOXOJUMO TOCTOSIHHO CTUMYJIHPOBATh pabOTy YYeHHWKA Haj
COBEPIIICHCTBOBAHUEM €T0 MCIIOJIHUTEICKONW TEXHUKH.
Ocoboe mecTto B paboTe 3aHMMAET pa3BUTHE TAHIEBAILHOCTH, KOTOPOW OTBEACHO 0co0o0e
MeCTO B xopeorpaduu U METOAMYECKOU JTUTEpaType BcexX AMmoxX U cruieil. [loatomy, ¢ mepBhIxX
neT o0ydeHHs HEOOXOIMMO pa3BUBAaTh yMEHHWE CIBIIIATh MY3bIKY M Pa3BHUBATh TBOPUYECKOE
BOOOpaXEHHE Yy ydYamuxcs. 3HAYUTENBHYIO pOJIb B OTOM IIPOIECCE HUIPaeT My3BIKaIbHOE
COIIPOBOXKJICHUE BO BpEMsI  3aHSTHH, riae  My3blKa oMoTraeT pacKphIBaTh
XapakTep, CTHITb, COJICpKAHNE.
PaGora Hajg KadecTBOM WCHOJHSAEMOTO JIBIDKEHHS B  TaHIC, BapHWallid, HaJ €ro
BBIPA3UTEIBHOCTHIO, TOYHBIM HCIOJHEHHEM PHTMHUYECKOTO  PHUCYHKA, TEXHHKOM, -
BaYKHEHIINMU CpelacTBaMu xopeorpaduueckoi  BBIPA3UTENBHOCTH - JOJDKHA
MOCIIEIOBATENIbHO TPOBOJUTHCS HAa MPOTSHKEHUHM BCEX JIET OOydeHHsI U ObITh IMPEeIMETOM
MIOCTOSIHHOTO BHUMAaHUS IIPETIOAaBaTeNsl.
B paGore Hag xopeorpadmyecKuM MPOM3BEACHUEM HEOOXOIUMO MPOCIEKHUBATH CBS3h MEKIY
XY0XKECTBEHHOW M TEXHUYECKOW CTOPOHAMH M3y4aeMOro MpPOU3BEACHHUS.
[IpaBunbHas opraHu3zanus y4eOHOTO TIpoliecca, YCHEIIHOE W BCECTOPOHHEE pa3BUTHE
TaHIEBAIbHO-UCIIONIHUTEIbCKUX ~ JAaHHBIX YYCHHKa 3aBUCST HEMOCPEICTBEHHO OT TOTO,
HACKOJIBKO TILATENbHO CIUIAaHHpOBaHa padoTa B EJIOM, IIIyOOKO MpOJAyMaH IUIaH ypoKa.
B Havane KaxJaoro mOJYroAusl MpernojaBaTelb COCTaBISET JUIS yJalllUXCs KaJleHIapHO-
TEMaTUYECKUM IUIaH, KOTOPBIM yTBEPXKIAeTCS 3aBEAYIOIIUM OTIeloM. B koHie ydeGHOro
roja IMpenojaBarelb IMPEACTaBIsIET OTYET O €ro BBIIOJHEHHUH C TPUIOKEHHEM KpaTKOu
XapakTepUCTUKU pPaboOThl  jJaHHOTO Kiacca. [Ipu cocraBieHHM KalleHAapHO-TEMATUYECKOTO
IJIaHa CIEeAYeT YYWUTHIBAaTh WHAMBHAYATbHO - JHUYHOCTHBIE OCOOEHHOCTH U  CTEMEHb
MOATOTOBKU OO0ydJaromuxcs. B kaneHmapHO-TeMaTHYeCKHil IIaH HEOOXOJUMMO BKIIOYATh Te
JBUKEHUSI, KOTOpbIE JIOCTYIIHBI IO  CTENEHH TEXHUYECKOW W  O0Opa3HO#l CII0)KHOCTH.
KanennapHo-temartndyeckrie TIJaHbl BHOBb TOCTYMUBIIUX OOYYarOMIMXCS JOJDKHBI  OBITH
COCTaBIIEHbl K KOHIy CEHTSOps TMocjie JeTalbHOrO O3HAKOMIIEHUSI C OCOOCHHOCTSIMH,
BO3MOXKHOCTSIMH M YPOBHEM TIOJITOTOBKU YY€HUKOB.
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