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CrpykTypa nporpammbl y4eOHOI0 npeamera

l. IosicHUTEJIHLHAA 3aANNCKA

- Xapaxmepucmuka yuebHo20 npedmema, e2o Mecmo u poib 6 00pa308ameIbHOM npoyecce,

- Cpok peanuzayuu yueoHo20 npeomema,

- Obvem yuebnoeo epemenu, npedycmMompeHublll yueOHbIM NIAHOM 00PA308aAMeENTbHO20
VUpeHcOeHUss Ha peaiu3ayuio yueOHo2o npeomema,

- @opma nposedenus yueOHbIX ayOUmMopPHuLX 3aHAMULL

- Llenv u 3a0ayu yyebHoeo npeomema,

- Obocnosanue cmpykmypol npoepammbsl yueOH020 npeomema,

- Memoowi 06yuenus;

- Onucanue MamepuaIbHO-MEXHUYECKUX YCI08ULL peanuzayuu yieOHo2o npeomema,

Il. Conep:xanune yuedOHOro nmpeaMera
- Cgedenus 0 3ampamax yuebH020 8pemMeHuU;
- ['0006b1e mpebosanus no kiaccam,

I1l. TpeGoBaHus K yPOBHIO MOATOTOBKH 00Y4ar0IIMXCS
IV. ®opmbl 1 MeTOBI KOHTPOJISI, CHCTEMA OLIEHOK
- Ammecmauyus: yenu, 8uovl, popma, cooepiicanue,

- Kpumepuu oyenku,

V. Mertoaudeckoe odecrnevyeHne y4e0HOro npouecca
- Memoouueckue pekomenoayuu nedazocudeckum pabomuuKam,

VI. Chnucku pekoMeHIyeMOl MeTOAMYeCKO JIUTePaTypPhI
- Cnucok pekomeroyemou MemooutecKoll iumepamypol,



|. HOACHUTEJIbHASA 3AIINCKA
1. Xapakmepucmuxa yueonoz2o npeomema, €20 Mecmo u poib 6
obpazoeamenbHom npoyecce

[Iporpamma yuebHoro npeameta «Kinaccuueckuit Tanen» pazpaboTaHa Ha OCHOBE
U ¢ yderoM (enepanbHbBIX TOCYAApCTBEHHBIX TpeOOBaHUU K JIOTIOJIHUTEIIbHOU
npeanpopeccuoHaibHOM MporpaMme B 00JIacTH  Xopeorpaduyeckoro HCKyCcCTBa
«Xopeorpapuyeckoe TBOPYECTBO» CO CPOKOM O0yUYeHUs 5 JeT.

VYyeOubiii npenmer «Kinaccuueckuil TaHel» HalpaBiieH Ha NpUOOIIEHHE JeTed K
xopeorpauyeckoMy MCKYCCTBY, Ha JCTETHUYECKOE BOCIHMTAHME Y4YalllUXCs, Ha
NpUOOpETeHNE OCHOB UCTIOJHEHUS KJIACCUYECKOIo TaHIIa.

Copnepxxanue yweOHoro mnpeamera «Knmaccuueckuil TaHEl» TECHO CBS3aHO C
conepkaHueM ydeOHbIX mnpeameroB «Purtmuka», «['mumHactuka», «IloaroroBka
KOHIEPTHBIX HOMEpOBY». YueOHbl mnpenmer «Kmaccuueckuil TtaHew» sBIseTCA
dyHnamMeHToM OOy4YeHHs IS BCEro KOMIUIEKCA TaHIEBaJbHBIX IPEAMETOB,
OpPUCHTHPOBAH Ha pa3BUTHE (PUIMUECKUX JAHHBIX YYalluxcs, Ha (HOpMUpPOBAHUE
HEOOXOAUMBIX  TEXHHYECKHMX  HABBIKOB,  SIBISETCA  HCTOYHUKOM  BBICOKOU
UCIIOJTHUTEILCKOU KYJIBTYPbI, 3HAKOMHUT C BBICIIUMH JOCTH)KCHUSIMH MHUPOBON U
OTEUYECTBEHHON Xopeorpaduyeckod KynbTyphl. MIMEHHO Ha ypokax KJIacCHYeCKOro
TaHI[a OCYILECTBIAETCS MPOQPECCHOHANIbHAS TMOCTAHOBKA, YKpEIUJICHHWE M JajbHelllee
pa3BUTHE BCETO JBUTATEJBHOIO amnmapara ydalluxcs, BOCIIUTAHWE YYyBCTBAa MO3bI U
MY3BIKaTbHOCTH.

JlanHas mporpamMma NpuUOIMKEHA K TPAIUIUSAM, OIMBITY U METOJaM OOyuYeHHs,
CJIOXUBIINMCS B XOopeorpaduueckoM 00pa3oBaHUM, U K y4eOHOMY Tpolieccy yueOHOTo
3aBeieHHs] ¢ TpodeccuoHanbHOW opueHTarnueil. IlporpamMmma opranusyer paboty
nperojaBaTeisi, YCTaHABIMUBAET COJAEp)KaHWe, 00bEM 3HAHWM U HABBIKOB, KOTOpPHIC
JIOJIKHBI YCBOUTH y4allliecs B TEUEHHE Ka)JOoro roja oOydeHusa. B Hel mosTamHo, ¢
BO3paCTalONIel CTENEHBIO TPYIHOCTH, HW3JIOKEHBI AJIEMEHTBl SK3epcHca, pas3ielioB
adajio, allegro, nanprieBoii TEXHUKH.

Ee ocBoenme crocobcTByeT (opMHupoBaHHIO 0OmIEH KYyJIBTYphl JIETEH,
MY3bIKaJbHOTO BKYCa, HABBIKOB KOJIJIEKTUBHOTO OOIIECHMSI, PAa3BUTHIO JABUTATEIHHOTO
ammapara, MbIIUIeHUs, (paHTa3uu, PACKPHITUIO WHIUBUYaTIbHOCTH.

2.Cpox peanuzayuu yuedonozo npeomema «Knaccuueckuii maneuy
Cpok peanuzanuu JaHHON MPOrpaMMbl COCTABIISET S JIET.
3.06vem yuebHo20 6pemeHnu, TIPEAYCMOTPEHHBIA Y4YEOHBIM  IUIAHOM
00pa30BaTeIBLHOTO YUPEXKACHHS Ha peanm3aiuio mnpeamera «Kimaccudyeckuil TaHe.
Tabnuya 1
Cpok peanuzauuu- 5 1em
Krnaccel/konnaecTBo 4acos 1-5 knaccel
KonmuecTBo yacos
(oOmree Ha 5 s1eT)
MakcuManbHasi Harpy3ka(B yacax) 924
KonnuecTBo yacoB Ha ayAUTOPHYIO HATPY3Ky 924

Kiaccel 1] 2] 3[4] 5




HepnenbHast aynuTopHas Harpy3ka 41 6|6 | 6] 6
Koncymnprarmm 40 (8 yacoB B rox)
4.®opma nposedernus yueoHvlIX ayOumopHsIX 3aHAMUIL:
MmenkorpymnmnoBas (ot 4 mo 10 denoBek), 3aHATHSI ¢ MaJbYMKaMH 10 MPEIMETY
«Knaccuueckuit TaHe» - OT 3-X 4EJIOBEK, PpEKOMEH1yeMasi IPO0JKUTEIIBHOCTh YpOKa
— «aKaJIeMHAYECKUI» Yac.

5. Ilenb u 3a0auu yuebno2o npeomema

Heﬂb: pa3BUTHUC TaHIHCBAJIBHO-UCITOJTHUTCIBbCKNX 151 XYOOXKCCTBCHHO-
ACTETHYECKUX CIOCOOHOCTEN yqamuxcia Ha OCHOBC HpI/IO6peT€HHOFO HNMH KOMIIJICKCA
3H21HPII>1, YMCHHﬁ, HaBBIKOB, H€06XOI[I/IMBIX I UCIIOJIHCHHUA  TaHIOCBAJIBHBIX
KOMHOBI/ILII/Iﬁ PA3JIMIHBIX ) KAaHPOB U q)OpM B COOTBCTCTBHH C q)FT, a TaK)KC BBISIBJIICHHC
HauoOoJjiee O apPCHHBIX I[CTCIZ B 00JacTu XOpeOI‘pa(l)I/IIICCKOI“O HUCIIOJIHUTCIIBCTBA H
INOATOTOBKHN HX K I[aHBHCfIHIGMy IMOCTYIIJICHHUIO B O6paSOBaTCHBHBIe YUPCIKACHUS,

peanu3yroIme oOpa3oBaTebHbIC POTPaMMBbI CpeIHETO u BBICIIIETO
npodeccroHaILHOro 00pa3oBaHus B 00JIACTH XOpeorpaduuecKoro HCKyCCTBa.
3agaumn:

o 3HaHHE 0aJIETHON TEPMHUHOJIOTUH,

e 3HAHHE DJIEMEHTOB M OCHOBHBIX KOMOMHAITMN KJIACCUYECKOTO TAHIIA;

e 3HaHME OCOOEHHOCTEH IMOCTAaHOBKU KOPITyCa, HOT, PYK, TOJOBHl B TaHIIEBAIHHBIX
KOMOMHAIIHIX;

e YMEHHE pacHpeleNsITh CIEHUYECKYIO IUIONMIAJIKy, YyBCTBOBaTh aHcaMOib, CO-
XpaHITh PUCYHOK TaHLA;

e pa3BUTHE JIETCKOW OSMOIMOHANBHOM  cdephbl, BOCIUTAHHUE MY3BIKAJIbHOTO,
ACTETHUYECKOr0 BKycCa, MHTEpeca M JIOOBM K TaHIy M KJIACCHYECKOM MY3BIKE,
KEJIaHUs CIYIIATh U UCIIOJIHSTH €€;

o YKpEIUICHHE U JaJIbHEIIEe pa3BUTUE BCETO JBUTATEIBHOTO annapara y4aluerocs;

e BOCHHUTAHUE YYBCTBA IO3bl U MY3bIKAJIBHOCTH KaK MEPBOOCHOBBI UCIIOJHUTEIBCKOTO
MacTepcTBa, 0e3 KOTOpOl HEBO3MOXKHO CaMOOIIPEICICHUE B BBIOpDAHHOM BHJIC
UCKYCCTBa;

o MpuOOpETEHWE  yYallUMUCS  OMOPHBIX  3HAHWW, YMEHHH H  CIOCOOOB
xopeorpau4eckol  JIeATeIbHOCTH,  OOECIEeYMBAIOIMIUX B COBOKYITHOCTH
HEOOXOMuMYI0 0a3y JJisl  TOCTEAYIOIIETO  CaMOCTOSITEJIbHOIO — 3HAKOMCTBA €
xopeorpaduei, caMooOpa30BaHUs U CAMOBOCITUTAHMUS;

e pa3BUTHE MY3BIKAJIbHBIX CIIOCOOHOCTEW: MY3BIKAIBHOTO  CiyXa, YYyBCTBa
METPOPUTMA, MY3bIKAJIbHOW MaAMSITH;

e pa3BUTHE MY3BIKAIBHOTO  BOCHPUITHUS KAK  YHHUBEPCAIBHOW  MY3bIKAIbHOM
CIIOCOOHOCTH peOeHKa;

e pa3BUTHE BHHMMAHMS, BOJIM W MAMSITH Y4YE€HHUKA, BbHIPAOOTKAa TBEPAOCTH XapakTepa,
TPYJ0t00UsI, HACTOWYUBOCTH, YIOPCTBA, YMEHHS BBIICPKUBATH BBHICOKYIO CTETICHb
(U3MUECKOr0 M HEPBHOT'O HAMPSHKEHUS;

e YMEHHE IUIAHUPOBATh CBOIO JIOMAIIIHIOIO padoTy;

e YMEHHME OCYILIECTBISTH CAMOCTOSITEIbHBI KOHTPOJb 3a CBOeW ydeOHOU
NEeATEeNbHOCTHIO;



e YMEHHE J1aBaTh 0OBEKTUBHYIO OIIEHKY CBOEMY TPYAY;

o (QopmupoBaHUe HAaBBIKOB B3aUMO/ICHCTBUS C MpenoiaBaTeIsiMu,
KOHLEPTMENCTEPaMH U YYaCTHUKAaMU 00pa30BaTEIbHOTO MPOLIECCa;

e BOCHHUTAaHWE YBAXUTEIHLHOI'O OTHOIICHUS K HWHOMY MHEHHUIO U XYJ0XECTBEHHO-
ACTETUYECKUM B3TJIAJIaM, MOHMMAHUIO MPUYMH YcCleXa/Heycrnexa COOCTBEHHOM
yu4eOHON JAesATeNbHOCTH, OmpeneieHuto Haubonee 3POEKTUBHBIX CIOCOOOB
JTOCTUXKEHUS Pe3yNbTaTa.

6.000cnosanue cmpykmypeol yueoHo20 npeomema
O6ocHoBaHUEM CTPYKTYpbl mporpammbl siBisitoress OI'T, oTpaxkaroniue Bce
acneKkThl paboThl MPENoJaBaTeNs C YYEHUKOM.
[Iporpamma coepKUT CIAEAYIOINE pa3Iebl:

- CBEJICHMSI O 3aTpaTax yueOHOro BpeMeHH, IPEelyCMOTPEHHOI'O Ha OCBOEHUE yueOHOT O

npeMeTa;

- pacnpeeneHue yueOHOro Marepuaia mno rojaMm o0y4eHus;

OMHUCaHUE TUIAKTUUYECKUX CAUHUIL;

TpeOOBaHUS K YPOBHIO TTOJATOTOBKH O0YyJaIOIIUXCS,;

(bOpMBI 1 METOJIBI KOHTPOJISI, CUCTEMA OIEHOK;

MeToJInYecKoe odecreueHue yueOHoro mporecca.

B cooTBercTBMM C [aHHBIMH HAMPABJICHUSMH CTPOUTCS OCHOBHOW pasiel
nporpamMmbl «CozepxaHue yueOHOTo IpeIMeTay.
7.Memoowt 00yuenusn
JUist  mOCTWKEHHWs TIOCTAaBIIGHHOM TeNMM M pealu3alud  33jJad  IpeaAMeTa

UCIIOJIB3YIOTCS CIIEYIOIINE METOIbI 00 yUeHHUS:

- cTIoBeCHbIN (00BsACHEHHE, pa30op, aHATIN3);

- HarjasaHbIA (Ka4eCTBEHHBIM IOKa3, JEMOHCTpalUs OTIEIbHBIX YacTel M BCEro

JIBUKEHUS; TIPOCMOTP  BHJIEOMATEPHATIOB C  BBICTYIUICHHSIMH  BBIJAIOIIMXCS

TAHI[OBIINI], TAHI[OBIIMKOB, MOCEIICHHUE KOHIIEPTOB U CHEKTAKJICH MJis TMOBBIIICHUS

00111ero YpOBHS pa3BUTHS 00YUaIOIMIETrocs);

- TPaKTHYECKU! (BOCIPOM3BOMASININE M TBOPUYECKHE YMPAXKHEHUS, NIETICHUE LEJOro

mpou3Be/IcHHs Ha 0ojiee MEJIKHUe YacTH IS TTOJAPOOHOM MpopabOTKH M MOCIIETyIOMeH

OpraHu3aluuU LEeJ0r0);

- aHaTTUTUYECKUH (CpaBHEHHS U 000OIIEHUS, PA3BUTHE JTIOTUYECKOTO MBIILICHHUS);

- OMOIMOHAJIBHBIN (TIOIOOp accornumaiuii, 00pa3oB, CO3JaHUE XYI0)KECTBEHHBIX

BIICYATIICHHI);

- HHIUBUYAIBHBIN MTOAXO K KaXJIOMY YUCHHUKY C YI€TOM MPUPOIHBIX CITIOCOOHOCTEH,

BO3PACTHBIX 0COOEHHOCTEH, pab0TOCTIOCOOHOCTH M YPOBHS TIOJITOTOBKH.

[IpennoxxeHHble METObI pabOTHI MPHU U3YUYEHUU KJIACCUYECKOIo TaHIAa B paMKax
npeanpodecCHOHAIBHON ~ 00pa30oBaTEIbHOM  MPOTpaMMbl  SIBISIOTCA  HamOolee

MPOAYKTUBHBIMU MPHU peaM3alllK MOCTABICHHBIX LIeJel U 3a/lad yueOHOro mnpeaMera

U OCHOBaHbl Ha TIPOBEPEHHBIX METOJAUKAX M CIOXHUBLIMXCS TPAAUIMUAX B

xopeorpapuyeckoM 00pa3oBaHUU.

8.0Onucanue mamepuanbHo-mexHuyecKux ycaoeuii peanuzayuu y4edHozo
npeomema
BaxxubpiM yCIOBHMEM BBINOJHEHUS JIaHHOM  y4eOHOM MporpaMmbl SIBISIETCS



JIOCTaTOYHBIA YPOBEHb MaTEpUAIBHO - TeXHUUeckoro odecneuenuss MbY JIO N
r. CpicepTs:

- Hamuuue OajeTHoro 3aja miaomanbio 100kB.M , OCHAIIIECHHOTO 3€pKAJIaMHu,
TPEHUPOBOYHBIMHU CTAHKAMH ,C JCPEBSIHHBIM TOJIOM;

- KAUECTBEHHOE OCBEIIIEHUE B THEBHOE M BEUEPHEE BPEMS;

- aKKOMITAaHEMEHT KoHIlepTMeicTepa(dhopTenuano)

-My3blKaJIbHas annaparypa(@oHoTeka, BUIeOTeKa, (PUIBMOTEKA)

-KOCTIOMEepHast

-pazzieBajika

-criennainbHas popma u 00yBb JJIs 3aHATUHN (J1s1 3aHATUI NapTEPOM - KOBPHK);

. Conep:xxanue yueoHoro npeamera "Kiaccuueckuii Tanen"
1. Ceedenua o 3ampamax yuedoHno20 épemenu, TPEIyCMOTPEHHOTO Ha

ocBoeHue yuyeOHoro mpenmera «Kraccuueckuil TaHel», Ha MaKCUMAaJIbHYIO
Harpy3Ky oOydJaromuxcs Ha ayJuTOPHBIX 3aHATHAX:

Cpok odyuenusn 5 (6) 1em

Pacrnipenenenne 1o rojgam oOydeHHUsI
Knaccer 1 2 3 4 5 6
[Tpom0IKUTETLHOCTD 33 33 33 33 33 33




y4eOHBIX 3aHATUN
(B HEZIEMSAX)

KoanuecTBO 4yacoB Ha 4 6 6 6 6 5
ayJIUTOPHBIC 3aHITHS

(B HEZEIO)

OO01ee MakCUMaIbHOE 132 198 198 198 198 165

KOJIMYECTBO YacOB IO
rojiam (ayJuTOpHbBIC
3aHSITHUS)

OO611ee MakcUMaibHOE 924 165
KOJIMYECTBO YacOB Ha
BECh MEePUOJ] 00yUEHUS 1089
(ayauTopHBIC 3aHSATHS)
Koncynpranun 8 8 8 8 8 8
(dacoB B roj)
OO6muit 06beM BpeMeHH 40 8
Ha KOHCYJIbTallUH 48

KoHcynpTanmu mpoBOASTCA € IEIbI0 TMOATOTOBKH OOYYAIONIUXCS K KOHTPOJIBHBIM
ypoKaMm, 3aueTaM, dK3aMEHaM, TBOPYECKUM KOHKypcam M JIPYTUM MEPOIPHUSATUSM TIO
YCMOTPEHUI0 00pa3oBaTeNbHOTO yupexaeHus. KoHCynbTalum MOTYT MPOBOJIUTHCA
paccpeoToueHO WM B CYET pe3epBa yudeOHOro BpemeHH. B ciywae, eciu
KOHCYJIbTallUd ~ TPOBOJSITCS  PaccpelioTOYeHO, pe3epB  ydeOHOTO  BpEMEHHU
UCIIOJIb3YETCS Ha CaMOCTOSITENbHYIO PaboTy OOydaroImuXcsa U METOIUYECKYIO0 padboTy
npernojaBaTenei.

AynutopHas Harpy3ka 10 Y4eOHOMY TMpeAMeTy 00s3aTeIbHOM  YacTu
oOpa3oBaTeIbHOM MpOorpaMMbl B 00JIACTH HUCKYCCTB paclpenerseTcss Mo Tojam
o0ydeHHUs ¢ y4eToM OO0IIero o0beMa ayJauTOPHOTO BPEMEHH, MPEAYCMOTPEHHOT'O0 Ha
yueOHnbIii npeamer OI'T.

VY4eOHbIlt MaTepHal pacupeesseTcs Mo rojgam o0yuenus — kinaccam. Kaxxaprit
KJIaCC UMEET CBOU JUIAKTHUECKHUE 3a1a4l U O0BEM BPEMEHU, TPEAYCMOTPEHHBIN TS
OCBOCHHS Y4EOHOTO MaTepuaa.

2. Tpebosanusn no zo0am odyuenusn
Hacrosmas nporpamma cocTaBi€Ha TPaJAUIMOHHO: BKJIIOYAET OCHOBHOM
KOMILIEKC JBUKEHUI — Y CTaHKa U Ha CEpEJIMHE 3aja U JAeT MPaBo
MpEenoAaBaTe0 Ha TBOPUECKUN MOJX0/T K €€ OCYILECTBICHUIO C YYETOM
0COOEHHOCTEH MCUXOJIOTUYECKOTO U (PU3UIecKoro pa3Butus aerei 9-15 ner.
OO0yueHue o TaHHOM MporpaMme MO3BOJIAET U3ydyaTh MaTepral Mo3TaHo,B
Pa3BUTHUU - OT MPOCTOTO K CIOKHOMY.

YPOK COCTOUT U3 ABYX YaCTEW - TEOPETUUECKON U MPAKTUUECKOM, AUMEHHO:
a) 3HaKOMCTBO C MPaBUJIaMH BBITIOJIHEHUS IBUXKEHHUS, €r0 (PU3HOIOTHUECKUMHU
0COOEHHOCTSIMH;



0) U3ydeHue NBMXEHUS U padoTa HaJl IBIXKCHUSIMU B KOMOUHAIIUSIX.

YPOK 17151 ®KEHCKOTO KJIacCa COCTOUT U3 4-X YacTel - IK3ePCUC Y CTaHKa,DK3EPCUC Ha
cepenune 3aina, allegro, sk3epcuc Ha najbiax (Ha MyaHTax).

YPOK 7151 My>KCKOTO KJIacca COCTOUT U3 3-X YacTeH - K3EPCUC y CTaHKa,

9K3EepCHUC Ha cepeanHe 3aia, allegro.

T'onoBbie TpeGoBanus. Cpok oGyuenust 5 (6) nerl-it kaace (1

rox o0y4eHmus)

Ayoumopnvie 3ansamus 4 uaca 6 Hedenio
Koncynemayuu 8 uacoe 6 200
B nepBeld  rox  obydenuss mno npeamery «Kmaccuueckuit - TaHem»

mperioAaBaTciib 3aHUMACTCA C YUYAIIUMUCA HaI BBIpa60TKOfI HaBBIKOB
MpaBUJIBHOCTU U YUCTOTHI HCIIOJIHCHUA, HpI/IO6p€T€HI/I$I HABBIKOB TOYHOU
COI'JIaCOBaAHHOCTH JIBPDKGHPIﬁ, 3aKpPCINNICHUA PAa3BUTHUA aKTUBHOM BBIBOPOTHOCTH,
Pas3BUTHUA U 3aKPCIIJICHUA yCTOﬁqHBOCTH, Pa3BUTHUA KOOPpAWHAIINH JIBH)KGHH?I,
BOCIIMTaAaHHUC CHUJIBI U BBIHOCJIMBOCTH, OCBOCHUA HpOCTCﬁMHX TaHICBAJIBHBIX
QJICMCHTOB, Pa3BUTHUA aPTUCTUIHOCTH.

IIpuMepHBIN peKOMEeHAYEeMbI CIIUCOK M3Yy4YaeMbIX IBUKECHHUI:
IK3EPCUC Y CTAHKA

1. Ilo3umum wor: 1, 11, V.

2. IlocTanoBKa KopIyca OJJHOM PyKOH 3a mayiky B couetanuu ¢ port de bras (I, IL 111
MO3UIUHU PYK).
3. Demi-plie no I, 11, V no3utusm.
4. Grand-plie no I, Il mo3urumu.
5. Battements tendus u3 | mo3umuw:
- battements tendus pour le pied B cropony;
- battements tendus u3V noszunuu.
6. Passe par terre:
- ¢ demi-plie o | mo3uruu;
- ¢ okonvyanueM B demi-plie.
7. Battement tendu jete u3 | mo3ummu Bo BCeX HaNpaBICHUSIX:
- battements tendus jete ¢ pique;
- battements tendus jete u3 V mo3urumu.
8. Rond de jambe par terre B nepBoii packiaake en dehors, en dedans.
9. Tlomoxenwue Horm SUr le cou de pied:
- «yCIIOBHOE» CIIEPEJIH, C3a/U;
- «OOXBaTHOEY.

10.Battements frappe mumom k CTaHKy, HOCKOM B IIOJI, B CTOPOHY BO BCEX
HaIpaBJICHUSIX.
11.Battements frappe 60koM Kk cTaHKY, HOCKOM B ITOJI BO BCEX HAIIPABJICHUSX.
12. Battements fondu HockoM B o1 BO BCEX HaNpaBICHUSX, JIAIIOM K CTaHKY;
- OOKOM K CTaHKY, HOCKOM B TIOJI.



13. Preparation k rond de jambe par terre en dehors, en dedans.

14. Battements releve lent zva 90° Bo Bcex HanpaBICHUSX JIUIIOM K CTaHKY;
- OOKOM K CTaHKYy.

15. Tonsitue retire.

16. Grand battements jete u3 | mo3umyu Bo Bcex JIMIIOM K CTaHKY;

- OOKOM K CTaHKYy.

17. Releve o 1, 11, V nosunusm:
- C BBITSHYTHIX HOT;
- ¢ demi-plie.

18. Port de bras (meperu0sI Kopryca) B pa3IMuHbIX COYCTAHUSIX:
- B CTOpPOHY, BIIEpE/l, HAa3a/l.
IK3EPCUC HA CEPEJIUHE 3AJIA
1. | popma port de bras B paznuunbix codetanusx (en dehors, en dedans).
2. Demi-plie no I, Il, V mo3unusm;
- grand-plie mo I, Il mo3urusm.
3. Battements tendu u3 | mo3uiuu Bo BCceX HaNpaBlICHUSIX;
- ¢ demi-plie.
4. Battements tendu jete Bo Bcex HampaBiieHHsIX U3 | mo3unmu:
- ¢ pique.
5. Demi rond de jambe par terre;
- rond de jambe par terre (moaHbIH KpyT) .
6. Battements releve lent Bo Bcex nanpasienusx Ha 90°.
7. Grand battements jete u3 | mo3uiuu B mepBOHAYAIBHON pacKIaIKe.
8. Releve no I, 11,V no3uumsMm:
- C BBITSIHYTHIX HOT;
-c demi-plie.
9. ITousitue epaulement (croisee, efface, ecarte) mo3sr.
10. Pas balance.
ALLEGRO
1. Temps leve saute o I, Il mo3urmsim;
- V no3unuu.
2. Petit changement de pied.
3. Pas echappe B riepBoii packiiajke.
4. Illar noyibKu.
B nepBoM nosryroauu npoBOAUTCS KOHTPOJIBHBIN YPOK IO MPOHJICHHOMYH
OCBOCHHOMY MaTepHaly.
Bo BTOpOM mosyroauu - nepeBoIHON SK3aMEH (3a4ET).

TpeOoBaHus K IePpeBOIHOMY IK3aMeHY (3a4eTy)
ITo okoHYaHUU MIepBOro roja oOy4eHUs ydalirecs: JOJKHbBI 3HaTh U YMETh:
- pa3nu4aTh TAaHIICBAIBHBIC KAHPHI, UX Creu(rUIecKkrne 0COOCHHOCTH,
AHAJIN3UPOBATH TAHIIEBAIBHYIO MY3bIKY,
- TPaMOTHO MCIOJHATH NPOTPAMMHBIE IBUKEHHS,
- 3HAThb NpPaBWJIA BBINOJHEHUS JBUXKECHUH, CTPYKTYPY U PUTMHUYECKYIO



PacKIaJKy,
- 3aMeyaTb OINMOKM B HCIONHEHUH JPYIUX H YMETh MPEIJIOKUTH
CHOCOOBI UX HCHPABIICHUS,

- KOOPAMHUPOBATH JBUKEHUS HOT, KOPIyCa U TOJIOBBI B YMEPEHHOM U
OBICTPOM TEMIIE,

- yMETh TaHIeBaTh B aHcaMOie,

- OIICHMBAThH BHIPA3UTEIHHOCTH UCTIOTHEHHUS,

- pa3nuYaTh BHIPA3UTENIbHBIC CPEACTBA B MEpPeaaue XapakTePHOTO
HACTPOCHHSI.

2-1 KJ1acc (BTOpPoOM roa o0yueHus)

Ayoumopnvie 3anamusi 6 4acos 8 Heoeio

Koncyrnomayuu 8 uacos 6 200

[Iponomkenue padboThl HaJl MPUOOPETEHHBIMU HAaBbIKAMU: BHIPAOOTKH MPAaBUIbLHOCTH

U YUCTOTHl HMCIOJHEHUS, BOCIHUTAHHE YMEHUS TapMOHUYHOCOYETATh JBHXKEHUS

HOT, KOpITyCa, PyK W TOJIOBBI JJisi JOCTHKEHUS

BBIPA3UTEIBHOCTH U OCMBICIICHHOCTHU TaHIIA.

Pa3BuTue BHUMaHUS TIPU OCBOCHUHM HECIOXXKHBIX PUTMUYECKUX

KOMOMHAIMH, MPOBEPKAa TOYHOCTU U YUCTOTHI UCTIONHEHHUS MPONICHHBIX JIBHXKSHUIH,
BbIpa0OTKAa YCTOMYMBOCTM Ha CEpelIMHE 3ajla, JalbHeiIiee

pa3BUTHE CWJIbI M BBIHOCIMBOCTH 3a CUET YCKOPEHHUS TeMIla M YBEITUUYCHUS

Harpy3KH B YIpaXHEHHUSX, OCBOGHHE O0oyieeé CJIOXKHBIX  TaHIEBAJIbHBIX

AJIEMEHTOB,  COBEpIICHCTBOBAaHWE  TEXHUKH,  YCIOKHEHHE  KOOpPJWHAIIWH,

pa3BUTHE APTUCTUYHOCTH, YYBCTBA TO3BI.

IIpumepHbBI peKOMEHAYEeMbIH CIUCOK U3Y4YaeMbIX JIBUKCHUM:
OK3EPCHUC ¥ CTAHKA

1. TToctanoBka kopmyca 1o |V no3urumu.

2. Battements tendus:

- double battements tendus;

- B mo3ax(croisee, efface, ecarte).

3. Battements tendus jete:

- balancoire;

- B mo3ax(croisee, efface, ecarte).

4. Rond de jambe par terre na demi-plie.

5. Battements fondu c plie-releve Bo Bcex HampaBieHUSIX.

6. Battements soutenu B mepBoHaYaILHON PACKIIAIKE BO BCEX HAIPABICHUSIX

HOCKOM B I10JI Ha BCEH CTOTIE.

7. Battements double frappe B ctopoHy HOCKOM B T10JT1 Ha BCEH cTOIIE.

8. Pas coupe:

- Ha 1oJrynalibIiax.

9. Pas tombe ¢ ¢ukcanmeii Horu B mosoxeHuu SUr le cou de pied Ha mecre.

10. Battements releve lent va 90° B mo3ax.

11. Battements developpe Bo Bcex HampaBiICHHSX - JIMIIOM K CTAHKY;



- OOKOM K CTaHKYy.
12. Grand battements jete B 6onbmiux mo3ax (croisee, efface, ecarte).
13. 11l popma port de bras kak 3akmoueHre KOMOMHAIIHIA.
9K3EPCUC HA CEPEJMHE 3AJIA
1. Battements tendus Bo Bcex HampaBJICHHUSIX B MaJIbIX [103aX,
- B couetanuu ¢ pour le pied u demi-plie.
2. Battements tendus jete Bo Bcex HampaBiICHHSIX B MaJIbIX [103aX B COUYCTAHHUH C
pique.
3. Battements fondu Bo Bcex HanpaBiIeHUSIX HOCKOM B ITOJI.
4. Battements frappe Bo Bcex HampaBJICHHSIX HOCKOM B IOJI.
5. Battements releve lent Ha 90° Bo Bcex HampaBJIEHHAX B COYCTAHUAX C passe.
6. Battements developpe B cropony.
7. Grand battements jete Bo Bcex HampaBICHHSIX.
8. Il popma port de bras.
ALLEGRO
1. Pas echappe.
2. Pas assemble B cropony:
- y CTaHKa ¥ Ha Cepe/IuHe.
3. Sissonne simple en face:
- y CTaHKa U Ha Cepe/IuHe.
4. Grand changement de pied.
IK3EPCUC HA ITAJIBLHHAX
1. Releve no I, I, V, VI no3unuam:
- y CTaHKa M Ha cepeJiuHe 3aja.
2. Pas echappe:
- y CTaHKa M Ha cepeJinHe 3aja.
3. Pas assemble B cTtopony:
- y CTaHKa M Ha cepeJinHe 3aja.
4. Pas de bourre simple:
- y CTaHKa M Ha cepearHe 3aja.
5. Pas de bourre suivi y cTaHka - Ha MECTE€ U C IPOJIBHKCHHUEM;
- Ha Cepe/IMHE 3aj1a - Ha MECTE U C MPOJIBIKEHUEM.
6. Sissonne simple:
- Y CTaHKa U Ha CepeJMHE 3aja.
7. Pas couru mo aguaroHajay Ha cepeiuHe 3aja.
B nepBoM nonyroauu npoOBOAUTCS KOHTPOJIBHBIM YPOK IO MPOWJICHHOMY H
OCBOCHHOMY MaTepuaiy.
Bo BTOpOM mosyroauu - nepeBoIHON SK3aMEH (3a4ET).

TpeOoBaHus K epeBOIHOMY IK3aMeHY (3aueTy)
[To okoOH4YaHUU BTOPOTO rojia 00yUYeHHUs ydaluecs JT0KHbI 3HaTh U YMETh:
* IPaMOTHO, MY3bIKaJIbHO-BBIPA3UTEIIBHO HUCIOJIHITh MPOrPaMMHbBIE
NBUKEHUST (yMEHHUE CBOOOJIHO KOOPJIUHHUPOBATH JBUKEHHUE PYK, HOT,
roJIOBBI, KOpIyca);



* BJIAAETh CLHECHUYECKOM MJIOMIAAKOM;

* AHAJU3UPOBATh UCIOJHEHUE ABUKECHUII;

* 3HATh 00 UCHIOJHUTEIBCKUX CPEICTBAX BHIPA3UTEILHOCTH TAHIIA
(BBIPA3UTENBHOCTH PYK, JIULA, MO3bl);

* ONpENENATh MO0 3ByYaHUIO MY3BIKH XapakTep TaHLa;

* TEPMHUHBl U METOJUKY U3YUEHHBIX IPOrPaMMHBIX JIBHKECHHUI;

* yMETbh I'PaMOTHO I0Jb30BaTHCA METOJAUKON MPHU BHITIOJHEHUHN JBUKEHUH.

3-# Kiaace (TpeTui roa o0y4eHus )
Ayoumopuvie 3ausamusi 6 yacos 8 Hedenro
Koncyrnomayuu 8 uacoe 6 200
B uenom TpebGoBaHus COBMALAIOT CO 2 KJIACCOM, HO C YYE€TOM YCJIOXHEHUs
porpaMMBbl: MPOJOJDKaeTcs paboTa Haja BBIPAOOTKONW MPABUILHOCTU U YUCTOTHI
UCIIOJTHEHUS, 3aKPETUICHUEM OCBOCHHBIX AJIEMEHTOB XOpeorpaduueckod TpaMoThl,
NEPEXO0JIOM K dJIeMEHTaM Oy/yliei TaHIEBaIbHOCTH.
B 3-m knacce Oosbllie BHUMaHUS YIEIACTCS PA3BUTHUIO CUJIBI CTOIBI 3a CUET
yBEJIWYCHUS YIPaXKHEHUM Ha TONYyMalbllaX U TajbliaX, Pa3BUTHIO
YCTOMYUBOCTH, CUJIBI HOT IyTEM YBEJIMYECHHS KOJUYECTBA TOBTOPOBH3ydaeMbIX
JBIDKCHUM, Pa3BUTHUIO PA3IMYHBIX MBI TeJla B HCIOJHEHUMU OJTHOTO JIBWKCHHS.
Heob6xonuMo HayaTh paboTy HaAJ TEXHUYECKUM HCIIOTHEHUEM YIPaKHEHUU B
YCKOPEHHOM TEMIlI€ M Pa3BUTHIO TaHIEBaIbHOCTU. [Ipomomkuth paboTy  HaA
CKOOPJIMHUPOBAHHBIM UCTIOJTHEHUEM U3YYaEMBbIX ABUKCHUH.

IIpumepHbI peKOMEHAYEeMbIH CIIUCOK M3Y4YaeMbIX JIBU/KCHUM:
OK3EPCHUC ¥ CTAHKA
1. Demi-plie no IV no3umnuu;
- grand-plie mo 1V mo3urum.
2. Demi rond de jambe na 45° en dehors, en dedans,
- ma demi-plie.
3. Battements fondu c plie-releve ¢ BbIxomom Ha MOIyIaIbIbL.
4. Battements double frappe ¢ okonuanuem B demi-plie.
5. Pas tombee ¢ mpoaBmkeHreM U GUKCAIMEH HOTH B TIOJIOKEHHUH sur le cou de
pied.
6. Battements developpe ¢ okonuanuem B demi-plie.
7. III hbopma port de bras ¢ BRITAHYTO# HOTOI Ha3aj (pacTsikka 6e3 mepexoja Ha
paboTaroIIyIO HOTY).
8. I[ToBopoT soutenu ra 360°.
9. Preparation k pirouette sur le cou de pied u3 V nosumumu.
10. Grand battements jete ¢ pointee.
IK3EPCUC HA CEPEJMHE 3AJIA
1. IMonstue arabesque. (1, I, 1, 1V):
- usyuenue |, I, Il arabesque.



2. Battement tendu B mo3ax B couetanuu ¢ degagee u dukcanueii arabesque.
3. Battements tendu jete B mo3ax B coueranuu ¢ balancoire, pique ¢ gpukcarueii
arabesque.
4. Rond de jambe par terre en dehors et en dedans ua demi-plie.
5. Battements fondu B couetanuu ¢ soutenu u demi-plie Bo Bcex HanpaBiIeHUAX
Ha 45° .
6. Battements frappe Bo Bcex HampaBieHusx Ha 45° B mo3ax.
7. Battement releve lent u battement developpe kak ocHOBoIOIararOIe
siieMeHThI adagio.
8. Temps lie par terre en dehors et en dedans,
- temps lie par terre ¢ mepern6om Kopmyca.
9. Grand battements jete ¢ pointee B mo3ax.
ALLEGRO
1. Temps leve saute o |, 11, V no3uiusm
C IPOJIBMXEHHUEM BIIEPE], B CTOPOHY, Ha3al.
2. Changement de pied en tournant nal/8, 1/4, 1/2 noBopora.
3. Pas echappe en tournant na% moBopora.
4. Pas assemble Bnepen, Hazan.
5. Pas jete en face.
6. Temps leve ¢ pukcanumeit Horu Ha Sur le cou de pied.
7. Pas glissade B cropony.
8. Sissonne tombe.
9. Pas chasse Bnieper.
10.Sissonne ferme B cTOpOHY.
IK3EPCUC HA ITAJIBIIAX
. Pas echappe B coueranuu c releve (double pas echappe).
. Pas asseemble Brepen, nazan.
. Pas de bourree suivi kak ofiH U3 TaHIICBAIBHBIX SJIEMEHTOB XOpeorpaduu.
. Temps leve ¢ dukcarueit Horu Ha sur le cou de pied.
. Pas jete.
. Pas ballonne.
. Pas balance.
. Changement de pied.
B nepBoM nosyroauu npoOBOAUTCS KOHTPOJBHBIA YPOK 10 MPOUIEHHOMY H
OCBOCHHOMY MaTepHamny.
Bo BTOpOM nosyroauu - nepeBoIHON 3K3aMEH (3a4ET).

O~NO Ok WwWwN B

TpeOoBaHus K IePeBOJHOMY IK3aMeHY (3a4eTy)
ITo okoHYaHUU TpeThEro rojga oOy4eHus: ydaniuecs J0JKHbI 3HATh U YMETh:
* IPaMOTHO U BBIPA3UTEIBHO UCIIOIHATH IPOTPAMMHBIE IBUKECHUS U
AJIEeMEHTapHbIe KOMOWHAIINH;
* CcoYeTaTh MPOMICHHBIC YIPAXKHEHHS B HECIOKHbIC KOMOMHAIUY;
* BBINOJIHATH JIBUKEHUS MY3BbIKAJIBHO TPAMOTHO;
* CHPABIATHCS C MY3bIKAIBHBIM TEMIIOM YPOKa;



* 000CHOBaHO AaHAJM3UPOBATH BBINOJIHEHUE 33JaHHON KOMOWHALINY;

* AHAJM3UPOBATh U UCIPABIATH AOIMYIICHHbIE OIIMOKY;

* BOCIIPUHUMATh pa3HOOOpa3ue MY3bIKAIbHO-PUTMHUYECKUX PUCYHKOB;

* AHAJIU3UPOBATH UCIIOJIHEHNE IBU)KCHUM;

* 3HaTh 00 HCIOJHUTENbCKUX CPEACTBAX BBIPA3UTEIBbHOCTH TaHLA;

* 3HATh TEPMUHBI M3YUYEHHBIX JBUKEHUN;

* 3HATh METOAMKY U3yUYECHHBIX MPOTPAMMHBIX JIBUKECHUN;

* YMETb I'PaMOTHO IIOJIb30BAaThCSI METOJAUKOM TP BBITIOJIHEHUU JBUKEHHUI.

4- M KJ1acce
(4eTBepTHIN o 00y4eHMs1)
AyoumopHhvie 3auamust 6
yacos 6 nedenroKoncynomayuu 8
yacos 6 200

[IpenpsBnsemMbie TpeOOBAaHUSI MPU BBIIOTHEHUM W W3YYECHUU HOBBIX

JIBW)KEHUW K ydamuMmcs 4 Kjiacca OCTalOTCS B OCHOBHOM MPEXKHHUMH, KaK U B
OpebIAYIINX KaccaX, HO C YYETOM YCJIOXKHEHHUS MPOrpamMMbl: IPOJOIKAECTCS
paboTa Haja BBIPAOOTKON MPABUIBHOCTH M YHUCTOTHI MCTIOJHEHHMS, 3aKpEIUICHHEM
OCBOCHUS DJIEMEHTOB xopeorpauyueckold TpaMoOThl, BOCIUTAHHEM OoJiee
CBOOOJIHOTO BIIQJICHUSI KOPITYCOM, JIBHKEHHEM TOJOBBI W OCOOEHHO PYK,
YKpeIJIEHHeM YCTOWYMBOCTH (aryiomMOa) B Pa3iWYHBIX MOBOPOTAX, B YIPAKHEHUAX
Ha TIAJbllaX W TOJIYIAJbIaX; MepeXxo0M K dJIEMEHTaM OYIyIIel TaHIeBaIbHOCTH,
OCBOEHHEM 0o0JIee CII0KHBIX TaHIIEBAJIbHBIX 3JIEMEHTOB.

[Tponomxaercs paboTa HaJ pa3BUTHEM IUIACTUYHOCTH U BBIPA3UTEIBHOCTH

PYK, KOpIyca, BBIPA3UTEIBHOCTHIO 1103, COBEPIICHCTBOBAHUEM HMCIIOJIHUTEIHCKOU
TEXHUKU (BBEICHUE PA3JIUYHBIX I[OJYINOBOPOTOB M  IIOJHBIX ITOBOPOTOB);
MOJITOTOBKOM K BpalieHuto. BBoautcst 6ojiee ciokHas KOOPAWHAIWS JIBHXKCHUHN 32
CYET MCIIOJB30BAaHMUSI 103 B DK3EpCHCE Yy CTAaHKa U Ha CEpPEIUHE; YCJIOKHEHUE
y4eOHBIX KOMOWHAIIUMA, Pa3BUTHE APTUCTUIHOCTH, MAHEPHOCTH, H3YYCHHE 3aHOCOK;
yCKOpsieTCS OOITUI TeMI YpOKa.

IIpuMepHbI peKOMEHAYeMbIil CIIUCOK M3Yy4YaeMbIX IBUKCHHUI:
IK3EPCUC Y CTAHKA
1. Demi-plie u grand-plie ¢ pykoii en dehors, en dedans.
2. Battement tendu pour batterrie (kak moaroroBka K 3aHOCKam).
3. Battement tendu jete B coueTanuu c pour le pied, pique, balansoire Ha yeTBepTh
13-3a TaKTa.
4. Flic-flac.
5. Pas tombee ¢ nmpoasmxerreM u (hukcamnueid HOTH HOCKOM B TTOJT;
- ukcarus Horm Ha 45°,
6. Rond de jambe en | air en dehors, en dedans B mepBoHayaIbHOM pacKiIaKe;
- 1 B KOHEYHOM PaCKIIAJIKE.
7. Battement soutenu Ha 45° Bo Bcex HampaBIICHUSX.
8. Battement frappe c¢ oxonuanuem B demi-plie HOCKOM B TIOJ U MOBOPOTOM
B MaJIbI€ TMO3bI.



9. Demi rond na 90° en dehors et en dedans.
10. Battement developpe B coucranuu ¢ plié-releve.
11. Petit battement ¢ akienTom sur le cou de pied c3aau U yCIOBHOE CHIEPEIH.
12. Grand battement jete ¢ passé par terre gepes | mosunuo u ¢ ¢ukcamnmeit
HOTH HOCKOM B TOJI.
13. Pas de bourree simple en tournant.
14. Preparation u pirouette en dehors, en dedans u3V no3uiuu.
IK3EPCUC HA CEPEJUHE 3AJIA
1. Battement fondu c plie-releve na Bceii cToHe ¢ pukcarnuei Horu Ha 45°
- ¢ demi rond na 45° en dehors, en dedans.
2. Battement double frappe ¢ okonuanuem B demi-plie u ¢pukcanueir Horu
HOCKOM.
3. Battement developpe B Gonbiux mo3ax B coueranuu ¢ arabesgue.
4. Preparation k pirouette ¢ IV no3urumu.
5. Tours chaines.
ALLEGRO
1. Pas echappe battu.
2. Double assemble.
3. Pas assemble ¢ mpoasmxkeHrem B couetanuu ¢ pas glissade.
4. Sissonne fermee Boepen B | arabesque.
5. 3anocku entrechat quatre, royal.
IK3EPCUC HA MAJIBIHAX
1. Pas echappe en tournant nal/4 noBopora.
2. Pas echappe o 1V no3umnumu.
3. Pas de bourree suivi B epaulement ¢ mpoaBrkeHneM BIEpe] U Ha3a/l.
4. Pas de bourre simple en tournant.
5. Illar jete-fondu (kax TaHIEBaIbHBIH JIEMEHT XOpeorpadun).
6. Sissonne simple en tournant Hal/2 moBopoTa (Kak MOATOTOBKA K pirouette u3 V
MTO3UITUN ).
7. Changement de pied en tournant nal/4, 1/2 noBopora.
8. Pas ballonne ¢ npoasmxeHneM 1o quaroHasy.
B nepBoM nosyroauu npoOBOAUTCS KOHTPOJBHBIA YPOK 10 MPOUIEHHOMY H
OCBOEHHOMY MaTepHaly.
Bo BTOpOM mosyroanu - nepeBoIHON 3K3aMEH (3a4ET).

TpeOoBaHus K IepeBOJHOMY IK3aMeHY (3aueTy)
ITo oxoHYaHMU YETBEPTOro roja 00yYeHUsl yJalluecs T0KHbI 3HATh UYMETh:
* IPpaMOTHO U BBIPA3UTEIbHO UCIIOIHATH HEOOIbIIINE KOMOUHALINH,
* 1OOWBATBCS pa3NIW4YUsi B HCIOJTHEHHUHM OCHOBHBIX U CBSI3YIONIUX
JBUKEHUM BBIPA3UTEIBHOCTH B TAHIIEBAJIbHBIX KOMOUHALIUSX,
. 000CHOBaHO AHAJIU3UPOBATH XyJI0)KECTBEHHOE JIOCTOMHCTBO
KJIACCUYECKOTO TAHIA,
* AKTHBHO y4aCTBOBATh B UCIIOJHEHUU IPBIKKOB,



* YMETh KAYECTBEHHO UCTIOJIHATH JIBUKCHHUS,

* YMEThb pAacHOpeiensaTb CBOM CHIIbl, JbIXaHUE, MOATOTOBUTEIbHBIC
JBH>KEHUS Ha 3aTaKT, ONMPEACIISIOMINI TEMI BCETO IBUKECHHS,

* 3HATh U TOYHO BBINIOJHATH METOAUYECKUE MMPABUJIA,

* YMETh IPaMOTHO MOJIb30BATHCA METOAUKON MPU BBITOTHEHUH ABUKCHUM,

* 3HATh TEPMUHBI HU3YUYEHHBIX JBHKCHUM,

* 3HaTh 00 HCIMOJHUTEIHLCKUX CPEICTBAX BBIPA3UTEILHOCTH TaHIIA.

5-i1 ki1acc (NATHIA rog 00y4eHus )

Ayoumopnvie 3anamusi 6 4acos 8 Heoeio

Koncyrnomayuu 8 uacoe 6 200

['maBHas 3a7a4a B 5 Kjacce - 3TO MOJATOTOBKA yYaIIUXCs K TPEACTaBICHUIO BBITYCKHOM

IPOrpaMMbl B MAKCUMaJIbHO TOTOBOM BHJIE.

Ha nmpoTsbkeHnn Bcero yueOHOT0 roja 3aKperisieTcsl BECh MporpaMMHBIHMAaTepHralt,

M3YUYEHHBIN 32 BCE To/Ibl 00yUSHHUSI: TTPOIOIKAETCA pad0oTa HAJl TIIACTUYHOCTHIO U

BBIPA3UTEIIBHOCTHIO PYK, a TAK)KE X aKTUBHOCTHIO M TOYHOCTBIO KOOPAUHAITUU

NIPH UCTIOTHECHUH OOJIBIIKMX 1103 U TYPOB; MPOJI0KAETCS paboTa HaJl YUCTOTOM,

CBOOOIOM M BBIPA3UTEIBLHOCTBIO, TOYHOCTHIO HCIIOJIHCHHSI C MCIOJb30BaHUEM

0oJiee CIOXKHBIX COUYETAHUM

NPOMJCHHBIX JIBFOKCHHI, MPOUCXOJHUT JaJIbHEHIIIEE OCBOCHUE TEXHUKH ITUPYITOB

M 3aHOCOK; CO3/IaHH€ TaHIEBAIbHBIX KOMOMHAIIMI agaxuo, ajierpo M Ha

najnbllax Ha TOTOBBIM MY3BIKAJIBHBIA MaTepHal C HCIOJIb30BAaHUEM 3HAKOMOW U

HECJIOKHOW OajeTHOW MY3bIKM; pa3BUTUE BUPTYO3HOCTH U aAPTHUCTHUYHOCTH;

NpUOOpETeHNE 3aKOHYEHHOMW TaHIEBAJIbHON (HOPMBIL;

VYBenuuuBaroTCa HaArpy3ku B YIPaKHEHUSX y CTaHKa U Ha cepenuHe 3ana, B

allegro M DK3epCHCE Ha MaibllaX; OCBAMBAIOTCA 0oJiee  CIOXKHBIC

TaHIEBAJIbHBIC DJIEMEHTHI; YCBOCHUE TYPOB C Pa3IUYHBIX MPUEMOB.

[Ipomomxkaercs paboTa HaJ: TUIACTUYHOCTBIO U BBIPA3UTEIBLHOCTHIO PYK, & TAKKE HUX
AKTUBHOCTHIO U TOYHOCTHIO KOOPJIWHAIMU TIPU HMCIIOJHEHUU

OONBIINX 103 U TYPOB, TOYHOCTBIO M YHUCTOTOW WCIIOJIHEHHS MPONACHHBIX

JIBMKCHUM.

OcBoeHHE TEXHUKH MUPYITOB M 3aHOCOK, CO3J]aHUE TAHIICBAIBHBIX

KOMOMHAITMH afakuo, ajuIerpO M Ha MaylbllaX Ha TOTOBBIA MY3BIKAIBHBIN

MaTepHuall, pa3BUTUE BHUPTYO3HOCTH U APTUCTHYHOCTH, YBEIMYCHHE HATrPy3KH B

adagio m ycloXKHEHUE ero CTPOSHUsS, OCBOCHHUE O0O0Jiee CIIOKHBIX TAHIIEBAJIBLHBIX

AJIIEMEHTOB, YCBOCHHE TYpPOB C Pa3IMYHBIX MPUEMOB, JAIbHEHINIEEe PA3BUTHE CHUIIBI U

BBIHOCIIMBOCTH, COBEPIIIEHCTBOBAHUE UCTIOJTHUTEITLCKOU TEXHUKH,

COBEPINIEHCTBOBAHUE KOOPJWHAIIMW, PAa3BUTHE APTUCTUYHOCTH, MAHEPHOCTH,

YyBCTBO MO3bI, U3yUEHUEPirouettes ¢ pa3IUYHBIX MPUEMOB, a TAKXKE MOATOTOBKA K

BpallICHUSIM TI0 JAWArOHaIHM, 3HAKOMCTBO C OOJBIIMMH TPBDKKAMHU, W3Yy4CHHE

MPBDKKOB C PA3TUYHBIX MPUEMOB U pa3BUTHE 0aIOHA B OOIBINX MPBHKKAX.



IIpumepHbIii peKOMEeHAYeMbIH CIIUCOK U3Yy4aeMbIX ABHKECHHUI
OK3EPCUC Y CTAHKA
1.Demi-plie u grand-plie B couetanuu ¢ port de bras (IBMKEHUS PYyK, IEPETHObI
kopiyca) u degagee o Il u IV no3unusm.
2. Flic-flac nal/2 noopora en dehors et en dedans.
3. Battement fondu Ha nmonynaneiax Bo Bcex HalpaBICHUSX.
4. Double battement fondu.
5. Temps releve (preparation x rond de jambe en | air) en dehors et en dedans.
6. [Tonosxenue attitude Bnepen v Ha3a, Kak cocTaBHas 4acTh adagio.
7. Grand rond na 90° en dehors,
- en dedans.
8. Battement frappe u battement double frappe ¢ BbIX0710M Ha HOIYyMATbIIBI.
9. Petit battement sur le cou de pied Ha nonmynanbuax.
10. Grand battement jete developpe (msirkwuii battement).
11. Pas de bourre ballotte.
IK3EPCUC HA CEPEJIUHE 3AJIA
1. Battement tendu en tournant mal/4 mosopora.
2. Battement tendu jete B coueranuu c flic-flac.
3. Rond de jambe par terre en tournant val/4 mosopora en dehors et en dedans.
4. Battement fondu Ha 45° B couetanuu ¢ demi rond en dehors et en dedans na
moJgymnajiblax.
5. Battement double frappe ¢ okoHuanuem B demi-plie u ¢ MOJABOPOTOM B MaJjibie
ITO3bI Ha IMOJYIIaJIblaX.
6. Battement developpe B couetanuu c attitudes, arabesques, ¢ OKOHUaHUEM B
demi-plie u GonpINX MO3aX.
7. Yetsepras dpopma port de bras.
8. Pirouette u3 V no3unuu ¢ okonuanuem B |V mozumuro.
9. Preparation x glissade en tournant u Bparmienue glissade en tournant mo
JUaroHaiu.
10. Preparation k tour en dedans.
ALLEGRO
1. Temps leve saute Nno V mo3uiuu ¢ MPOJABHKCHUEM T10 TUATOHAIN IIPHEMOM
soubreseuant.
2. Sissonne ouverte Ha 45° BO Bcex HaNpaBICHHUSIX.
3. Pas de chat.
4. Tour en | air no | mo3uruw.
5. Sissonne simple en tournant Hal/2 moBopoTa B COYETaHHUH C IIIaroM COUpe-
assemble.
6. Grand pas jete ¢ mpoBMKEHHEM BIIEpPE]I 110 THATOHAJIH.
7. Cuenndeckwuii sissonne B 1-it arabesque.
OK3EPCUC HA MAJIBIIAX
1.Sisson ouverte Ha 45° Bo Bcex HampaBJICHUSIX.
2.Coupe-ballonne B ctopony.



3.Preparation k pirouette u3 V mo3unuu u pirouette u3 V mosunuy.

4. Pas de bourree ballotte.

5. Paznuunblie maru ¢ pukcanueit Horu B arabesques.
B nepBom nonyronuu (9 monyroaune) NpoBOJUTCS KOHTPOJIbHBIA YPOK O
IIPOMJICHHOMY U OCBOCHHOMY MaTepuaiy.
Bo Bropom nmonyroauu (10 nmoxyroaue) - BBITYCKHOHN 3K3aMEH.

TpedoBaHus K BHIIIYCKHOH NIpOrpamMme

Buvinycknoiu 3k3amen 10JDKEH BbIABUTD Y YUaLUXCs NIOJyYEHHBIE 3HAHUS, YMEHUS,

HaBBIKM 32 BECh CPOK OOYUEHHS:

* YMEHHME HCIOJHATh TPaAaMOTHO, BBIPA3UTEIBHO M CBOOOJIHO OCBOEHHBIH
IIPOTPaMMHBIA MaTepual;

* YPOBEHb HUCIOJHUTEIBCKON TEXHUKHA U aPTUCTUYHOCTU B COOTBETCTBUH C
IpOrpaMMHBIMU TPEOOBAHUSIMU;
* OCBOCHHE 3aKOHUYEHHOU TaHIIeBAIbHOU (HOPMBIL;
* 3HAHUWE U HCIOJIb30BAHUE METOJAUKH UCIIOJHEHUSI HW3YyYECHHBIX JIBUKCHUM;
* 3HAHUE TEPMUHOJIOTUM JIBUKEHUH U OCHOBHBIX I103;
* 3HaHUS OO0 MCHOJHUTEIBCKUX CPEJCTBAX BHIPA3UTEIBHOCTH TaHIIA;

* 3HaHME [IPAaBWJI BHIIIOJIHEHUS TOI'O0 WM MHOTO JBUXKEHUS, PUTMAYECKON
pPaCKIIaJIKu;

* yMeHue 000CHOBAHHO aHAJM3UPOBATh CBOE UCIOJHEHUE U aHAIU3UPOBATh
UCIIOJIHCHUE JABWKEHUU IpYyr Apyra;
* YMEHHME HaXOJWUTb OLIMOKH, Kak Yy ceOs, TaK U B UCIOJIHEHUHU JPYTUX;

* AHAJIU3UPOBATH MY3BIKY C TOUKHU 3pEHHUs TEMIIA, XapaKTepa, MY3bIKaJIbHOTO
KaHpa;
* BJIAJICHUE OCO3HAHHBIM, IPABUJIBHBIM BBIIIOJHEHUEM JBUKCHUH,

CaMOKOHTpPOJIb HaJl MBILLICYHBIM HAIIPSOKEHUEM, KOOPAVMHALMEN JBUKCHUMN.

IlepeyeHb OCHOBHBIX COCTABJISIOIINX 3JIEMEHTOB /ISl CIAYH BHIITYCKHOTO
IK3aMeHa
IK3EPCUC Y CTAHKA
1. Demi-plie et grand-plie mo I, Il, IV, V mno3unusm B coueTanuu ¢
pa3IMYHBIMHA MTOJIOKCHHUSMH PYK, POrt de bras (nBmwkeHust pyk, meperuObl
kopiryca) u degagee o Il u IV mo3unumsim.
2. Battements tendus o V u | mo3uniusM Bo BceX HalpaBicHUAX en face u B
no3ax (croisee, efface, ecarte) B komOuHaI W C:
- battements tendus pour le pied B ctopony;
- double battements tendus;
- pour batterrie (kak mOAroTOBKA K 3aHOCKaM).
3. Battement tendus jete mo V u | mo3umuu Bo Bcex HampaBieHuUsAx en face u B
no3ax (croisee, efface, ecarte) B komOuHaNMH C:
- battements tendus jete c pique;
- balancoire.
4. Preparation k rond de jambe par terre en dehors, en dedans et rond de jambe



par terre en dehors, en dedans B komOuHaIUH C:
- passe par terre ¢ demi-plie mo | mo3uiuu, ¢ okonuanuem B demi-plie;
- rond de jambe par terre na demi-plie;
- demi rond de jambe ua 45° en dehors, en dedans na memnoii crome,
Ha rmoJtynajibiiax u Ha demi-plié;
- port de bras (meperu0b! KopiTyca) B pa3IHMYHBIX COUYCTAHHUIX B CTOPOHY,
BIIEpE/I, HA3a]T;
- [l popma port de bras c BeITsIHYTOM HOTO# Ha3a..
5. Battements fondu Bo Bcex HampaBieHHIX HOCKOM B 1o, Ha 45°, en face
Y Ha 1036l B KOMOWHAITUH C:
c plie-releve BO BCEX HAIpPaBJICHWSAX HA BCEH CTONME W C BBIXOJIOM
TIOJTyTIAJTBIIBI;
- battements soutenu Bo Bcex HampaBiaCHHSIX HOCKOM B 1o, Ha 45°, 90°;
- pas tombe ¢ ¢ukcanuet Horu B MojgoxeHuu sur le cou de pied Ha MecTe u ¢
IIPOJIBHKECHUECM;
- ¢ MPOJBKEHUEM U (hUKcaIleld HOTH HOCKOM B 10J1, pukcarueit Horu Ha 45°;
- Ha TIOJTyHaJIbIlaX BO BCEX HAINPABIICHUSAX;
- double battements fondu;
6. Temps releve (preparation k rond de jambe en | air) en dehors et en dedans.
7. Rond de jambe en I air en dehors, en dedans.
8. Battements frappe et battements double frappe Bo Bcex HampaBiacHHUSIX B
KOMOWHAINH C:
- battements double frappe ¢ oxonuanuem B demi-plie;
- ¢ OKOHYaH#KeM B demi-plie HOCKOM B 1MOJI ¥ TIOBOPOTOM B MaJjIbi€ MO3bI;
- - C BBIXOJIOM Ha TOJTyHaJIbIIbI.
9.Petit battements ¢ akrerrom sur le cou de pied c3agu u ycioBHOE CIiepe/u;
- Ha MoJTynaibIiax.
10. Adagio B coueranuu c:
- battements releve lent Ha90° Bo Bcex HampaBICHUSX;
- battements developpe Bo Bcex HampaBiaCHHSIX;
- battements developpe B couetanuu c plié-releve;
- demi rond et grand rond ra 90° en dehors et en dedans na memnoi crore,Ha
noyrynanbiiax, Ha demi-plie;
- moJto’keHue attitude Boepen u Haza.
11. Grand battements jete u3 I, V no3umnmii Bo Bcex HamnpaBiieHUsX en face u
Ha Oosbiie mo3bl (Croisee, efface, ecarte) B komOuHaIuu c:
- pointee;
- passe par terre yepes | mozunuro u ¢ Gpukcanyerdr HOTH HOCKOM B TIOJT;
- grand battements jete developpe (msarkuii battements).
12. Flic-flac:
- Ha 1/2 moBopoTa en dehors et en dedans.
13. TloBopot soutenu ua 360°.
14. Preparation «k pirouette sur le cou de pied en dehors, en dedans u3 V
MO3UITUH.

Ha



15. Pas de bourree simple en tournant.
16. Pas de bourre ballotte.

17. Releve no I, 11, V nosumusam:
- C BBITAHYTBIX HOT,
- ¢ demi-plie.

IK3EPCHUC HA CEPEJIUHE 3AJIA
4. Demi-plie et grand-plie o I, 11, IV, V no3unusm B coYeTaHUU C
pa3IMYHBIMU TOJIOKEHUAMHU PYK.
5. Battements tendus mo V u I mo3unusim Bo Bcex HampaBieHusx en face, B
MaJIbIX U OOJIBIIHMX 032X B KOMOUHAIIMH C:
- pour le pied u demi-plie B cropony;
- double battements tendus;
- B 1I03aX B coueTanuu ¢ degagee u dukcarmei arabesque;
- en tournant nal/4, en dehors et en dedans.
6. Battements tendus jete mo V u | mo3uiuu Bo Bcex HampaBiieHUsX en face, B
MaJIbIX U OOJIBIINX [103aX B KOMOUHAIIMH C:
- pique;
- B 103ax B coueTanuu ¢ balancoire, pique ¢ duxcarueit arabesque;
- B coueranuu c flic-flac en dehors et en dedans.
4. Rond de jambe par terre en dehors, en dedans B koMmOuHanuu c:
- wua demi-plie;
- en tournant nal/4 mosopota en dehors et en dedans.
5. Battements fondu Bo Bcex HampaBiieHHsAX HOCKOM B 110J1, Ha 45°, en face, B
MaJIbIX M OOJIBIIHX 032X B KOMOMHAIIHNH C:
- soutenu u demi-plie Bo Bcex HampaBieHusx Ha 45°;
- fondu c plie-releve na Bceii cTone ¢ pukcamueit Horu Ha45°;
- ¢ demi rond nHa 45° en dehors, en dedans Ha 1esoii cToIe U Ha MOIyMaIbIax.
6. Battements frappe et battements double frappe Bo Bcex HampaBieHHsIX en
face, B MaibIXx 1 OOJIBIIUX MO3aX B KOMOWHALIMHU C:
- HOCKOM B I10J1 1 Ha 45°;
- okoHuaHueM B demi-plie u pukcanmeir HOTM HOCKOM;
- battements double frappe ¢ okornuanuem B demi-plie 1 ¢ MOJBOPOTOM B MaJbie
03Bl Ha TOTyTaIbIIax.
7. Adajio B coueTaHuu C:
- battements releve lent ma 90° Bo Bcex HampaBIICHUSX;
- battements developpe Bo BceX HalpaBJICHUSX B OOJIBITUX MT03aX B COYCTAHUU C
arabesgue, attitudes ¢ okornuanuem B demi-plie;
8. Grand battements jete u3 I, V mo3unuii Bo Bcex HampaBieHHsX en face, B
OONBIIMX TI03aX B KOMOWHAIIMH C:
- pointee.
9.1, I, 1, 1V, V, VI dopwmsr port de bras.
10. Releve no 1, 11, V no3unusm:
- C BBITSHYTHIX HOT,
- ¢ demi-plie.



11. Tlo3sr epaulement (croisee, efface, ecarte).
12. Arabesque: I, II, I, IV,
13. Temps lie par terre en dehors et en dedans,
- temps lie par terre ¢ mepern6om kKopmyca.
14. Pas balance.
15. Preparation k pirouette ¢ IV, V no3urumu.
16. Tours chaines.
17. Preparation k glissade en tournant u Bpamenue glissade en tournant mo
AUuaroHaliu.
ALLEGRO
1. Temps leve saute no 1, 11, 1V, V no3unusm Ha MECTE U C MPOIBHIKCHUEM.
2. Petit changement de pied et grand changement de pied:
- en tournant Ha 1/8, 1/4, 1/2 noBopora.
3. Pas echappe:
- en tournant na 1/4nmoBopora;
- battu.
4. Pas assemble B ctopony, Briepen 1 Ha3aj;
- C TIPOJIBMYKEHUEM B coueTanuu ¢ pas glissade.
5. Double assemble.
6. Sissonne simple en face.
7. Pas jete en face.
8. Temps leve ¢ ¢ukcanueii Horu Ha sur le cou de pied.
9. Pas glissade B cropony, Brepes, Ha3a.
10. Sissonne tombe B cTopony, BIiepe, Ha3al.
11. Pas chasse B cropoHy, BIepe, Ha3ajl.
12.Sissonne ferme B cTopony, Briepe, Ha3a;
- B L1111 arabesque.
13. Entrechat quatre, royal.
14. Temps leve saute 1o V MO3HUIMK C TIPOJBHKECHUEM T10 JUATOHAIH IIPUEMOM
soubreseuant.
15. Sisson ouverte Ha 45° Bo Bcex HaINPaBJICHUSIX.
16. Pas de chat.
17. Tour en | air no | mo3urrww.
18. Cuennueckuii Sissonne B1-ii arabesque.
IK3EPCHUC HA IMAJIBIHAX
1. Releve no I, II, IV, V, VI no3umusam.
2. Pas echappe na Il , IV no3urumu:
- B couetanuu c releve (double pas echappe);
- en tournant va 1/4 moBopora.
3. Pas assemble Bo Bcex HampaBieHUsX.
4. Pas de bourre simple:
- en tournant.
5. Pas de bourre suivi - Ha MmecTe u ¢ npoaBHKeHHEM en face B mo3e epaulement.
6. Sissonne simple:



- sissonne simple en tournant Hal/2 moBopoTa (Kak MoJAroToBKa K pirouette u3V
TTO3HITUN ).
7. Pas COUru mo AuiaroHaiM Ha CEepearHE 3aa.
8. Temps leve c ¢puxcanumeit Horu Ha Sur le cou de pied.
9. Pas jete.
10. Pas ballonne na mecte u ¢ mpoaBUKEHUEM IO THATOHAIIH;
- coupe-ballonne B cTopony.
11. Pas balance.
12. Changement de pied:
- en tournant Ha 1/4, 1/2 moBopora.
13. Iar jete-fondu B pa3nnuHbIX HaMpaBACHHUIX (KaK TAHIEBAIbHBINA DJIEMEHT
xopeorpadun).
14. Sissonne ouverte Ha 45° Bo Bcex HampaBICHHSIX.
15. Preparation k pirouette u3 V mo3unuu u pirouette u3 V mo3unuy.
16. Pas de bourree ballotte.
17. Pasnuunble maru ¢ pukcamnueii Horu B arabesque.

6-# kyacc (mecToii rox 00y4eHus)
Ayoumopnvie 3anamusi 5 uacos 8 neoenio
Koncynemayuu 8 uacoe 6 200
6-11 kacc sSBIsAETCS JOTOTHUTEIHHBIM I'OJI0M 00YYEHUS 110
npeanpodeccunoHanbHON 001Ie00pa3oBaTEILHON MporpaMMe B 00JIacTH
xopeorpaduyeckoro uckyccta. OOydeHHe ydalmmxcs 3TOro Kiacca
HAIPABJICHHO Ha MOATOTOBKY K MOCTYIJIEHUIO B cpeiHee MpodeccuoHaIbHOe
o0pa3oBaTeIbHOE YUPEKICHHUE.
VYyamuecs, ocBauBaromiye 6-JIeTHIOI 00pa30BaTEeIbHYIO MPOTPaMMY,CAAI0T
BBIITYCKHOM 9K3aMeH (MTOTOBYIO aTTECTAIMI0) B 6-M Kiracce.
B nannom kiacce mpomoipkaercs paboTa Hall YMEHHEM HCIIOIHSTH
IPaMOTHO, BBIPA3UTEIBLHO U CBOOOJIHO OCBOCHHBIN MPOrpaMMHBIA MaTepHal;HAJl
pa3BUTHEM U COBEPIICHCTBOBAHMEM Yy YYAIIMXCS TEXHHKU HUCIIOJTHEHUA H
apTUCTUYHOCTH; Ha/I MPUOOpPETEHNEM 3aKOHYCHHON TaHIIEBAIbHON (OPMBI;
BBIPA3UTEIIBHOCTHIO, KOOPAWHAIMEH JBM)KCHUH, BBIPAOOTKOW CHIIBI,
BBIHOCIIMBOCTHU U CITOCOOHOCTH MIX TAPMOHUYHOMY Pa3BUTHIO; HAJl OCBOCHUEMO0IIEe
CJIOKHBIX TaHIEBAJIBHBIX 3JIEMEHTOB
B 6-M kiacce peKOMEHAYyeTCsl NMOMHUMO PETYJSIPHBIX 3aHSATUH HK3E€PCUCOM
pa3yuyuBaTh OTJEIbHBIE BapUallMU, MOCTPOCHHbIE HAa OCHOBE KIIACCUYECKOIO
TaHIA ¥ BXOJAIIUE B yUeOHYIO TPAKTHUKY,
B nepBom nonyroauu (11 monyroane) npoBOAUTCS KOHTPOJbHBIA YPOK 3a
MPOMJACHHBIM W OCBOEHHBIM MaTE€pUaJI IEPBOTO MOJYTOIUS.
Bo BTOpom nonyroauu (12 monyroaue) - BRIMYCKHON 3K3aMEH 3a BECHITOIHBIM
Kypc 00y4YeHHs.

TpeGoBaHus K NOJIYTrog0BOMY KOHTPOJIbHOMY YPOKY
VYyamuecs 6 kiacca K KOHILy MEpPBOrO MOJYTOJAUS JTOJKHBI



MPOJIEMOHCTPUPOBATH MPUOOPETEHHBIE 3HAHUS, YMEHUS U HABBIKU:

MOHUMAaHMUE TOT'0, YTO TAHEIL SIBJISIETCS MICTOYHUKOM BBICOKOM
HCTIOJTHUTENBCKOU KYJIbTYPbI, OTPA)KEHUEM 3CTETUUYECKOTO CTHUJIS,

* I'PaMOTHOE BBINOJIHEHUE TOI'O UM MHOTO JIBUKCHHUS;

BBIIIOJIHEHUE JK3EPCHUCA KIACCUYECKOr0 TAHLA: Y CTAHKA, HA CEpEIMHE 3aIa,
allegro, Ha myaHnTax;

BBIIIOJIHEHUE MOKIIOHOB, MOJIOKEHUS PYK, KOPITYCa, a TAKKE MPOCTEUIINX
TaHIIEBAILHBIX KOMOWHAIUN U BapHaIluii;

3HaHUE OCBOCHHBIX JABUXEHUN U YMEHUE IPUMEHATh TEXHUKY U3YUYEHUS
HOBBIX JBUKCHHH.

IIpuMepHBIN peKOMEHAYEeMbIH CIIUCOK M3y4YaeMbIX IBUKEHUH
IK3EPCUC Y CTAHKA

1. Rond de jambe en I"air en dehors et en dedans:

- double Ha Bceii cTome u ¢ okoHuanuem B demi-plie

- Ha 90° Ha Bceli cTorme.

2. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans u3 mo3s1 B o3y Ha 45°.

3. Battements developpe:

- tombe en face u B mo3zax,

- C OKOHYaHHEM HOCKOM B 1o 1 Ha 90°.

4. Grand battements jetes:

- Ha noJrynajibuax;

- developpes («msrkue» battements) va monymnanbiax;

- balancoir (Bnepen u Hazan);

- passé ua 90°.

5. Tlonosuna tour en dehors et en dedans c plie-releve ¢ Horoit BEITSHYTO#
BIIepe]] WIIM Ha3al Ha 45°.

6. ITonymoBopot en dehors et en dedans u3 o356l B 1103y uepe3 Passé Ha 45°.
7. Pirouettes en dehors et en dedans ¢ npuema temps releve (2 o6opora).

IK3EPCUC HA CEPEJIUHE 3AJIA

1. Temps lie par terre c pirouette en dehors et en dedans.

2. Rond de jamb par terre en tournant en dehors et en dedans mol/2 xpyra.
3. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans wa 45°, B V u IV no3unumu.
4. Battements releve lents et battements developpes B mo3ax IV arabesque et
ecartee na moynanbiax u ¢ plie-releve.

5. Battements releve lent et battements developpe B mo3ax IV arabesque et
ecartee na moynaibiax u ¢ plie-releve.

6. Grand port de bras- preparation k tour B 60JbIInx 1mo3ax.

7. Grand battements jetes passe na90°.

8. Grand port de bras- preparation k tour B 0oJbIIHIX mo3ax.

9. Pirouettes en dehors ¢ mpuema degage mo nipsimoii U auaronanu (4-8
000pOTOB).

10. Pas ballottes nockom B mon

- Ha 45°.



11. Tours chaines (8-16 o6opoToB).

ALLEGRO
. Pas assemble en tournant mo1/4 kpyra.
. Entrechat-quatre ¢ mpoasrmxeHueM.
. Sissonne simple en tournant en dehors et en dedans.
. Pas jetes battu.
. Royal ¢ nponBmkeHunem.
. Pas failli (Bnepen u Hazan).
. Grand sissonne ouverte BO BceX HANpPaBJICHUSAX U M03aX C TMPOJIBUKCHUEM.
. Grand sissonne tombee Bo Bcex HanpaBlIeHUSIX.

. Pas emboites en tournant ¢ npoaBukeHUEM B CTOPOHY U 110 THATOHAJIH.
10. Grand pas de chat.
11. Pas brisse Bnepen u Haza.
12. Grand pas assamble B CTOpOHY U BIiepe] C IPUEMOB: ¢ V MO3UIUH,
rara— Coupe, pas glissade, sissonne tombee, devloppe-tombe Bmepes.
13. Grand pas jete Brepen B mo3ax attitude croisee, Il arabesque ¢ V nmo3uimu,
mrara— coupe; attitude efface, | u Il arabesque ¢ V mosunuu, miara— Coupe,
pas glissade et pas chasse.

©Ooo~No gk, wWwMNE

IK3EPCHUC HA ITAJIBITAX
1. Petits pas jetes en tournants mo 1/2 moBopoTa ¢ MPOABHKEHHEM B CTOPOHY.
2. Rond de jambe en I'air en dehors et en dedans.
3. ITosopotsl fouette en dehors et en dedans wna 1/4 xpyra u3 mo3bl B O3y
C HOTOM, MOAHATON Ha 45° (mamblibl).
4. Releves na oxHoit Hore B mmo3ax Ha 45°, 90°c npoaBmwkenuem Brepe (2-4-6).
5. Soutenu en tournant en dehors et en dedans #a 1/2 u tenbiii 060poT, HauKMHAsA
u3 1mo3sl 90°.
6. Pas glissade en tournant ¢ mpoaBmwkeHreM 1o auaronaiu (8-16).
7. Pirouettes en dehors ¢ V no3uruu mmo ogaomy moapsiy (8-12).
8. Pirouettes en dehors ¢ V mo3uruu mo ogaHomMy moapsiz (8-12).
9. Pirouettes en dehors ¢ nmpuema degage mo npsimoit u quaroHaim (4-8
000poTOB).
10. Ipeixky Ha mabiax: pas emboites en face Ha Mecte U ¢ MPOIBHUIKCHHUEM.

IlepeyeHb OCHOBHBIX COCTABJISIOIINX YJIEMEHTOB JUISI CIAYUBBIIYCKHOTO
IK3aMeHa
9K3EPCHUC ¥ CTAHKA
1. Rond de jambe en I'air en dehors et en dedans:
- double Ha Bceit cTore u ¢ okoHuanueM B demi-plie;
- Ha 90° Ha Bceit cTore.
2. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans u3 mo3s1 B o3y Ha 45°.
3. Adagio - Bo Bcex HampaBieHusxen face m Ha Gonbmue mo3wl (Croisee, efface,
ecarte) B koMOMHAIUHU C:
- battements developpes Bo Bcex HanpaBIeHHSIX B OOJIBIIUX M103aX B COUCTAHUH C



arabesgue, attitudes ¢ okonyanueM B demi-plie; pas tombe en face u B mosax,c
OKOHYaHHEM HOCKOM B 1ot 1 Ha 90°.
4. Grand battements jetes Ha mosymanbilax BO Bcex HampaBieHUsX en face wu
Ha OonbIine mo3ei(croisee, efface, ecarte) B komOuHanuu c:
- developpes («msrkue» battements) va nmomynaneiax;
- balancoir (Bnepen u Hazan);
- passé na90°.
5. TTomosuna tour en dehors et en dedans c plie-releve ¢ Horo#i BeITSIHYTOM
BIIEpE]l WJIU Ha3aja Ha 45°.
6. [TonynoBopot en dehors et en dedans u3 mo3sl B o3y uepe3 passe Ha 45°.
7. Pirouettes en dehors et en dedans ¢ npuema temps releve (2 o6opora).
IK3EPCHUC HA CEPEJIUHE 3AJIA
1. Temps lie par terre ¢ pirouette en dehors et en dedans.
2. Rond de jamb par terre en tournant en dehors et en dedans mol/2 kpyra.
3. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans na 45°, B V u IV nozunuw.
4. Battements releve lents et battements developpes B mo3zax IV arabesque et
ecartee na mosynanbiax u ¢ plie-releve.
5. Battements releve lents et battements developpes B mo3ax IV arabesque et
ecartee na nmosiynanbiax u ¢ plie-releve.
6. Grand port de bras- preparation k tour B 60JbIIKX MO3aX.
7. Grand battements jetes passe na 90°.
8. Grand port de bras-preparation x tour B 00JIBIIHX MO3aX.
9. Pirouettes en dehors ¢ npuema degage mo npsimoii 1 auaronanu (4-8
000poTOB).
10. Pas ballottes HockoMm B o1, Ha 45°.
11. Tours chaines (8-16 o60opoToB).
ALLEGRO
. Pas assemble en tournant mol/4 xpyra.
. Entrechat-quatre ¢ mpoasmxeHueM.
. Sissonne simple en tournant en dehors et en dedans.
. Pas jetes battu.
. Royal ¢ npoxBrmxennem.
. Pas failli (Bnepen u Hazan).
. Grand sissonne ouverte Bo BceX HANPABJICHUSAX M M103aX C IPOJABIKCHUEM.
. Grand sissonne tombee Bo Bcex HampaBICHUSX.
9. Pas emboites en tournant ¢ mpoBrXeHHEM B CTOPOHY U TI0 JTHATOHAJIH.
10. Grand pas de chat.
11. Pas brisse Bmepen u Ha3a.
12. Grand pas assamble B cTOpoHY U BIlepea ¢ MPUEMOB: C V TIO3UITNH,
nrara— coupe, pas glissade, sissonne tombee, devloppe-tombe Bmnepen.
13. Grand pas jete Bnepen B mo3ax attitude croisee, III arabesque ¢ V mo3urum,
mara— coupe; attitude efface, | u Il arabesque ¢ V mo3umnuu, mara— COUpe, pas
glissade et pas chasse.
IK3EPCHUC HA IMAJIBIIAX

oO~NOoOOOT bk WwWwN -



1. Petits pas jetes en tournants mo 1/2 moBopoTa ¢ MPOIBHKCHUEM B CTOPOHY.

2. Rond de jambe en I"air en dehors et en dedans.

3. ITosopoTs! fouette en dehors et en dedans wna 1/4 xpyra W3 mo3bl B 103y
C HOTOM, TOJHATON Ha 45° (manblIbl).

4. Releves Ha oHo# HOre B mo3ax Ha 45°, 90°c npoaBmwkeHueM Briepe (2-4-6).
5. Soutenu en tournant en dehors et en dedans wa 1/2 u nenblit 060pOT, HauWHAs
u3 no3sl 90°.

6. Pas glissade en tournant ¢ nmpoaBmkeHreM 1o auaronaiu (8-16).

7. Pirouettes en dehors ¢V no3uruu mo ogHoMy moapsiz (8-12).

8. Pirouettes en dehors ¢V no3uruu no ogaomy mopsin (8-12).

9. Pirouettes en dehors ¢ npuema degage mo npsimoit u quaronanu (4-8
000pOTOB).

10. Ipeikky Ha mabiiax: pas emboites en face na Mecte U ¢ MPOABUKCHHUEM.

Il. TpeboBaHusi K ypOBHIO NOATOTOBKH 00y4al0IIUXCS
YpoBeHb OJTOTOBKY 00YYAIOIINXCS SIBISIETCS PE3YJIbTATOM OCBOCHHSI
nporpamMmbl ydyeObHoro mpeamera «Kiaccudeckuili TaHen»,  KOTOPBIH
onpenensieTcs GopMHUPOBaHUEM KOMILIEKCa 3HAHWM, YMECHUN U HAaBBIKOB,
TaKHUX, Kak:
- 3HaHWE PUCYHKa TaHIla, 0OCOOEHHOCTEH B3aMMOICHCTBYUS C TapTHEPAMH Ha
CIICHE;
- 3HaHue 0aJeTHOW TEPMUHOJIOTHH;
- 3HaHHUE JIEMEHTOB U OCHOBHBIX KOMOWHAIIMIA KJIACCUYECKOTO TaHILIA;
- 3HaHUE 0COOEHHOCTEN MOCTAaHOBKU KOPITyCa, HOT, PYK, TOJIOBBI,
TaHIEBAJIbHBIX KOMOWHALIN;
- 3HAHUE CPEJICTB CO3/IaHus 00pa3a B Xopeorpaduu;
- 3HaHWE MPUHIIUIIOB B3aUMOJCHCTBHUS MY3bIKAJIBHBIX U XOpeorpauueckux
BBIPA3UTEIbHBIX CPEJICTB;
- YMEHHUE UCIIOJIHATH Ha CIICHE KIIACCHYECKHUH TaHell, MPOU3BEICHUS
y4eOHOT0 Xopeorpaduueckoro penepryapa;
- YMEHHUE UCTIOJHATH SJIEMEHTHI U OCHOBHBIE KOMOMHAIIMH KIACCHYECKOTO
TaHIIA;
- YMEHHUE paCTIPEEISITh CIIEHUYECKYIO TUIOMIAIKY, YyBCTBOBATh aHCAMOITb,
COXPaHSTh PUCYHOK TaHIIA;
- YMEHHUE OCBAaUBATh U MPEOJI0JICBATh TEXHHUECKUE TPYAHOCTH MPU TPEHAXKE
KJIACCUYECKOTO TaHIA ¥ Pa3ydHMBaHUU XOpeorpadudecKoro Mporu3BeACHHUS;
- YMEHUS BBIMOJTHATHh KOMIUIEKCHI CIIEIUATBHBIX XOpeorpadudecKux
VIPa)KHEHUH, CITOCOOCTBYIONUX PA3BUTHIO TPO(HECCHOHATFHO HEOOXOUMBIX
(M3UIECKUX KAYeCTB,;
- yMeHus co0I01aTh TpeOOBaHMs K 0€30MAaCHOCTH MPU BBHITTOJTHECHUH
TaHIEBAJIbHBIX JBUKEHUN;
- HaBBIKH MY3BIKAJIBHO-TIIACTHYECKOTO WHTOHUPOBAHWS;
- HaBBIKM COXPAHEHUS U MOAJIEPKKU COOCTBEHHOM (hr3ndeckor (hopMbl;
- HaBBIKH MTyOJIMYHBIX BBICTYTUICHUH.



I11. ®opmbI 1 MeTOIBI KOHTPOJISI, CHCTEMA OLIEHOK

1. Ammecmauusa: uyenu, 6uowt, popma, cooepricanue
OueHka KadecTBa peain3anuu nporpammsl "Kinaccuueckunii TaHel" BKIIOYAET B
ce0si TeKyIIuid KOHTPOJIb YCIIEBAEMOCTH, MPOMEKYTOUYHYIO HHUTOTOBYIO
aTTECTAIlUI0 00YUYaOIINXCS.
VYcneBaeMOCTh ydaluxcsi MPOBEPSETCS Ha PA3IUYHBIX BBICTYIUICHUSIX:
KOHTPOJIbHBIX YPOKax, 2K3aMeHaX, KOHIEepTax, KOHKypcax, MPOCMOTpax K HUMH
T.J.
Texymuit KOHTPOJIb YCIIEBAEMOCTH 00YYAIOIMUXCS TPOBOJIUTCS B CYETAYAUTOPHOTO
BPEMEHHU, MPETYCMOTPEHHOTO HA YUCOHBIN MPEIMET.
[IpomexyTouHas aTTecTalus MpOBOIUTCS B (POpME KOHTPOJIBHBIX YPOKOB,3a4€TOB U
HK3aMEHOB.
KoHTponbHbIE YpOKH, 3a4€Thl U DK3aMEHbI MOTYT MPOXOJHUTh B BHUJE
IPOCMOTPOB KOHIIEPTHBIX HOMEpPOB. KOHTpOJBHBIE YPOKM M 3a4eThl B paMKax
IPOMEXKYTOYHOM aTTeCTalliy TMPOBOJSITCS Ha 3aBEPIIAONIUX TOJIYTOUe
y4eOHBIX 3aHATHSX B CUET ayJAMUTOPHOIO BPEMEHH, MPEIYCMOTPEHHOTO Ha
y4eOHBIN npeaMeT. OK3aMeHbl TMPOBOAATCSA 3a MpeleiaMu  ayJIUTOPHBIX
y4eOHBIX 3aHSITHH.
TpeGoBaHus K COJIEPKAHUIO UTOTOBOM aTTECTAIIMU 00yYarOIIUXCS
oTpeestoTcs 00pa3oBaTeIbHBIM yupekaeHneM Ha ocHoBaHnuu OI'T.
UtoroBast arrectanusi MpoBOAUTCA B (opMe BBIIYCKHOTO 3K3aMEHa, MporpaMmma
KOTOpPOTO JOJKHA COOTBETCTBOBATH TPEOOBAHMSM BCTYNMHUTEIBHBIX 3K3aMEHOB B
CpellHHE CHelHalbHbIe yupexaeHus. Ha BBIMYCKHON »SK3aMeH M0 TMpeaMeTy
«Knaccuueckuii TaHeI BEIHOCUTCS IK3€PCHUC Y CTaHKA, SK3EPCHUC Ha CepeuHe 3aia,
allegro, sx3epcuc Ha majblax.
[Io wToramM BBIMYCKHOTO »JK3aMEHA BBICTABISETCS OIEHKA «OTJIMYHO,
«XOPOIIOY», «YAOBIECTBOPUTEIBHOY, «HEYAOBIECTBOPUTEIBHOY», KOTOpasi 3aHOCUTCS B
CBUJIETEIBCTBO 00 OKOHYAHUU IIKOJIBI.
Tabauuya 3
I'pagpuk npomesrcymounoii u umozogoiu ammecmavuu Cpok
00yuenua — 5 1em

Kuaace Cpoxk npoBeeHust Buna KOHTPOJILHOI'0
MeponpusATHS

1 xnacc Jlexabps (1-e momyroaue) KOHTpPOJIBHBIN YPOK
Maii (2-e mosryronue) JK3aMeH

2 KJjacc Jlexabps (3-e mosyroue) KOHTpOJBHBIN yPOK
Maii (4-e mosryronue) JK3aMeH

3 KJacc Jlexabps (5-e momyroaue) KOHTpPOJIBHBIN YPOK
Maii (6-e mosryronue) DJK3aMeH

4 ximacc JlexaoOps (7-e momyroaue) KOHTpPOJIBHBIN YPOK
Maii (8-e mosryronue) JK3aMeH

S KJlacc JlexaOpsb (9-e momyroaue) KOHTpOJIBHBIN YpOK
Maii (10-e momyromaue) Htorosas arrecramus.




‘ ‘ \anyCKHoﬁ JK3aMEH

I'pagpuk npomexncymounoii u umozogoit ammecmavuu Cpok
00yuenusn — 6 1em

Kunacce Cpox npoBeneHust Bun KOHTPOJILHOIO
MeponpHuATHS
1 xmacc JlexaoOps (1-e momyroaue) KOHTpOJIBHBIN YpPOK
Maii (2-e mosryroaue) JK3aMeH
2 Knacc JlexaOpb (3-e momyroue) KOHTpOJIBHBIN YpOK
Maii (4-e mosryronaue) DK3aMeH
3 Kacc JlexaOps (5-¢ monmyroaue) KOHTpOJIBHBIN ypOK
Maii (6-¢ moyronue) JK3aMeH
4 xiacc JlexaOps (7-e monmyroaue) KOHTpOJIBHBIN ypOK
Maii (8-¢ moyronue) JK3aMeH
5 KJacc JlexaoOps (9-e momyroaue) KOHTpOJIBHBIN YPOK
Maii (10-e momyroaue) JK3aMEH
6 kiacc JlexaOpb (11-e monyroaue) KOHTpOIBHBINH yPOK
Maii (12-¢ moayroaue) Hrtorosas arrecrauus.
BbIITyCKHOW 3K3aMEH

[Tpu 6-netem cpoke oOydeHHss B 5-M Kiacce B KOHIE Y4eOHOro roja
IPOBOAMTCS TIEPEBOTHON IK3aMEH.

2. Kpumepuu ouenox
JIiist aTTecTanuy 00yJaronuxcsi Co3Aar0Tcsl (POHIBI OIIEHOYHBIX CPEICTB,KOTOPHIC
BKJTFOUAOT B CEOSI METOJIbI KOHTPOJIS, IIO3BOJISIOIIHNE OIEHUTh IPUOOPETCHHBIC
3HAHMS, YMCHUS U HAaBBIKH.
Kpumepuu ouenku kauecmea ucnoninenus
[To uToram UCHOJIHEHHS MPOTPaMMBI Ha KOHTPOJIBLHOM YPOKE U DK3aMEHE
BBICTABJISIETCS OIICHKA I10 MATHOAILHOM IIKaJje:

Tabauua 4

OueHka Kpurepuu oneHrnBaHus BBICTYIUIEHUS

5 (KOTIIMYHOY) TEXHUYECKU KAYECTBEHHOE U XY 0KECTBEHHO
OCMBICJIICHHOE HCIOJHEHHE, OTBEUYAIOIIEe BCEM
TpeOOBaHMAM HA JAHHOM JTare 00y4YCHMUS;

4 («xoporioy) OTMETKA OTPAXaeT rPaMOTHOE UCIIOJHEHUE C
HEOONBITMMHU HEIOYeTaMH (KaK B TEXHHUYECKOM
MJ1aHe, TaK U B XyJ10)KECTBEHHOM );

3 («yZOBIIETBOPUTEITHHO) MCIIOJTHEHUE C OOJIBIINM KOJTUYECTBOM
HEJI0UYETOB, & MUMEHHO: HErpaMOTHO U
HEBBIPA3UTEIHHO BBIMIOJIHEHHOE IBUKEHUE,
cnabasi TeXHMYECKas MOATOTOBKAa, HEyMEHUE
QHAJM3UPOBATH CBOE MCIOJHEHHE, HE3HAHHE




METOJIMKH HCIIOTHEHUS M3YYEHHBIX JBHKEHUU U
T.1.;

2 («HEYOBJIETBOPUTEIBHO») [KOMIUIEKC HEIOCTATKOB, SBIISIOIIUIACS
CJIEICTBUEM HEPETYJISIPHBIX 3aHSATHUH,
HEBBINIOJHEHUE TPOrPaMMbl Y4€OHOTO MPEJIMETA;
«3aueT» (0e3 OTMETKH) OTpa)kaeT JOCTATOYHbIN YPOBEHB MOATOTOBKHU U
MCIIOJIHEHUS Ha JAHHOM 3Tare 00y4eHusl.

Cormacao ®I'T, naHHas cucTeMa OLICHKH Ka4eCTBa MCIIOIHEHUS SIBIISICTCS

OCHOBHOM. B 3aBUCHUMOCTH OT CIIOKUBIIUXCS TPAJAUIINI TOTO WM HHOTOYYEOHOTO
3aBEJICHUS U C YYETOM 11eJ1ecCO00pa3HOCTH OIIEHKA KauyeCTBa UCIIOJIHEHUS MOXKET
OBITH JIOMOJTHEHA CUCTEMOM «+» U «-», UTO JACT BO3MOXKHOCTh 00JIe€ KOHKPETHO
OTMETUTH BBICTYIJICHUE YYalErocs.

@DoH/IBI OIEHOYHBIX CPEJICTB MPU3BAHBI 00ECIIEUNBAThH OIICHKY KayeCTBa
pUOOpPETEHHBIX BBITYCKHUKAMHW 3HAHWUN, YMEHUHW W HaBBIKOB, a TaKkKe

CTENEeHb TOTOBHOCTH yyalluxcsi  BBIMIYCKHOIO  Kjacca K  BO3MOXKHOMY
OPOJOJKEHUI0O  MPOQPECCHOHATIBHOIO 00pa3oBaHMusi B 0OJACTH MY3bIKaJbHOTO
HCKYCCTBA.

[Ipu BBIBEICHUU UTOTOBOM (IIEPEBOTHOM ) OIEHKH YUUTHIBACTCS CIICIYIOIIEE:
* OIIEHKA T'OJIOBOM PabOThI YUCHHKA;
* OIICHKA Ha DK3aMEHE;
* JIpyrye BBICTYILJICHUS YYEHUKA B Te€UEHHE YIEOHOTO To/a.
OLieHKM BBICTABIISIFOTCSA MO OKOHYAHUM KaKJ0M YETBEPTH U MOTYTOIUM
y4eOHOTr0 roja.

V. MeTtoanueckoe odecredyeHue y4e0HOro npouecca
Memoouueckue pexomenoayuu nedazocudecKum padomHuKam

B paGote ¢ ygammumucs npenogaBatelb T0HKEH CIeA0BaTh MPUHIIUIIAM
MOCJIEI0BATEILHOCTH, MOCTENEHHOCTH, OCTYIMHOCTH, HAIJISITHOCTU B OCBOCHUU
Marepuaia. Bech mporecc 00ydeHus 10KEH OBITh TOCTPOEH OT IIPOCTOTO K
CIIO)KHOMY M YYUTBHIBAaTh WHJIMBUAYaJIbHBIE OCOOCHHOCTH YUYCHHKA:
HMHTEJUICKTYaJbHbIE, ((U3NUECKUE, My3bIKAJIbHBIC H SMOIIMOHAIBHBIC JTAHHBIC, YDOBEHD
€ro MOoArOTOBKH.
[Ipuctynas kK oOydYeHHIO, MpenoaaBaTeIb JOJDKCH HCXOJUTH M3
HaKOIUICHHBIX XopeorpaduyecKux NpeJIcTaBiIeHuN pedeHKa, BCECTOPOHHE
pacIIupsis €ro Kpyro3op B 001acTu xopeorpapuueckoro TBOPUECTBa, B
JaCTHOCTH, yueOHOro npeaMera «Kmaccuaeckuit Tanem.
Oco0eHHO BaXX€H HAYaJIbHBINM ATall OO0y4YEeHHs, KOT/a 3aKJIaJbIBAIOTCA
OCHOBBI XOpeorpadrIecKuX HaBBIKOB — MPaBUIbHAS TIOCTAHOBKA KOPITyCa, HOT,PYK,

TOJIOBBI, Pa3BUTHE BBIBOPOTHOCTM W HATSIHYTOCTH HOT, THOKOCTHU
KOpITyca, YKperjieHus: (PU3NIeCKOr BHIHOCIMBOCTH; OCBOCHHE TTO3HUITUN PYK,
3JIEMEHTAPHBIX HABBIKOB KOOPAMHAIIMH JBHYKECHUM; PA3BUTHUSI MY3BbIKAJIbHOCTH,
YMEHHS CBS3BIBATH ABMKCHHUS C PUTMOM U TEMIIOM MY3BIKH.



C nepBbIX YPOKOB YUYEHUKAM IOJE3HO PacCKa3blBaTh 00 UCTOPUU

BO3HUKHOBEHUS XOpeorpauyeckoro UCKyccTBa, o OaneTMencrepax,

KOMIIO3UTOPAX, BBIJAIOIIMXCSA NeAarorax M HMCIOJIHUTENAX,  HarJSIIHO
JE€MOHCTPUPOBATh KAaUE€CTBEHHBIH IMOKA3 TOTO WM HHOIO JBUKEHUS,
UCIIOJIb30BaTh PsIi METOAUYECKUX MaTepUaiOB (KHUTH, KAPTUHBI, TPABIOPHI BUIE0
Martepua), Iejib KOTOPBIX — CIIOCOOCTBOBATh BOCIPUSITHIO JTYyUIINX 00pa3IoB
KJIACCUYECKOT0 HACIEAMs Ha MPUMEpPAX PYCCKOTO U 3apyOeKHOTOUCKYCCTBa,
MOMOYb B CAMOCTOSITENILHOM TBOpUYECKOW pabore ywamuxcs. B

Pa3BUTHH TBOPYECKOTO BOOOPAKEHUS UTPAIOT 3HAUUTENIbHYIO POJIb MOCEUIEHUE
OaJIeTHBIX CIIEKTAKIIEH, MPOCMOTP BUJIE0 MAaTEPUAIIOB.

Cnenysa ayymuMm TpaauIUsaM pPYCCKOM OaleTHOM HIKOJbI, MpernoaaBaTellb

B 3aHATHSIX C YYEHUKOM JIOJDKEH CTPEMHUTBhCS K  JIOCTHKEHUIO UM
MOCTaBJICHHOM 11€JI, J00MBasACh I'PaMOTHOTO, TEXHUYHOI'O M BBIPA3UTEIHHOTO
UCIIOJIHEHUSI TAHUEBAJbHOTO  JBW)KCHMS, KOMOMHAIMU JIBWO)KCHWH, Bapualuw,
YMEHHUSI OTIPEENSITh CPEJICTBA MY3bIKaJIbHON BBIPA3UTEIHHOCTH B KOHTEKCTE
xopeorpaduyeckoro oopasza, yMEHHUs BBITOIHATh KOMIUIEKCHI CIIEIIUAIbHBIX
xopeorpaduyecKux yIpaKHEHUH, CIIOCOOCTBYIOIIUX Pa3BUTHIO
npodeccuoHaIbHO HEOOXOUMBIX (PU3NYECKUX KaueCTB; YMEHHUS OCBaUBaTh U
IPEOJI0JIeBATh TEXHUYECKUE TPYIHOCTH MPU TPEHAXKE KIACCUUECKOro TaHIa 1
pa3ydyrBaHUU XOPeorpapuuecKoro Mpou3BeIeHus.

HcnonHuTenbckas TEXHUKA SBISIETCS. HEOOXOAUMBIM CPEICTBOM IS

UCTIOJIHEHHUS JII000r0 TaHIa, BapHUalluy, IO3TOMY HEOOXOAMMO OCTOSIHHO
CTUMYJIMPOBaTh pabOTy Y4YEHMKAa HaJl COBEPILIEHCTBOBAHHEM €rO
UCTIOJIHUTEIBCKOMN TEXHUKH.

Ocoboe MecTo B paboTe 3aHMMAeT pa3BUTUE TaHLIEBAJIBHOCTH, KOTOPOU
OTBEJICHO 0c000€ MECTO B Xopeorpaduu U METOIUYECKON JIUTEpaType BCEXAMOX
u ctwiel. [loaTomy, ¢ mepBbIX €T 00y4yeHUs] HEOOXOIMMO pa3BUBATbyMEHHE

CJIBIIIATh MYy3bIKY M  pa3BUBaTh TBOPUYECKOE BOOOpaKEHUE y
ydaluxcsa. 3HAYUTENbHYIO poib B 3TOM IIPOLECCE UIrPaeT MY3bIKAIbHOE
COIIPOBOXKICHUE BO BpeMs 3aHATHM, TJ€ My3blka IIOMOraeT pacKpbIBaTh

XapakTep, CTHIIb, COACPIKAHUE.
PaGoTta Haym kauecTBOM MCIIOTHIEMOTO ABUKEHUS B TaHIE, BapHAIMH, HAJETO
BBIPA3UTEIHHOCTHIO, TOYHBIM HCTIOJTHEHUEM PUTMHUYECKOTO PUCYHKA, TEXHUKOH, -
BAXHEUILIUMU CPeACTBAMH XOpeorpaduyeckoi

BbIPA3UTEJBLHOCTH - JJOJDKHA TTOCIECOBATEIHHO MPOBOIUTHCS HA MPOTIKEHUUBCEX
neT o0ydeHus U OBITh TPEAMETOM MMOCTOSTHHOTO BHUMAHUS TIPETIO1aBaTesl.

B pabote Ham xopeorpaduueckuM MPOU3BEICHHEM HEOOXOIMMO

MPOCTICKUBATH CBSI3b MEXKIY Xy/I0KECTBEHHON M TEXHUYECKON CTOPOHAMU
M3y4aeMoro MpOU3BEICHHUS.

[TpaBunbpHas opraHu3amnus y4eOHOTO MpoIiecca, YCIEeNnHOe U BCECTOPOHHEE
pPa3BHUTHE TaHIEBAILHO-UCTIOJHUTEIHCKAX JTAHHBIX YYCHUKA 3aBUCST
HETMOCPEICTBEHHO OT TOTO, HACKOJIBKO TIIATEIIBHO CIUTAHUPOBAaHA paboTa BIIEIIOM,
rIyOOKO MPOJyMaH ITUTaH YpOKa.

B magasie Ka)Xqoro MOTYroAwsi MPENoJaBaTeb COCTABISICT IS y4aIIuXCs



KJICHIAPHO-TEMAaTUYECKU IIJIaH, KOTOPBIA YTBEPKAAECTCSA 3aBELYIOLIUM
oraenaoM. B KoHue ydeOHOro roja mpenojaBaTellb MPEACTABISIET OTYET O €ro
BBINIOJIHEHUN C MPUJIIOKEHUEM KpPATKOM XapaKTEPUCTUKH PabOThl JAHHOTO
kiacca. [Ipu coctaBneHnH KalneHAApPHO-TEMAaTHYECKOI'O IUIAHA CIELYET
YUUTBHIBATh HHJWBUAYAJIbHO-TUYHOCTHBIE OCOOEHHOCTM M CTENEHb MOATOTOBKU
oOydaromuxca. B kaneHmapHo-TeMaTHUeCKUMH IIaH HEOOXOJMMO BKIIIOYATh T€
JIBUKEHUS, KOTOPBIE JTOCTYIHBI 110 CTENEHU TEXHUYECKOM MU 0Opa3HOM CIOKHOCTH.
KanenmapHo-teMatnueckue IJIaHbl BHOBb ITOCTYIMBIIHNX

oOy4aromuxcs JOJKHBI ObITh COCTaBJIEHbI K KOHIY CEHTSAOps MOcie AETalbHOTO
O3HAKOMJICHUS C OCOOEHHOCTSIMHU, BO3MOXKHOCTSIMU M YPOBHEM MOATOTOBKHU
YYEHHUKOB.
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